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T-38/2021 | Requalificagdo do pavimento da rua das Sismarias (ligacdo da localidade de Sismaria a EN 109-9
Coimbrao), na localidade de Sismaria - UF Monte Redondo e Carreira

Plano de Prevengao e Gestao de Residuos de Construcao e Demoli¢do (PPG)

I. Dados Gerais da Entidade Responsavel pela Obra

Entidade: Municipio de Leiria
Morada: Largo da Republica
Localidade: Leiria

Cddigo Postal: 2414-006 Leiria
Freguesia: Leiria

Concelho: Leiria

Telefone: 244 839 500

Fax: 234 839 562

E-mail: cmleiria@cm-leiria.pt

NIPC: 505 181 266

Il. Dados Gerais da Obra

Cadigo do CPV — Objeto Principal 45233220-7 pavimentacdo de estradas

N.2 de processo de Avaliagdo de Impacto Ambiental (AIA) — Ndo se aplica;

Identificacdo do local de implantagao:

Rua das Sismarias (ligacdo da localidade de Sismaria a EN 109-9 Coimbr&o), na localidade de Sismaria - UF

Monte Redondo e Carreira

lil. Residuos de Construgdo e Demoli¢do (RCD)

1. Caracterizagdo da Obra

a. Caracterizacdo sumaria da obra a efetuar

Requalificacdo do pavimento viario, abertura lateral de caixa, retirada de raizes, camada de betuminoso com
caracteristicas de desgaste e marcas rodoviarias.

b. Descrig¢do sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no artigo 2.9,

do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de Margo.
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Tapete betuminoso executado com uma camada do tipo AC 14 surf (BB) de 6cm e uma rega betuminosa de

colagem;
Sinalizagdo horizontal em pintura;

Alteamento de aro e tampa de caixa de visita.

2. Incorporagao de reciclados
a. Metodologia para a incorporagdo de reciclados de RCD
N3o existe incorporacdo de reciclados de RCD.
b. Reciclados de RCD integrados na obra

N3o existe incorporagdo de reciclados de RCD.
3. Prevengao de Residuos
a. Metodologia de Prevengdo de RCD

Na fase de execugdo da obra deve existir um planeamento a nivel da gestao de residuos, de acordo

com as prioridades definidas na seguinte piramide.

Hierarquia de gestio na obra
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Fonte: Agéncia Portuguesa do Ambiente

O primeiro passo € identificar todos os tipos de residuos, quantidades e forma de gestdo dos mesmos.

Assim sendo devera existir um planeamento de desperdicios e de necessidades, que vai originar uma reducdo de

custos de matérias-primas e de custos administrativos internos no processo de aprovisionamento.
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As terras de escavagdo ndo contaminadas, sé constituem residuo quando cessa a possibilidade da sua reutilizagao.
Uma vez que ndo existem demoli¢Ges de estruturas de betdo, nem o tipo de solo é rocha, ndo ha necessidade de
existir britadeira em obra ou em local adequado para o efeito.

Os produtos resultantes da escavagdo devem ser reutilizados sempre que possivel nas operagGes de aterro da obra,
desde que tenham as caracteristicas apropriadas (cf. n.2 1, do artigo 6.2, do DL n.2 46/08, de 12/03). O material

sobrante pode ser encaminhado para um dos seguintes destinos (cf. n.2 2, do artigo 6, do DL n.2 46/08, de 12/03):

- Noutra obra sujeita a licenciamento ou comunicagao prévia;

- Na recuperagdo ambiental e paisagistica de exploragdo de pedreiras;

- Na cobertura de aterros destinados a residuos;

- Em local licenciado pela Camara Municipal de Leiria, nos termos do artigo 1.2, do DL n.2 139/89,de 28 de
Abril.
O empreiteiro podera proceder ao transporte das terras ndo contaminadas, para destino adequado, sem proceder ao
seu acompanhamento com as guias de acompanhamento de residuos.
No entanto, devera a empresa possuir um registo de quantitativos de terras ndo contaminadas retiradas, bem como
dos seus respetivos destinos, o qual devera estar disponivel no estaleiro respetivo.
A empresa devera enviar anualmente ao Instituto dos Residuos, com conhecimento a Comissdo de Coordenacgdo
e Desenvolvimento Regional (CCDR) da area correspondente a obra, um relatério com o célculo estimado das
quantidades de terras retiradas nas suas obras e ndo reutilizadas. Igualmente, devera enviar uma cépia dos registos de
obra, relativos ao destino das terras ndo reutilizadas.
Em relacdo aos residuos de construcdo e demolicdo de misturas de betdo, tijolos, ladrilhos, gesso e materiais
ceramicos ndo contendo substancias perigosas, estes podem ser reutilizados em obra, nos diversos aterros do edificio
e arranjos exteriores. Esta utilizagdo n3o esta sujeita a licenciamento (cf. alinea e), do n.2 3, do artigo 13.2, do DL n.2
46/08, de 12/3).
A reutilizacdo ndo deve gerar efeitos adversos sobre o Ambiente, nomeadamente através da criagdo de perigos para a
agua, o ar, o solo, a fauna e a flora, perturbagGes sonoras ou odorificas ou de danos em quaisquer locais de interesse e

na paisagem (fonte: Agéncia Portuguesa do Ambiente).

b. Materiais a reutilizar em obra

Quantidades integradas na obra Quantidades integrada relativamente

Identificagdo dos Reciclados
(ton ou m3) ao total dos materiais usados (%)

Solos e Rochas, ndo contendo substancias
perigosas

RCD - Misturas de betdo, tijolos, ladrilhos e
materiais ceramicos, ndo contendo
substancias perigosas

RCD - Materiais de Construgdo a Base de
Gesso, ndo contaminados com substancias
perigosas
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4. Acondicionamento e Triagem

a. Referéncia aos métodos de acondicionamento e triagem na obra ou local afeto a mesma.
Os materiais que ndo seja possivel reutilizar e que constituam RCD sdo obrigatoriamente objeto de triagem em obra
com vista ao seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizagdo

(cf. n.2 1, do artigo 8.2, do DL n.2 46/08, de 12/03).

Deste modo é necessario proceder a separagdo dos residuos desde o inicio da sua producdo e encaminhar os mesmos
separadamente para locais apropriados. Assim, no local da obra devem existir contentores para a deposicao
diferenciada, criando-se um “Parque de Residuos” que permita efetuar a separagdo e valorizagdo de residuos de
aproveitamento como matéria-prima (ex. madeiras, ferro/aco, vidro).

Os contentores devem ser adequados ao fim que se destinam e estarem devidamente identificados.

Cada especialidade da obra deve fazer a sua propria triagem.

M3 gestdo de residuos I Correcta gestdo de residuos

Quanto mais e melhor for feita a separagdo de residuos, menos custos surgirdo com a gestdo de residuos, uma vez
gue se evita a contaminagdo de residuos limpos. Estima-se que o custo com os inertes limpos é quatro vezes inferior
aos custos associados a uma mistura de residuos ndo contaminados e vinte vezes inferior aos custos associados a uma

mistura de residuos com contaminagdo (fonte: Ceifa Ambiente/EDINFER).
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Os RCD produzidos em obra sdo, de um modo geral, os seguintes, com as respetivas percentagens estimadas:

by e| e Perngosos

\ //
| // Oweros nado

Perigosos
EMistura de RCDs §
, (26%)

Plasticos

Maderas {1%)

Ferro e Ago {3%)

Inertes Limpos
(67%)

Fonte: Ceifa Ambiente /Edinfer
Tendo em consideragdo o grafico acima apresentado, o “Parque de Residuos” deverd previr os seguintes contentores,

com as dimensdes adequadas a produgdo e respetiva frequéncia de remogao:

- Contentor para inertes limpos para armazenamento e posterior reutilizagdo em obra;
- Contentor para mistura de RCD ndo perigosos;

- Contentor para materiais metalicos;

- Contentor para madeiras;

- Contentor para residuos perigosos;

- Contentor para papel e cartdo;

- Contentor para embalagens.

A manutenc¢do em obra dos RCD deve ser feita pelo minimo tempo possivel que, no caso de residuos perigosos, ndo

pode ser superior a trés meses (cf. alinea d), do n.2 3, do artigo 10.2, do DL n.2 46/08, de 12/03).

b. Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentacao de fundamentagdo para a sua impossibilidade ndo se

aplica.



5. Produgdo de RCD

Cadigo . Quantidade - Quantidade Quantidade -
. o Quantidade Operagao - Operagao
LER Designacao . para para Operagao de para
. p s produzidas . de o - Lo de
(portaria Residuo (m3) reciclagem reciclagem valorizagao valorizagao eliminagao eliminacio
209/2004) (%) & (%) (%) ¢
17 05 04 Solos 975 100 R3
Total 975 975
Notas:

- As operagdes de eliminagdo (D) e de valorizagdo (R) de residuos, encontram-se definidas segundo o estabelecido no Anexo Il da Portaria n.2
209/2004 de 3 de Margo;

- (a) Valor estimado;

- (*) Residuo eventualmente contaminado ou contendo residuos de substancias perigosas

O empreiteiro devera encaminhar os residuos para entidades licenciadas, cuja listagem esta disponivel no site da

Agéncia Portuguesa do Ambiente, preenchendo as respetivas guias de acompanhamento de residuos (Portaria n.2

414/08, de 11/06). Também deve estar registado no SIRER/SIR-APA (se aplicavel), uma vez que ha a produgdo de

residuos perigosos em obra.

A responsabilidade do empreiteiro pela gestdo extingue-se com a transmissdo dos residuos a um operador licenciado

de gestdo de residuos/destino autorizado ou pela transferéncia de residuos para as entidades responséveis por

sistemas de gestdo de fluxos de residuos.




ANEXO | - GUIAS DE ACOMPANHAMENTO DE RCD

(provenientes de um Unico produtor/detentor)

| - Identificacdo do Transportador

Nome: Morada:

Localidade: Concelho:

Cadigo Postal: CAE: NIF:
Tel.: Fax.: E-mail

Matricula do Camido ou Trator:

Matricula do Reboque ou Semi-Reboque:

Data: / / Assinatura do Motorista:

Il - Identificacdo da obra

Nome:

Morada:

Alvara n2: Localidade: Concelho:
Codigo Postal: Tel.: Fax.:

Il - Identificacao do Produtor ou detentor

Nome:

Morada: Localidade:
Concelho: Alvard ou Titulo de registo do InCl:

Cadigo Postal: Tel.:

Fax.:




IV — Classificagao* e quantificagdo dos RCD e identificagcdo do respetivo operador de gestao

. T uantidade s . oA

Movimentos Cédigo LER Q 3 Destinatario Assinatura do Destinatario
(ton ou m’)

1

2

3

* De acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 de Marco (Lista Europeia de Residuos)




ANEXO Il - GUIAS DE ACOMPANHAMENTO DE RCD

(provenientes de mais de um produtor/detentor)

| - Identificagdo do transportador

Nome:

Morada:

Localidade: Concelho:

Codigo Postal: CAE: NIF:

Tel.: Fax.: E-mail.

Matricula do Camido ou Trator: Matricula do Reboque ou Semi-Reboque:

Data: / / Assinatura do Motorista:

Il - Identificagdo da obra

Nome:

Morada:

Alvara ne: Localidade: Concelho:

Cadigo Postal: Tel.: Fax.:




lll - Classificacdo* e quantificacdo do residuo, identificagdo do produtor/detentor e respectivo operador de gestdo

Movimentos

ID Produtor ou
Detentor

Cédigo LER

Quantidade
(ton ou m®)

Destinatario

Assinatura do
Destinatario

Nome:

Alvard ou Titulo de
registo do InCl:

Morada:

Localidade:

Cddigo Postal:

tel:

Fax:

Nome:

Alvara ou Titulo de
registo do InCl:

Morada:

Localidade:

Cadigo Postal:

tel:

Fax:

Nome:

Alvara ou Titulo de
Registo do InCl:

Morada:

Localidade:

Cadigo Postal:

tel:

Fax:

* De acordo com a Portaria n2 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos)
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