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Projeto de Regulamento de Seguranga e de Utilizagao dos Espagos de Acesso Publico do Recinto

Desportivo Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhaes Pessoa
Nota Justificativa

O presente Regulamento de Seguranga e de Utilizagdo dos Espagos de Acesso Publico (RSUEAP), visa
responder ao disposto na Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada pela Lei n.° 92/2021, de 17
de dezembro, que estabelece o regime juridico da seguranga e combate ao racismo, a xenofobia e a
intolerancia nos espetaculos desportivos, ou atos com eles relacionados, de forma a possibilitar a
realizagdo dos mesmos com seguranga e de acordo com os principios éticos inerentes a sua pratica.

O Municipio de Leiria é proprietdrio do Recinto Desportivo Estadio Municipal de Leiria, Dr. Magalhdes
Pessoas (EML) de Leiria.

O promotor dos espetaculos desportivos ou qualquer outra entidade utilizadora do recinto desportivo em
aprego, deve dar total cumprimento ao presente RSUEAP.

No EML ocorrem com regularidade competi¢cdes desportivas, as quais podem apresentar risco elevado,
reduzido ou normal.

Constitui preocupacdo do Municipio de Leiria eliminar qualquer forma de violéncia, racismo, xenofobia e
intolerancia nos espetaculos desportivos promovidos no EML.

Dispde o n.° 1 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, na sua redagéo atual, que o proprietario do
recinto desportivo ou o promotor do espetaculo desportivo titular de direito de utilizagdo exclusiva do
recinto desportivo por um periodo ndo inferior a dois anos, aprova regulamentos internos em matéria de
seguranca e de utilizagdo dos espagos de acesso publico. Estabelecendo o n.° 2 do mesmo artigo que estes
regulamentos sdo submetidos a parecer prévio da Forgca de Segurancga territorialmente competente, da
Autoridade Nacional de Emergéncia e Protegdo Civil (ANEPC), dos Servicos de Emergéncia Médica
responsaveis na area do Municipio de Leiria e do organizador das competigdes desportivas, foram emitidos
pareceres prévios favordveis, que constam do anexo |l ao presente regulamento e do qual fazem parte
integrante, pelas seguintes entidades: Forca de Seguranga territorialmente competente Policia de
Seguranca Publica de Leiria, Autoridade Nacional de Emergéncia e Protec¢ao Civil, Bombeiros Sapadores de
Leiria, Federagdo Portuguesa de Futebol, Liga Portuguesa de Futebol Profissional, Associagdo de Futebol
de Leiria, Federagao Portuguesa de Rugby, Federacdo Portuguesa de Atletismo e Associagdo Distrital de
Atletismo de Leiria.

O presente regulamento integra as recomendacgdes apresentadas pelas entidades emissoras de parecer
prévio.

Fazendo uma ponderagao dos custos e beneficios das medidas projetadas que se pretendem alcangar com
o presente regulamento, verifica-se que a criagdo de normas de seguranca e de utilizagdo dos espagos de
acesso publico do recinto desportivo Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoa traduz-se em
beneficios potencialmente superiores aos custos, permitindo a ocupacdo e utilizagdo ordenada deste
complexo desportivo por todos os seus utilizadores.

O presente regulamento produz efeitos externos, pelo que foi publicitado o inicio do procedimento da sua
elaborag@o na Internet, no sitio institucional do Municipio de Leiria, através do Edital n.° 132/2023, de 20 de
junho, nos termos e para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 98.° do Cdédigo do Procedimento

Administrativo, pelo periodo de 10 dias Uteis para constituicdo de interessados e apresentagdo de
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contributos. Decorrido este prazo, ndo se constituiram quaisquer interessados, nem foram apresentados
quaisquer contributos para a sua elaboracao.

Considerando que os municipios dispdem de atribuicdes no dominio do desporto, conforme consta da
alinea f) do n.° 2 do artigo 23.° do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redagéo atual, ao
abrigo do disposto no artigo 241.° da Constituicdo da Republica Portuguesa e no exercicio das
competéncias que lhe sdo conferidas pelo disposto na alinea k) do n.° 1 do artigo 33.° do Anexo | a Lei n.°
75/2013, de 12 de setembro, na sua redacdo atual, a Camara Municipal de Leiria elaborou o projeto de
Regulamento de Seguranga e de Utilizagdo dos Espagos de Acesso Publico do Recinto Desportivo Estadio
Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoa, o qual foi aprovado pela Camara Municipal, em sua reunido de
11 de julho de 2023, e, ao abrigo do disposto na alinea g) do n.° 1 do artigo 25.° do Anexo | aLein.° 75/2013,
de 12 de setembro, na sua redagao atual, aprovado pela Assembleia Municipal na sua sessao

de _de de 2023.

CAPITULO |
Disposigoes gerais
Artigo 1.°
Objeto
O presente regulamento estabelece o regime de seguranga e de utilizagdo dos espagos de acesso publico
do Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoas de Leiria (doravante abreviadamente designado por
"Recinto").
Artigo 2.°
Ambito
O presente regulamento aplica-se a todas as competigdes desportivas de natureza profissional ou de
natureza nao profissional, nacional ou internacional, consideradas de risco elevado, reduzido ou normal, que
como tal sdo definidas nos n.°s 1, 2, 3 e 4 do artigo 12.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e

republicada pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, realizadas no Recinto.

Artigo 3.°

Defini¢oes
Para efeitos de aplicagdo do presente Regulamento, entende-se por:
a) «Agente desportivo» o praticante, treinador, técnico, pessoal de apoio, dirigente, membro da diregéo,
gestor de seguranca, coordenador de seguranga, oficial de ligagdo aos adeptos ou qualquer outro elemento
que desempenhe fungdes durante um espetaculo desportivo em favor de um clube, associagdo ou
sociedade desportiva, nomeadamente, o pessoal de seguranga privada, incluindo-se ainda neste conceito
os arbitros, juizes ou cronometristas;
b) «Anel ou perimetro de seguranga» o espago, definido pelas forgas de seguranga, adjacente ou exterior ao
recinto desportivo, cuja montagem ou instalacdo é da responsabilidade do promotor do espetaculo
desportivo, compreendido entre os limites exteriores do recinto ou construgéo, dotado quer de vedagao
permanente ou tempordria, quer de vaos de passagem com controlo de entradas e de saidas, destinado a
garantir a segurancga do espetaculo desportivo;
c) «Area do espetdculo desportivo» a superficie onde se desenrola o espetaculo desportivo, incluindo as

zonas de protegao definidas de acordo com os regulamentos da respetiva modalidade;
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d) «Assistente de recinto desportivo» o vigilante de seguranca privada especializado, direta ou
indiretamente contratado pelo promotor do espetaculo desportivo, com as funges, deveres e formagao
definidos na legislacao aplicavel ao exercicio da atividade de seguranca privada;

e) «Complexo desportivo» o conjunto de terrenos, construgdes e instalagdes destinadas a pratica de uma
ou mais modalidades, compreendendo os espagos reservados ao publico e ao parqueamento de viaturas;
f) «Coordenador de seguranga» o profissional de seguranga privada, com habilitagdes e formagéo técnica
adequadas, direta ou indiretamente contratado para a prestagao de servigos no recinto desportivo, que é o
responsavel operacional pelos servicos de seguranga privada no recinto desportivo e a quem compete
chefiar e coordenar a atividade dos assistentes de recinto desportivo, bem como zelar pela seguranga no
decorrer do espetdculo desportivo, atuando segundo a orientagédo do gestor de seguranga;

g) «Gestor de seguranga» a pessoa individual, o representante do promotor do espetaculo desportivo, com
formagédo especifica adequada, que integre os seus érgdos sociais ou a este se encontre diretamente
vinculado por contrato de trabalho, no caso de entidades participantes em competicdes desportivas de
natureza profissional, ou contrato de trabalho ou contrato de prestagédo de servigos, nos restantes casos,
permanentemente responsavel por todas as matérias de seguranga do clube, associagdo ou sociedade
desportiva, nomeadamente pela execucao dos planos e regulamentos de prevencao e de seguranga, ligagao
e coordenacgdo com as forgas de seguranga, ANEPC e bombeiros, organizador da competigdo desportiva,
servicos de emergéncia médica e voluntarios, se os houver, bem como pela orientagdo do coordenador de
seguranga e orientagao e gestdo do servico de seguranca privada;

h) «Espetaculo desportivo» o evento que engloba uma ou vérias competigdes individuais ou coletivas;

i) «Grupo organizado de adeptos» o conjunto organizado de adeptos, filiados ou ndo numa entidade
desportiva, que atuam concertadamente, nomeadamente através da utilizagdo de simbolos comuns ou da
realizagao de coreografias e iniciativas de apoio a clubes, a associag¢des ou a sociedades desportivas, com
carater de permanéncia;

j) «Interdi¢do dos recintos desportivos» a proibigdo temporaria de realizar no recinto desportivo espetaculos
desportivos oficiais na modalidade, escaldo etdrio e categorias iguais aqueles em que as faltas tenham
ocorrido;

k) «Promotor do espetaculo desportivo» as associagbes de ambito territorial, clubes e sociedades
desportivas, bem como as proprias federagoes e ligas, quando sejam simultaneamente organizadores de
competi¢des desportivas;

I) «Organizador da competigdo desportiva» a federagdo da respetiva modalidade, relativamente as
competicdes ndo profissionais ou internacionais que se realizem sob a égide das federagdes internacionais,
as ligas profissionais de clubes, bem como as associagdes de ambito territorial, relativamente as respetivas
competigdes;

m) «Realizagdo de espetaculos desportivos a porta fechada» a obrigagdo de o promotor do espetéculo
desportivo realizar no recinto desportivo que lhe estiver afeto espetdculos desportivos oficiais na
modalidade, escaldo etéario e categorias iguais aqueles em que as faltas tenham ocorrido, sem a presencga
de publico;

n) «Recinto desportivo» o local destinado a pratica do desporto ou onde este tenha lugar, confinado ou
delimitado por muros, paredes ou vedagdes, em regra com acesso controlado e condicionado;

0) «Titulos de ingresso» os bilhetes, cartdes, convites e demais documentos que permitam a entrada em

recintos desportivos, qualquer que seja o seu suporte;
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p) «Ponto Nacional de Informagdes sobre Desporto» abreviadamente designado como PNID, a entidade
nacional designada como ponto de contacto permanente para o intercambio de informacdes relativas aos
fendmenos de violéncia associada ao desporto, nacional e internacional, responsdvel pelo repositério e
tratamento das mesmas;
g) «Zona com condigdes especiais de acesso e permanéncia de adeptos» a drea especifica do recinto
desportivo integrado em competi¢cdes desportivas de natureza profissional ou em espetaculos desportivos
integrados nas competi¢des desportivas de natureza ndo profissional considerados de risco elevado, onde
é permitida a utilizagdo de megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percuss@o mecanica
e de sopro, desde que ndo amplificados com auxilio de fonte de energia externa, bem como bandeiras,
faixas, tarjas e outros acessorios, de qualquer natureza e espécie, de dimensao superior a 1 metro por 1
metro, passiveis de serem utilizados em coreografias de apoio aos clubes e sociedades desportivas;
r) «Oficial de ligagdo aos adeptos (OLA)» o representante da sociedade desportiva participante em
competicdo desportiva de natureza profissional, responsavel por assegurar comunicagao eficaz entre os
adeptos e a sociedade, os demais clubes e sociedades, os organizadores das competicdes, as forgas de
seguranga e a seguranca privada, com o propdsito de facilitar a organizagdo dos jogos, a movimentacao
dos adeptos e de prevenir comportamentos desviantes;
s) «Assistente de recinto desportivo (ARD)» vigilante de seguranga privada, especificamente formado com
o objetivo de garantir a seguranga e o conforto dos espectadores nos recintos desportivos e anéis de
seguranga.
CAPITULO Il
Infraestrutura
SECCAO |
Propriedade, localizagao e composigao do Recinto
Artigo 4.°
Propriedade e localizagao

0 Recinto é propriedade do Municipio de Leiria e localiza-se na morada Arrabalde d’Aquém, em Leiria.

Artigo 5.°
Composicgao
1 - O Recinto é composto por:
a) De uso desportivo (competigGes e treinos):

i) Um (1) Campo Relvado com as dimens6es de 105 m X 68 m que permite a realizagdo de Jogos e
Treinos de Futebol e Rugby de acordo com as normas das respetivas Federagdes Nacionais e
Internacionais;

if) Uma (1) Pista Sintética de Atletismo de oito corredores e Zonas de Saltos e Langamentos de acordo
com as normas da FPA e da |AAF;

iii) Vestidrios e Balnedrios (Bancada Nascente e Poente):

1) Dois (2) Vestiarios e Balnearios para as equipas de Futebol com Zonas de Recuperagdo (Sauna e
Hidromassagem), Ginasio de Aquecimento e Posto Médico situados na Bancada Poente do Estadio, Piso 0;

2) Dois (2) Vestiarios e Balnedrios para as equipas de Arbitros, Masculino e Feminino, situados na
Bancada Poente do Estadio, Piso O;

3) Dois (2) Vestiarios e Balnedrios para as equipas de Atletismo e outros desportos situados na

Bancada Nascente do Estéadio, Piso -1;
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4) Dois (2) Vestidrios e Balnedrios de Recuperagdo, equipados com Saunas e Banheiras de
Hidromassagem, para as equipas de Atletismo e outros desportos situados na Bancada Nascente do
Estédio, Piso -1;

iv) Um (1) Ginasio para treinos e aquecimento para as equipas de Atletismo e outros desportos situados
no Piso -1 poente, junto a pista de atletismo;

b) De apoio aos espetadores:

i) Vinte e Trés (23) Bares;

ii) Dois (2) Restaurantes situados na Bancada Nascente e Poente, Piso 1;

i) Cinquenta e Quatro (54) Instalagbes Sanitérias para homens, senhoras e deficientes;

iv) Catorze (14) Postos Médicos, distribuidos por Anel e Bancada do Estadio;

v) Quarenta e dois (42) Camarotes:

1) Bancada Poente — 10 Camarotes com o total de 138 lugares;

2) Bancada Nascente — 27 Camarotes com o total de 401 lugares;

vi) Camarote Presidencial com 271 lugares, situado na Bancada Poente, Piso 1;

vii) Retaguarda Camarote Presidencial com 560m?2 de drea Util, situada na Bancada Poente, Piso 1;

viii) Corporate Club com 550m? de &rea Util com capacidade para 300 pessoas, situado na Bancada
Poente, Piso 1;

ix) Retaguarda dos Camarotes Nascente com 1.615 m? de &rea Util, situada na Bancada Nascente, Piso
1;
c¢) De apoio a Imprensa:

i) Dois (2) Estudios de Radio e um (1) de TV;

if) Bancada de Imprensa com 120 lugares para comentadores e imprensa escrita, equipada com linhas
telefénicas, fax e internet, situada na Bancada Poente, Piso 4;

iii) Bancada de Imprensa para o Atletismo, amovivel, equipada com linhas telefénicas e internet, com 60
posigdes, situada na Bancada Poente, Piso 0;

iv) Centro de Imprensa com 643m?2 de area (til, equipado com linhas telefénicas, e internet, com
capacidade para 120 lugares, situado na Bancada Poente, Piso 3;

v) Sala de Conferéncia de Imprensa com 180m2 de area util, com capacidade para 147 lugares para
imprensa escrita, equipada com mesa amovivel, sistema de som, plataforma para camaras TV e caixas do
sistema de CATV, situado na Bancada Poente, Piso 2;

vi) Sala dos Fotdgrafos equipada com linhas telefonicas e internet, com capacidade para 35 lugares,
situada na Bancada Nascente, Piso -1;

d) Multiusos:

i) Unidade de Gest&o do Estadio, situada na Bancada Poente, Piso 2;

ii) Gabinetes de Trabalho e Salas de Reunido:

1) Corporate Club com 550m?2 de drea Util com capacidade para 150 pessoas, situado na Bancada
Poente, Piso 1;

2) Trés (3) Estudios Panoramicos com 45m2 cada, com capacidade de 16 a 40 pessoas de acordo
com a tipologia de configuragao (reunido, formato “U”, Plateia e Escola), situados na Bancada Poente, Piso
1.

2 - Parques de estacionamento:
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a) Parque interior - estacionamento interior na Bancada Poente, com 79 lugares. O acesso envolvente é feito
por estradas do tipo avenida, com duas faixas de circulagdo para cada sentido, sendo o acesso mais
préximo numa estrada circundante do estadio, ja dentro do anel de perimetro de seguranga;
b) Parques exteriores - na envolvente do recinto existem mais parques de estacionamento. Em dias de
evento desportivo que seja necessario recorrer a zonas de perimetro e controle de acessos e viaturas as
lotacdes e distribuicdo de parques de estacionamento sé@o as de acordo com o indicado nos artigos 13.°,
14.°e15.°.

SECCAO |

Recintos Desportivos
Artigo 6.°
Identificagao dos recintos desportivos

Sdo abrangidos pelo presente regulamento o recinto desportivo do Estddio Municipal de Leiria Dr.

Magalhaes Pessoa.

Artigo 7.°
Area

1 - Area total coberta ocupada de 40.814 m2, dos quais de identifica alguns:
a) Balnearios de poente com 400 m2 sendo 200 m2 por balnedrio de visitante e 200 m2 por balneério do
visitado;
b) Balnedrios de arbitros com 46 m2, havendo 1 balneéario para masculino e outro para feminino;
¢) Sala de antidoping com 60 m2;
d) 4 Balneérios na bancada nascente com 300 m2 no total;
e) Uma zona VIP em cada bancada do estadio (nascente e poente) com 2.600 m2 em cada lado);
f) 22 Bares de apoio com areas entre os 14 m2 e os 47 m?;
g) Parque técnico de estacionamento com 3.300 m=2.

2 - Pista de atletismo com 400m e 8 corredores em piso técnico de tartan.

SECGAO Il
Espacos de acesso publico
Artigo 8.°
Bancadas
1-As bancadas e zonas VIP do Recinto tém capacidade para 23.128 lugares sentados em cadeiras
individuais e numeradas.
2 - O Recinto possui 68 lugares para pessoas de mobilidade condicionada e 68 lugares para acompanhantes

de pessoas com mobilidade condicionada.

Artigo 9.°
Espacos Publicos
1-No Recinto Desportivo sdo considerados espagos publicos aqueles que assim forem designados,
nomeadamente, para acesso a:
a) Bancadas;
b) Corredores de acesso a bancadas;

c¢) Zonas de apoio como bares e WC's.
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2 - Salvaguardadas todas as medidas de seguranga relacionadas com espetdculo desportivo, é permitido o
acesso aos outros locais do recinto desportivo, pista de atletismo e relvado, em caso de saida de
emergéncia.

3 - Nos termos do n.° 2, em dias de espetaculo desportivo, as pessoas interessadas em aceder aos locais

ai mencionados devem demonstrar, de forma fundamentada, a sua pretensao.

Artigo 10.°
Restrigoes ao acesso
1 - Na zona nascente apenas sdo espagos de acesso publico o atrio, rececdo, bares, bancada e instalagdes
sanitdrias.
2 - Na zona poente apenas sdo espagos de acesso publico o atrio, recegdo, bares, bancada e instalagoes
sanitdrias.
3 - Todos os restantes pisos, ou espagos destes, sdo de acesso restrito.

4 - Sempre que razdes de seguranca o justifiquem os espacos de acesso publico podem ser restringidos.

Artigo 11.°
Publico

1-0 publico assiste aos espetaculos desportivos nos lugares sentados, individuais e numerados das
bancadas.
2 - Nas zonas com condig¢des especiais de acesso e permanéncia de adeptos, sO existem lugares sentados
e numerados, ndo sendo permitido a assisténcia de pé.
3 - Fica salvaguardado o acesso as bancadas para assisténcia a espetaculos desportivos, de pessoas com
deficiéncias ou incapacidades, nos termos do Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de agosto, e do Decreto-Lei
n.° 74/2007, de 27 de marco.
4 - Distribui¢ado na bancada:
a) Primeiro anel da Bancada Sul, setor 2A — 33 lugares e 33 lugares para acompanhantes, com acesso pelo
portdo da Maratona sul;
b) Primeiro anel nascente, setores 1A e 1B — 13 lugares e 13 lugares para acompanhantes, com acesso pela
porta 2;
¢) Primeiro anel nascente, setores 1D e 1E — 22 lugares e 22 lugares para acompanhantes, com acesso pela
porta 2.
5 - Estacionamentos:
a) Em competi¢des de risco elevado o estacionamento é no parque 1, com reserva de 28 lugares de
estacionamento, identificados com sinalizagdo vertical provisoria;
b) Em competi¢des de risco reduzido ou normal o estacionamento é no parque 2, com reserva de 36 lugares

de estacionamento, identificados com sinalizagéo horizontal no pavimento.

Artigo 12.°
Competigoes
O Recinto reune as condigbes necessarias para acolher qualquer tipo de competicdo desportiva

mencionada no presente regulamento.

SECGAO IV

Zonas de paragem e estacionamento de viaturas
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Artigo 13.°

Paragem e estacionamento de viaturas

1 - Os parques de estacionamento em dias de competi¢do de risco elevado serdo delimitados por perimetro

de seguranga e existira controlo de acessos de viaturas de acordo com a tabela.

Localizagdo/Local de Destinatarios Quantidade de lugares Tipo de controlo Controlo
controlo de entrada
Junto a rotunda da Acolhimento VIP; ?77 sendo — V}sual - verificagéo de
y X . Acolhimento VIP — 140 | bilhete/ingresso,
Bola’ na Av. Bernardo Imprensa; Pessoas de N
Parque 1 P1 ] . o PMC - 28 acreditagao, listagem. ARD
Pimenta. Controlo na Mobilidade Condicionada } : " 2
entrada do parque 1 (PMC); Servicos Servicos - 24 Verificagdo de distico
’ Imprensa - 85 de PMC
Frente a porta 1 do
Parque 1 TV Recmto.‘ControIo na TV compound 35 Vlsua! - v:enﬁcac;ao de ARD
entrada junto da acreditagao.
rotunda da ‘Bola’
Efcri':ﬁ: (p:g:fr;gﬁa PSP/emergéncia Visual - verificagdo de
Parque 2 P2 " médica/Protegao 41 entidade normalmente ARD
entrada junto da L ) .
. 8 Civil/Bombeiros acreditada
rotunda da ‘Bola
VIP poente, junto a Av. Entidades Visual - verificagdo de
Parque 3 P3 | 25 de Abril. Controlo na o ] 109 bilhete/ingresso, ARD
oficiais/convidados/PSP NP
entrada do parque 3 acreditagdo, listagem
Zona de feira de levante
(lado nascente do
Parque 4 P4 | parque), na Av. Bernardo | Publico 662 Controlo de lotagdo ARD
Pimenta. Controlo na
entrada do parque 4
Lateral as piscinas, na
Av. Bernardo Pimenta. - ~
Parque 5 P5 Publico 158 Controlo de lotagdo ARD
Controlo na entrada do
parque 5
Lateral as piscinas —
Parque 5 P5 - | norte, na Av. Bernardo Grupos organizados de Visual - verificagéo de
X 93 . . ARD
B pimenta. Controlo na adeptos bilhete/ingresso
entrada do parque 5B
Interior do estadio. Equipas: Arbitros/Forcas 79 viaturas ligeiras
Parque Controlo na entrada quipas; M 2 autocarros Visual - verificagéo de
P . de seguranga/Protegdo . P . .
Técnico - P junto da rotunda da o . o viatura de emergéncia | bilhete/ingresso, ARD
A |t Civil/Entidades Oficiais/ o N
TECNICO Bola’ e na entrada do - médica no parque de acreditagao, listagem
P Dirigentes/VIP
parque técnico. autocarros
Junto ao NERLEL
Parque Controlo na entrada - Visual - verificagéo de
NERLEI junto da rotunda da PSP/Funcionérios NERLEI 52 acreditagao ARD
‘Bola’
Junto a rotunda da Bola
(nascente da Av. : ) - =
Parque Bernardo Pimenta). Au?ocarros de equipas de 7 VISUE]! v~er|ﬁca(;ao de ARD
Autocarros visitante acreditagdo
Controlo na entrada do
parque de autocarros
Av. 25 de Abril. Controlo . - . =
Av. _25 de na entrada da Avenida, Grupos orggnlzados de 75 V}sual Averlﬁca(;ao de ARD
Abril adeptos visitado bilhete/ingresso
poente ou nascente

Em dias de evento com necessidade de parque de autocarros da equipa visitada, sera utilizada a Avenida

25 de Abril, sendo necessdrio fazer corte do transito regular para o periodo do evento.

2 - Os parques de estacionamento na envolvente do Recinto em dias de competigéo de risco reduzido ou

normal ndo tém perimetro de seguranca ou controlo de acessos, a excegao dos indicados na tabela abaixo.

Localizag&do/Local de
controlo

Destinatarios

Quantidade de lugares

Tipo de controlo

Entidade que
faz o controlo

Frente a porta 1 do

Visual - verificacédo

P1TV Recinto. Na entrada do TV compound 40 S s ARD
de acreditagao
parque TV Compound
VIP poente, junto a Av. 25 Entidades Visual - verificagdo
P3 de Abril. Na entrada do . . 109 de bilhete/ingresso ARD
oficiais/convidados/PSP o
parque 3 ou acreditagédo
Interior do estadio. Na Sgisaj;r;:bg/rgz::rgzs 7 ;iatutras e Visual - verificagdo
P TECNICO : gurang ¢ autocarros de bilhete/ingresso ARD

entrada do parque técnico

Civil/Entidades Oficiais/
Dirigentes/VIP

viatura de emergéncia
médica no parque de
autocarros

ou acreditagédo
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Viaturas pertencentes as forgas de seguranca, a Autoridade Nacional de Protegao Civil, bombeiros e

servigos de emergéncia médica

As forgas de seguranga, a Autoridade Nacional de Protecao Civil, os bombeiros e os servigos de emergéncia

médica param ou estacionam as suas viaturas na zona de estacionamento a frente da porta 2 do estadio e

nos espagos definidos na tabela abaixo, em espaco reservado para o efeito nos dias de competigao de risco

elevado. O acesso das viaturas é por avenidas de duas faixas de rodagem para cada sentido, sendo a

avenida Bernardino Pimenta, até ao acesso ao estadio que estard vedado pelo perimetro de seguranga

montado nos dias de evento com necessidade de controlo de acessos de viaturas e pessoas.

Localizagéo/Local Destinatérios Quantidade Acesso Tipo de controlo Controlo de
de controlo de lugares entrada
Piso térreo na Visual -
bancada Nascente, A - Pela Av. Bernardo verificagédo de
Maratona Emergéncia Médica . .
sul Controlo na entrada (ambulancia) 1 Pimenta para acesso entidade ARD
junto da rotunda da circundante ao Estadio normalmente
‘Bola’ acreditada
Piso térreo na Carro de combate Visual -
Maratona bancada Nascente. | Fogo Pgla Av. Bernardo veriﬂcagéo de
sul Controlo na entrada 1 Pimenta para acesso entidade ARD
junto da rotunda da circundante ao Estadio normalmente
‘Bola’ acreditada
Frente a porta 2. PSP Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificagdo de
P2 junto da rotunda da 20 circundante ao Estadio. | entidade ARD
‘Bola’ Entrada na rotunda da normalmente
‘Bola’ acreditada
Frente a porta 2. Emergéncia médica Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificagdo de
P2 junto da rotunda da 3 circundante ao Estddio. | entidade ARD
‘Bola’ Entrada na rotunda da normalmente
‘Bola’ acreditada
Frente a porta 2. Protegéo Civil Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificagdo de
P2 junto da rotunda da 6 circundante ao estadio. | entidade ARD
‘Bola’ Entrada na rotunda da normalmente
‘Bola’ acreditada
Frente a porta 2. Bombeiros Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificagdo de
P2 junto da rotunda da 5 circundante ao estadio. | entidade ARD
‘Bola’ Entrada na rotunda da normalmente
‘Bola’ acreditada
Frente a porta 2. Bolsa de reserva Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificagdo de
P2 junto da rotunda da 7 circundante ao estaddio. | entidade ARD
‘Bola’ Entrada na rotunda da normalmente
‘Bola’ acreditada
VIP poente. PSP Visual -
Controlo na entrada Pela Av. 25 de Abril, verificagdo de
P3 do parque VIP 10 acesso entre ed. IPDJ e | entidade ARD
Orfedo de Leiria normalmente
acreditada
Interior do estadio. PSP Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada Pimenta para acesso verificacdo de
P TECNICO | junto da rotunda da 4 circundante ao Estadio. | entidade ARD
‘bola’ e na entrada Entrada na rotunda da normalmente
do parque técnico ‘Bola’ acreditada
3 Interior do estadio. Protegéo Civil Pela Av. Bernardo Visual -
P TECNICO | controlo na entrada 2 Pimenta para acesso verificacdo de ARD
junto da rotunda da circundante ao Estadio. | entidade
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‘Bola’ e na entrada Entrada na rotunda da normalmente
do parque técnico ‘Bola’ acreditada
Interior do estadio. Emergéncia Médica Pela Av. Bernardo Visual -
Controlo na entrada | (ambulancia) Pimenta para acesso verificagéo de
P TECNICO | junto da rotunda da 1 circundante ao Estadio. | entidade ARD
‘Bola’ e na entrada Entrada na rotunda da normalmente
do parque técnico ‘Bola’ acreditada
Controlo na entrada | PSP Visual -
junto da rotunda da Pela Av. Bernardo verificagédo de
P NERLEI ‘Bola’ e na entrada 10 Pimenta. Entrada na entidade ARD
do parque NERLEI rotunda da ‘Bola’ normalmente
acreditada
Av. 25 de Abril. PSP Visual -
Av. 25 de Controlq na entrada _ veriﬁcacéo de
Abril da Avenida, poente 13 Na Av. 25 de Abril entidade ARD
ou nascente normalmente
acreditada

Artigo 15.°
Viaturas pertencentes as comitivas dos clubes, associagoes ou sociedades desportivas em competicao,
arbitros, juizes ou cronometristas

1 - As comitivas dos clubes, associagbes ou sociedades desportivas em competigao, arbitros, juizes ou
cronometristas param ou estacionam as suas viaturas no interior do edificio, no parque técnico, coberto, na
bancada poente. O acesso das viaturas é por avenidas de duas faixas de rodagem para cada sentido, sendo
a avenida Bernardo Pimenta, e ponte do Euro 2004 até ao acesso ao estadio que estara vedado pelo
perimetro de seguranga montado nos dias de evento com necessidade de controlo de acessos de viaturas
e pessoas.
2 - Nas competicdes de jogos coletivos a distribuigdo de quantidade de lugares de estacionamento é feita
da seguinte forma:
a) Arbitros — 4 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do parque técnico, acesso
por listagem;
b) Comitivas de clubes, associagbes ou sociedades desportivas:

i) Visitado - 20 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do parque técnico,
acesso por listagem;

i) Visitante — 16 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do parque técnico,
acesso por listagem;

iii) Autocarros - 2 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portéo de entrada do parque técnico,
acesso por listagem;
c¢) Federagdes, Liga de Futebol Profissional — 6 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portao de
entrada do parque técnico, acesso por listagem;
d) PSP - 4 lugares. Controlo visual de entidade normalmente acreditada;
e) Emergéncia médica — 1 lugar para ambulancia a entrada do parque técnico. Controlo visual de entidade
normalmente acreditada;
f) Entidades oficiais — 1 lugar Presidencial. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do
parque técnico, acesso por listagem;
g) Protegao Civil — 2 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do parque técnico,

acesso por listagem.
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3 - Nas competigdes individuais a distribuicdo de quantidade de lugares de estacionamento é feita da

seguinte forma:

a) Arbitros, juizes e cronometristas — 40 lugares. Controlo visual no portdo de entrada do parque técnico,
acesso por listagem;

b) Federagdes — 6 lugares. Controlo visual no portdo de entrada do parque técnico, acesso por listagem;
¢) PSP - 4 lugares — Controlo visual de entidade normalmente acreditada;

d) Emergéncia médica — 1 lugar para ambuléncia a entrada do parque técnico. Controlo visual de entidade
normalmente acreditada;

e) Protegdo Civil — 2 lugares. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portédo de entrada do parque técnico,
acesso por listagem;

f) Entidades oficiais — 1 lugar Presidencial. Controlo visual na rotunda da ‘Bola’ e no portdo de entrada do
parque técnico, acesso por listagem.

4 - O acesso é feito pela avenida Bernardo Pimenta e Ponte Euro 2004 para a rotunda da ‘Bola’ para acesso
circundante ao Estadio, virando a direita para a entrada no portao do Parque Técnico.

5- 0 controlo de acessos é feito por meio de Assistente de Recinto Desportivo no portdo de entrada do
Parque Técnico. Para o efeito todos os ocupantes da viatura devem constar de listagem, ter acreditagéo,

bilhete de ingresso ou convite.

CAPITULO Il
Obrigacgoes do Proprietario do Recinto Desportivo/Promotor do Espetaculo Desportivo
SECCAO |
Seguranga e utilizagao dos espacos de acesso publico
Artigo 16.°
Obrigagoes
A Camara Municipal de Leiria e outras entidades utilizadoras do Recinto ficam obrigadas, em coordenagéo
com as forgas de seguranga, servigos de protecdo civil, servicos de emergéncia médica localmente
responsavel e organizador da competicdo, a adotar todas as medidas de segurancga e de utilizagdo de
acesso publico em todas as competicbes desportivas que decorram no Recinto. O promotor dos
espetaculos desportivos ou qualquer outra entidade utilizadora do recinto desportivo em aprego, deve dar

total cumprimento ao presente regulamento.

SECCAO |
Plano de Atuagao - Medidas de Seguranga
Artigo 17.°
Plano de Emergéncia Interno
0 plano de emergéncia interno (PEI) do Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoa consta do Anexo

Il ao presente regulamento, do qual faz parte integrante.

Artigo 18.°
Plano de evacuagao de pessoas
O plano de evacuagdo (PE) do Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoa consta do Anexo Il ao

presente regulamento, do qual faz parte integrante.

Artigo 19.°

Designagao Gestor de Seguranga
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O Recinto tem a lotagdo de 23.128 espetadores, aplicando-se a alinea a) do n.° 2 do artigo 10.°-A da Lei n.°
39/2009, de 30 de julho, na sua redagéo atual. E um dever do promotor do espetaculo desportivo identificar
o Gestor de Seguranga em termos do ponto 1. do Anexo IV do presente regulamento, comunicando ao

proprietario, a APCVD e a PSP, com a devida antecedéncia.

Artigo 20.°
Oficial de Ligagao aos Adeptos (OLA)
Nas competicbes de natureza profissional o promotor do espetaculo desportivo identifica o Oficial de
Ligagdo aos Adeptos (OLA) nos termos do ponto 2. do Anexo IV do presente regulamento, comunicando ao

proprietario, a APCVD e a PSP, com a devida antecedéncia.

Artigo 21.°
Competigoes profissionais e nao profissionais de risco elevado
1-Nas competigbes profissionais e ndo profissionais consideradas de risco elevado os adeptos das
equipas em competigdo sdo separados fisicamente, no acesso ao Recinto e no interior e na saida deste,
cabendo, a cada um, lugares especificos nas bancadas poente e nascente, como a seguir se descreve:

a) Distribuicdo de publico por bancada, setores, utilizadores e porta de entrada:

Bancada Anel Setor Lotagdo Tipo de utilizadores Porta
Nascente Primeiro 1A 639 Visitante 1
Nascente Primeiro 1B 488 Visitante 1
Nascente Primeiro 1Cc 455 Visitante 1
Nascente Primeiro 1D 451 Visitante 3
Nascente Primeiro 1E 639 Visitante 3
Nascente Primeiro Todos 2672 Visitante

Zonas com condi¢des
Nascente Segundo 4A 1150 especiais de acesso e 1A
permanéncia - Visitante
Nascente Segundo 4B 744 Visitante 3
Nascente Segundo 4C 973 Visitante 3
Nascente Segundo 4D 830 Visitante 3
Nascente Segundo 4E 1121 Visitante 3
Nascente Segundo 4F 941 Visitante 3
Nascente Segundo Todos 5759 Visitante
Nascente Todos Todos 8431 Visitante
Sul Primeiro 2A 939 Adeptos da equipa visitada 4e6
Sul Primeiro 2B 1012 Adeptos da equipa visitada 4e6
Sul Primeiro Todos 1951 Adeptos da equipa visitada
Sul Segundo 5A 714 Adeptos da equipa visitada 4e5
Sul Segundo 5B 552 Adeptos da equipa visitada 4e5
Sul Segundo 5C 807 Adeptos da equipa visitada 4e5
Sul Segundo 5D 551 Adeptos da equipa visitada 4eb5
Sul Segundo 5E 698 Adeptos da equipa visitada 4e5
Sul Segundo Todos 3322 Adeptos da equipa visitada
Sul Todos Todos 5273 Adeptos da equipa visitada
Poente Primeiro 3A 717 Visitado 6
Poente Primeiro 3B 624 Visitado 6
Poente Primeiro 3C 630 Visitado 8
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Poente Primeiro 3D 705 Visitado 8
Poente Primeiro Todos 2676 Visitado
Zonas com condigdes
Poente Segundo 6A 1087 especiais de acesso e 6A
permanéncia — Visitado
Poente Segundo 6B 1046 Visitado 8
Poente Segundo 6C 557 Visitado 8
Poente Segundo 6D 696 Visitado 8
Poente Segundo 6E 1108 Visitado 8
Poente Segundo 6F 957 Visitado 8
Poente Segundo Todos 5451 Visitado
Poente Todos Todos 8127 Visitado
Camarotes nascente | Primeiro 401 Acolhimento VIP 2
Zona prestige Primeiro 487 Adeptos da equipa visitada 123
nascente
Camarotes poente Primeiro 138 VIP 7
Dire¢des das comitivas,
Tribuna presidencial Primeiro 271 entidades oficiais, convidados, 7
Executivo Municipal

b) Separagdo entre bancadas:
i) Bancada nascente:

1) 2.° anel nascente para edificio norte — alvenaria;

2) 1.° anel nascente para edificio norte — alvenaria;

3) 2.° anel nascente para 2.° anel sul - diviséria composta por vidro de 2 metros de altura, 10mm, em
colunas de ferro;

4) 1.° anel nascente para 1.° anel sul - alvenaria e murete do ttnel da maratona sul;

5) 2.° anel nascente ZCEAP (visitante) para outros setores do 2.° anel nascente — rede de malha
elastica com 2 metros apoiada em pilares de ferro na zona de bancada. Nos corredores comuns a diviséria
é composta por painel de rede de 4 mm, com aro metalico, apoiado em pilares de ferro, com uma porta
dupla para abertura em caso de emergéncia;

if) Bancada Sul:

1) 2.° anel sul para 2.° anel poente - diviséria composta por vidro de 2 metros de altura, 10mm, em
colunas de ferro;

2) 1.° anel sul para 1.° anel poente — alvenaria, torniquetes e porta de emergéncia;

iii) Bancada poente:

1) 2.° anel poente para edificio norte — alvenaria;

2) 1.° anel poente para edificio norte — alvenaria;

3) 2.° anel poente ZCEAP (visitado) para outros setores do 2.° anel poente — rede de malha eldstica
com 2 metros apoiada em pilares de ferro na zona de bancada. Nos corredores comuns a diviséria é
composta por painel de rede de 4 mm, com aro metalico, apoiado em pilares de ferro, com uma porta dupla
para abertura em caso de emergéncia.

2 - E instalado e mantido em perfeitas condi¢es um sistema de videovigilancia, que permite o controlo
visual de todo o recinto desportivo e respetivo anel ou perimetro de seguranga, como a seguir se descreve:
a) No perimetro exterior do estadio estdo instaladas 11 camaras de videovigilancia com rotagao de 360°,
zoom até 150 metros e controle manual. No interior estdo instaladas cAmaras de vigilancia fixas, com lentes
até aos 20 metros, nos acessos publicos, zonas técnicas e bancadas. Nas zonas técnicas e bancadas é
feita a gravacdo de som e imagem. As gravagdes de eventos desportivos ficam armazenadas durante o
prazo de 60 dias. Nos diversos acessos objeto de videovigilancia esta afixada a informagédo em Portugués
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e Inglés do aviso “Para sua protegdo este local encontra-se sob vigilancia de um circuito fechado de
televisao, procedendo-se a gravacdo de imagem e de som”;
b) A distribuigdo de cdmaras é a seguinte:

i) Piso-1 - 25 un;

i) Piso 0 — 27 un;

iii) Piso 1 = 15 un;

iv) Piso 2 = 11 un;

v) Piso 3 - 5un;

vi) Piso 4 — 1 un;

vii) Exterior — 15 un;

viii) Cobertura = 10 un.
¢) As gravagoes de imagem sdo em dois espagos:

i) O espago da central de seguranga recebe todos os sinais do estadio e grava continuamente.
Localiza-se no piso 0 poente.

ii) O espago da sala de controlo em dia de competigdo tem dois videogravadores especificos e
equipamento de operagao para os eventos com necessidade de recurso a operador, quer por Forga de
Seguranga ou por empresa de seguranga. Estes guardam os sinais que séo vistos especificamente pelos
operadores nesta sala. Localiza-se no piso 4 poente. A impressdo de imagens também é feita no piso 4
poente, na sala de controlo.

3 - E impedida a introdugao de objetos ou substancias proibidos ou suscetiveis de possibilitar ou gerar atos
de violéncia, através da instalagdo e montagem de anéis de seguranga e adogao obrigatdria de sistemas de
controlo de acesso, com instalagdo de anel em perimetro distanciado do estadio, com pontos de entrada
controlados por assistentes de recinto desportivo, apoiados por forgas de seguranga. Os meios de detecédo
de objetos sdo por inspegao manual ou por sondas eletrénicas. O perimetro de seguranga é instalado nas
zonas norte e nascente, composto por vedagdes moveis de 2 metros de altura e bases de cimento, juntas
entre si por abragadeiras. As zonas sul e poente sdo naturalmente limitadas por vedagdes e muros fixos:
a) Instalagéo do perimetro de seguranga - inicia no muro junto do acesso ao parque técnico, passa a frente
do edificio NERLEI. Na entrada do edificio NERLEI é instalado uma baia do tipo portdo. Reinicia apds o
portdo com continuidade para a rotunda da ‘Bola’. No trogo do acesso ao estadio, é instalado um portédo
para dar acesso das viaturas ao perimetro e saida. O perimetro continua para circundar o parque 1. Na zona
de saida de emergéncia do parque é colocado um portdo. O perimetro continua entre o parque 1 em
perpendicular ao estadio e vira para nascente para delimitar a zona do parque 2, seguindo até a vedagao da
Avenida 25 de Abril. Neste trogo do parque 2 sdo instaladas 3 bolsas de entrada e primeiro controlo de
acesso, compostas por baias metdlicas de 1 metro de altura. Nas escadas de acesso da Avenida 25 de Abril
ao perimetro de segurancga sao instaladas 2 bolsas de controlo de acessos, em baias metalicas de 1 metro
de altura. No acesso ao parque de estacionamento 3 sdo instaladas baias metdlicas de 1 metro de altura
para criar o controlo de acesso;

b) Descri¢do de controlo de acessos no perimetro de seguranca:

i) Portdo da rotunda da ‘Bola’ - controlo visual de acreditagao, listagem, convite ou bilhete de entrada,
por ARD;

if) Acesso ao parque 1 e parque 1 TV - controlo visual de acreditagao, listagem, convite ou bilhete de

entrada, por ARD;
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iii) Portdo de saida de emergéncia — controlo visual das viaturas prioritarias de segurancga, protecdo
civil, bombeiros e emergéncia médica, por ARD;

iv) Bolsas de publico — controlo visual de bilhete ou credencial de servigo, primeira verificagdo visual
de objetos ndo permitidos para a zona de acesso ao recinto, por ARD;

v) Acesso ao parque VIP — controlo visual de acreditag&o, listagem, convite ou bilhete, por ARD.
4 - 0 controlo da venda de titulos de ingresso é realizado com recurso a meios mecanicos, eletrénicos ou
eletromecanicos, a fim de assegurar o fluxo de entrada dos espetadores, impedindo a reutilizagao do titulo
de ingresso e permitindo a detecéo de titulos de ingresso falsos, como a seguir se descreve:
a) O controlo de acessos é feito por meio de leitura de bilhete de ingresso, com recurso a equipamento
eletromecanico tipo torniquete. Estao instalados 42 torniquetes, em 6 portas de acesso, ligados a um
sistema de gestdo de controlo de acessos. O sistema controla a identificagdo do evento e da porta na qual
o ingresso estd autorizado. O sistema é visivel de forma remota pelo gestor de controlo de acessos, em PC
dedicado;
b) O controle de acessos também pode ser realizado com leitura por leitor 6tico (PDA), controlado por
operador, com numero de leitores adequados a cada porta. Deve existir um leitor, por cada 1000
espetadores;

c) Distribuicdo dos torniquetes de acordo com a tabela abaixo:

Ndmero de . ;
Porta } Locais de acesso Tipo de controlo
torniquetes

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
Porta 1 o legislagdo da seguranca privada

8 1.2 anel nascente - Leitura eletronica de bilhete para verificacdo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
Porta 1A 2.° anel nascente (entrada legislagdo da seguranca privada

para ZCEAP visitante) - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
evento e porta

Piso 1 VIP nascente, Prestige
Nascente, Pessoas de
Mobilidade Condicionada no
1.° anel nascente

- Visual
- Leitura eletrénica de bilhete para verificagédo de
evento e porta

Porta 2 - controlo
por 2 leitores PDA 2 Leitores PDA

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificagéo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificacédo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
1.° anel sul - pessoas com legislagdo da seguranca privada

mobilidade condicionada - Leitura eletrénica de bilhete para verificacdo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranca privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificagéo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranca privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificagéo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificagéo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificagédo de
evento e porta

- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada

- Leitura eletrénica de bilhete para verificacédo de
evento e porta

Porta 3 3 1.° anel nascente

Porta 3 6 2.° anel nascente

Maratona sul 1 Leitor PDA

Porta 4 2 1.° anel sul

Porta 4 3 2.% anel sul

Porta 5 3 2.% anel sul

Porta 6 3 1.° anel poente

Porta 6 2 1.° anel sul
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Port'a 6A -4 - Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
torniquetes para o ) x -
2.° anel poente - (entrada para | legislagdo da seguranga privada
2.° anel (entrada 4 - . . - . =
ara ZCEAP ZCEAP visitado) - Leitura eletrénica de bilhete para verificagédo de
par evento e porta
visitado)
- Visual
Porta 7 1 Leitor PDA Piso 1 VIP poente - Leitura eletronica de bilhete para verificagéo de
evento e porta
- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada
o
Porta 8 8 1.2 anel poente - Leitura eletronica de bilhete para verificagéo de
evento e porta
- Visual e revista realizada por ARD’s, nos termos da
legislagdo da seguranga privada
o
Porta 8 4 2.2 anel poente - Leitura eletrénica de bilhete para verificagédo de
evento e porta

5 - Existem zonas com condigOes especiais de acesso e permanéncia de adeptos, devidamente separadas
e delimitadas, nos termos do artigo 8.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, na sua redagéo atual, como a
seguir se descreve:

a) 2.° anel poente com setores 6A para ZCEAP, com 1087 lugares para publico visitado e 2.° anel nascente
com setores 4A para ZCEAP, com 1150 lugares, visitante;

b) As barreiras fisicas destes setores para outros setores sdo como se descrevem abaixo:

i) No setor 6A existe uma barreira fisica para o 2.° anel sul composta por vidro laminado de 10 mm
com 2 metros de altura, apoiado em colunas de ferro fixas a bancada. Existe uma barreira fisica para os
outros setores da bancada de 2.° anel poente composta por rede de malha elastica com 2 metros de altura,
apoiada em pilares de ferro fixos a bancada;

ii) No setor 4A existe uma barreira fisica para os outros setores da bancada de 2.° anel nascente
composta por rede de malha eldstica com 2 metros de altura, apoiada em pilares de ferro fixos a bancada;

iii) Nos setores 4A e 6A existem barreiras fisicas nas zonas de corredores de retaguarda da bancada
que fazem a separagéo de publico destes setores para os outros, compostas por painel de rede metalica
de 4mm, em aro metdlico, apoiados em pilares de ferro;

iv) Nas barreiras descritas na subalinea iii) desta alinea b) existem portas de emergéncia para abertura
em caso de emergéncia para facilitagdo de saida dos setores;

v) O acesso a cada ZCEAP é distinto dos acessos aos outros setores, ndo permitindo a passagem dos
adeptos a outros setores. As portas de acesso e controlo de entradas séo distintas, conforme disposto na
alinea c) do n.° 4 do presente artigo;

c) O acesso a cada ZCEAP é distinto dos acessos aos outros setores, ndo permitindo a passagem dos
adeptos a outros setores. As portas de acesso e controlo de entradas séo distintas, conforme disposto na
alinea c) do n.° 4 do presente artigo;

d) Os circuitos desde a entrada no recinto até aos setores 4A e 6A, em todos os pisos e em cada um destes
setores, sdo diferenciados dos circuitos dos outros setores, nao havendo zonas comuns entre estes e
outros setores;

e) Em cada ZCEAP esta disponivel uma instalagdo sanitdria para homens e outra para mulheres. Existe um
bar para cada ZCEAP.

6 - Aplicam-se medidas de controlo da passagem das zonas com condi¢gdes especiais de acesso e
permanéncia de adeptos para outras zonas do recinto desportivo, nos termos do artigo 8.° da Lei n.°
39/2009, de 30 de julho, na sua redagdo atual, como a seguir se descreve: a passagem das zonas com
condig¢des especiais de acesso e permanéncia de adeptos para outras zonas do recinto desportivo é feita

por portas zona de circulagao interior a bancada, controladas por meios eletromagnéticos e por dispositivos
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manuais acionados por assistentes de recinto desportivo, usados s6 para evacuagdo em caso de
emergeéncia.

7 - A adocao das medidas acima descritas ndo prejudica a adogédo das demais medidas previstas para as
competic¢des de risco reduzido e normal.

8 - No Recinto, nas competigOes de natureza profissional ou de natureza nao profissional de risco elevado,
o promotor do espetdculo desportivo identifica o coordenador de seguranga e pessoal de seguranga privada

que é designado nos termos do artigo 10.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, na sua atual redagéao.

Artigo 22.°
Competigoes de risco reduzido e normal

Nas competi¢des consideradas de risco reduzido ou normal:
a) No Recinto sdo vigiados e controlados os ingressos, de forma a impedir o excesso de lotagéo, nas
seguintes zonas:

i) Nos eventos de risco reduzido ou normal o controlo de ingresso e lotagdo é feito por leitura de titulo
de ingresso, pré-emitido, por torniquete fixo ou por leitor mével controlo com recursos humanos, ndo sendo
permitido o acesso a outros setores do recinto que ndo sejam o do bilhete de ingresso;

i) Distribuicdo de torniquetes e controlo de acessos conforme tabela abaixo:

Ndmero de . )
Porta . Locais de acesso Tipo de controlo
torniquetes
Porta 1 - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
3 1.° anel nascente
evento e porta
Piso 1 VIP nascente, Prestige
Porta 2 - controlo . - . . =
. . Nascente, Pessoas de - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
por 2 leitores PDA 2 Leitores PDA - o
Mobilidade Condicionada no evento e porta
1.° anel nascente
Porta 3 3 1.9 anel nascente - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
evento e porta
Lei letroni h v~
Porta 3 6 2.9 anel nascente eitura eletrénica de bilhete para verificagédo de
evento e porta
5 — — — - - =
Maratona sul 1 Leitor PDA 1. a.n.el sul pesspas com Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
mobilidade condicionada evento e porta
Porta 4 2 1.9 anel sul - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
evento e porta
Porta 4 3 2.9 anel sul - Leitura eletronica de bilhete para verificagéo de
evento e porta
Porta 5 3 2. anel sul - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
evento e porta
Porta 6 3 1.0 anel poente - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
evento e porta
Porta 6 9 1.9 anel sul - Leitura eletronica de bilhete para verificagéo de
evento e porta
. ; - Leitura eletrénica de bilhete para verificagdo de
Porta 7 1 Leitor PDA Piso 1 VIP poente P ¢
evento e porta
- Leitura eletroni ilh ra verificaga
Porta 8 3 1.9 anel poente eitura eletrénica de bilhete para verificagéo de
evento e porta
Porta 8 4 2.9 anel poente - Leitura eletrénica de bilhete para verificagao de
evento e porta

b) E assegurado o desimpedimento das vias de acesso a qualquer zona do recinto com abertura das
barreiras de controlo de acessos por meio remoto ou por meio manual em dispositivos instalados juntos
destes acessos. Antes da abertura da instalagdo ao publico, é feita a verificagdo de todos os locais de
acesso de publico para verificar as circunstancias de desimpedimento das vias de circulagdo. No caso de
impedimento das vias de circulagdo causado pelo publico, serdo os assistentes de recinto desportivo a
garantir o desimpedimento do acesso, com apoio das forgas de segurancga, se necessario;

c) E impedida a introdug&o de objetos ou substancias proibidas ou suscetiveis de possibilitar ou gerar atos
de violéncia, através da inspegao visual e revista, realizada por empresa de seguranca, apoiada por forgas

de seguranga, nas portas de acesso ao recinto.
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Artigo 23.°

Consumo e venda de bebidas alcoédlicas

No interior do perimetro de seguranga s6 é permitida a venda, consumo e distribui¢cdo de bebidas alcodlicas
nos bares e zonas VIP do camarote presidencial, no piso 1 poente, e nos bares da zona VIP nascente, no
piso 1 da bancada nascente, as quais serdo servidas obrigatoriamente em recipientes de material leve e

ndo contundente (Vide ficheiro “28-EML- Venda e consumo de bebidas com alcool_DES. 28").

Artigo 24.°
Estupefacientes e substancias psicotropicas
E proibida a venda, consumo e distribuigdo de substancias estupefacientes e substancias psicotrépicas, no

interior do anel de seguranga e em qualquer local do recinto desportivo.

Artigo 25.°
Controlo de estados de alcoolemia, de estupefacientes e de substancias psicotrépicas
As autoridades policiais destacadas para o espetaculo desportivo, sempre que as circunstancias o
justifiquem, podem adotar sistemas de controlo de estados de alcoolemia, de estupefacientes e de

substancias psicotrépicas, nos termos definidos na lei.

Artigo 26.°
Vigilancia de grupos de adeptos
A vigilancia de grupos de adeptos é assegurada pelo promotor do espetaculo desportivo utilizador do
Recinto nos termos previstos pela Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, na sua redagao atual. O promotor do
espetaculo desportivo devera antecipadamente apresentar as forgas de seguranga um documento onde

constem as medidas a adotar na vigilancia dos grupos de adeptos.

Artigo 27.°

Zonas com condigdes especiais de acesso e permanéncia de adeptos
1 - Séao zonas com condigdes especiais de acesso e permanéncia de adeptos:
a) Na qualidade de visitantes o setor 4A. Destina-se a publico visitante, tem entrada na porta 1A na bancada
nascente, e localiza-se no 2.° anel. O setor tem 1150 lugares para adeptos e dispde de um bar e um WC
exclusivo para esta ZCEAP que se localizam no piso 3;
b) Na qualidade de visitados o setor 6A. Destina-se a publico visitado, tem entrada na porta 6A na bancada
poente, e localiza-se no 2.° anel. O setor tem 1087 lugares para adeptos e dispde de um bar e um WC
exclusivo para esta ZCEAP.
2 - Os materiais usados nas divisérias das ZCEAP s&o de acordo com a alinea b) do n.° 5 do artigo 21.° do
presente regulamento.
3 - As zonas de corredores nos patamares de acesso a bancada tém uma diviséria que separa o publico
das ZCEAP do publico das restantes zonas. A passagem para outros setores serd s6 em caso de
emergéncia, sendo a realizar por porta nos corredores da zona inferior as bancadas, controlada por
assistente de recinto desportivo. A abertura sera realizada s6 com indicag@o do Gestor do Seguranca.
4 - Existem divisérias nos corredores de acesso as ZCEAP, com portas de emergéncia, compostas conforme
a subalinea iii) da alinea b) do n.° 5 do artigo 21.° do presente regulamento.
5- Os acessos as ZCEAP sao exclusivos ndo havendo partilha de circuitos desde o ponto de entrada no
recinto no piso -1 e caixas de escadas até ao piso 2 no 2.° anel.
6 - A revista de pessoas é feita no perimetro de seguranga, no acesso ao anel de seguranga no caso de
competicdo de risco ou ha porta de acesso ao estadio no caso de competi¢ao de risco reduzido ou normal.
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7 - O acesso e a permanéncia nas zonas referidas, em cada espetaculo desportivo, sdo reservados apenas
aos adeptos detentores de titulo de ingresso valido de acesso a zona com condigdes especiais de acesso
e permanéncia de adeptos.
8 - A utilizacdo de megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percussdo mecanica e de
sopro, desde que ndo amplificados com auxilio de fonte de energia externa, bem como de bandeiras, faixas,
tarjas e outros acessorios, de qualquer natureza e espécie, de dimensao superior a 1 m por 1 m, passiveis
de serem utilizados em coreografias de apoio aos clubes e sociedades desportivas, é permitida nas zonas
com condig¢des especiais de acesso e permanéncia de adeptos.
9 - A utilizagdo dos materiais previstos no nimero anterior esta sujeita a aprovagao conjunta por parte do
promotor do espetdculo desportivo e das forgas de segurancga e servigos de emergéncia.
10 - Ao acesso e a permanéncia nas zonas com condigdes especiais de acesso e permanéncia de adeptos
aplicam-se as demais regras previstas nos n.°s1 a 5 do artigo 22.° e nos n.°s 1 a 3 do artigo 23.° da Lei n.°
39/20009, de 30 de julho, na sua redagéao atual.
Artigo 28.°
Acesso de espetadores ao recinto desportivo

Séao condigdes de acesso dos espetadores ao recinto desportivo:
a) A posse de ingresso vélido e de documento de identificagdo com fotografia;
b) A observancia das normas do regulamento de seguranga e de utilizagdo dos espagos de acesso publico;
c) N3o estar sob a influéncia de alcool, estupefacientes, substéancias psicotropicas ou produtos de efeito
analogo, aceitando submeter-se a testes de controlo e despistagem, a efetuar sob a diregdo dos elementos
da forga de seguranga;
d) Ndo transportar ou trazer consigo objetos ou substancias proibidas ou suscetiveis de gerar ou
possibilitar atos de violéncia;
e) Nao ostentar cartazes, bandeiras, simbolos ou outros sinais com mensagens ofensivas, de carater
racista ou xeno6fobo;
f) Ndo praticar atos violentos ou que incitem a violéncia, ao racismo, a xenofobia, a intolerancia nos
espetaculos desportivos, a qualquer forma de discriminagé@o ou que traduzam manifestagdes de ideologia
politica, incluindo a entoagao de canticos;
g) Consentir na revista pessoal de prevengéo e seguranga, com o objetivo de detetar e impedir a entrada de
objetos e substancias proibidos ou suscetiveis de gerar ou possibilitar atos de violéncia;
h) Consentir na recolha de imagem e som, nos termos da legislagédo de prote¢do de dados pessoais;
i) Nao ostentar ou envergar qualquer utensilio ou apetrecho que oculte, total ou parcialmente, o rosto;
j) N&o se encontrar sujeito a medida de coagdo ou injungdo que impega o acesso a recintos desportivos;
k) Sem prejuizo do disposto no artigo 27.° do presente regulamento, nos recintos desportivos integrados
em competi¢cdes desportivas de natureza profissional ou em espetdculos desportivos integrados nas
competicdes desportivas de natureza ndo profissional, considerados de risco elevado, é vedado aos
espetadores do espetaculo desportivo a posse, transporte ou utilizagéo de:

i) Megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percussdo mecanica e de sopro;

i) Bandeiras, faixas, tarjas e outros acessérios, de qualquer natureza e espécie, de dimensao superior a

1 m por 1 m, passiveis de serem utilizados em coreografias de apoio aos clubes e sociedades desportivas.

Artigo 29.°
Permanéncia de espetadores no recinto desportivo

Sao condigdes de permanéncia dos espetadores no recinto desportivo:
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a) Nao ostentar cartazes, bandeiras, simbolos ou outros sinais com mensagens ofensivas, violentas, de
carater racista ou xen6fobo, intolerantes nos espetaculos desportivos, que incitem a violéncia ou a qualquer
outra forma de discriminagéo, ou que traduzam manifestagdes de ideologia politica;
b) N&o obstruir as vias de acesso e evacuagao, especialmente as vias de emergéncia, sem prejuizo do uso
das mesmas por pessoas com deficiéncias e incapacidades;
¢) Ndo praticar atos violentos, que incitem a violéncia, ao racismo ou a xenofobia, a intolerancia nos
espetaculos desportivos, a qualquer outra forma de discriminagé@o, ou que traduzam manifestagbes de
ideologia politica;
d) N&o ultrajar ou faltar ao respeito que é devido aos simbolos nacionais, através de qualquer meio de
comunicagdo com o publico;
e) N&o entoar céanticos racistas ou xen6fobos ou que incitem a violéncia, a intolerancia nos espetéaculos
desportivos, a qualquer outra forma de discriminagéo, ou que traduzam manifestagdes de ideologia politica;
f) Nao aceder as dreas de acesso reservado ou ndo destinadas ao publico;
g) Néo circular de um setor para outro;
h) Nao arremessar quaisquer objetos no interior do recinto desportivo;
i) Nao utilizar material produtor de fogo-de-artificio, quaisquer engenhos pirotécnicos, fumigenos ou
produtores de efeitos analogos, bem como produtos explosivos, nos termos da lei em vigor;
j) Usar de corregdo, moderagdo e respeito relativamente a promotores dos espetaculos desportivos e
organizadores de competicdes desportivas, associagdes, clubes, sociedades desportivas, agentes
desportivos, adeptos, autoridades publicas, elementos da comunicagao social e outros intervenientes no
espetaculo desportivo;
k) Cumprir os regulamentos do recinto desportivo;
I) Observar as condigdes de seguranga previstas no artigo anterior;
m) N&o ostentar ou envergar qualquer utensilio ou apetrecho que oculte, total ou parcialmente, o rosto, salvo
se por condigao obrigatdria nacional ou regional que salvaguarde interesses de saude;
n) Sem prejuizo do disposto no artigo 27.° do presente regulamento, nos recintos desportivos integrados
em competi¢cdes desportivas de natureza profissional ou em espetdculos desportivos integrados nas
competicdes desportivas de natureza ndo profissional, considerados de risco elevado, é vedado aos
espetadores do espetaculo desportivo a posse, transporte ou utilizagédo de:

i) Megafones e outros instrumentos produtores de ruidos, por percussdo mecanica e de sopro;

i) Bandeiras, faixas, tarjas e outros acessérios, de qualquer natureza e espécie, de dimensé&o superior a
1 m por 1 m, passiveis de serem utilizados em coreografias de apoio aos clubes e sociedades desportivas,

que nao sejam da responsabilidade destes ultimos.

CAPITULO IV
Comunicagao Social
Artigo 30.°
Local, acreditagao e circulagao
1 - Os profissionais dos 6rgdos de comunicagao social desenvolvem a sua atividade profissional na tribuna
de imprensa no piso 4, centro de imprensa no piso 3 e auditério no piso 2, todos na bancada poente. Os
fotdgrafos de comunicagédo social desenvolvem a atividade na zona envolvente ao relvado, pista de
atletismo e sala de apoio no piso -1 da bancada nascente. A acreditagéo sera feita antecipadamente, online,
por correio ou com levantamento nos postos junto ao perimetro ou Complexo Municipal de Piscinas de

Leiria. Os profissionais de comunicagdo social acreditados tém estacionamento no parque 1, identificado
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no local e nas pegas em anexo a este regulamento. A entrada de profissionais é na porta 7A, porta de

jornalistas, junto a porta 7 e na porta 2 no caso de fotégrafos da comunicagéo social.

2 - Os profissionais dos 6rgdos de comunicagao social, para o exercicio da sua atividade no Recinto, devem
estar devidamente acreditados.

3 - Salvaguardadas as medidas de seguranga e as regras do espetaculo desportivo, € livre a circulagdo dos
profissionais dos 6rgdos de comunicagdo social, quando tal se mostrar necessdrio ao exercicio da sua

atividade profissional.

CAPITULO V
Disposigdes finais
Artigo 31.°
Infragoes
Todas as infragdes ao presente regulamento que sejam suscetiveis de constituir crime, contraordenagao
ou ilicito disciplinar s@o comunicadas e participadas as entidades competentes para a instru¢do dos

processos e aplicagdo das respetivas sangdes.

Artigo 32.°
Legislagao Subsidiaria
Em tudo quanto ndo estiver expressamente regulado no presente regulamento, aplica-se o disposto na Lei

n.° 39/20009, de 30 de julho, na sua redagéo atual, e demais legislagé@o que ao caso for aplicavel.

Artigo 33.°
Entrada em vigor
O presente regulamento entra em vigor no primeiro dia Gtil imediatamente seguinte a data do seu registo

pela Autoridade para a Protegdo e o Combate a Violéncia no Desporto (APCVD).
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ANEXO |
Elementos demonstrativos do cumprimento das medidas previstas nas alineas a) ak) do n.° 2 e nas alineas
a) ad) do n.° 3 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30/07, na sua redag3o atual
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Nos termos do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada pela Lei n.°
92/2021, de 17 de dezembro.
Cumprimento da alinea a) do n.° 2 do artigo 7.°, da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada

pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro na sua redagao vigente.

Vigilancia de grupos de adeptos, nomeadamente, nas deslocagdes para assistir a competi¢cdes desportivas
de natureza profissional ou ndo profissional consideradas de risco elevado, disputadas fora do recinto
desportivo préprio do promotor do espetaculo desportivo.

N&o sendo a CML a promotora de espetaculos desportivo de risco elevado, os promotores utilizadores

do recinto, em competicdes profissionais ou ndo profissionais de risco elevado, cumprem os requisitos

determinados pela alinea.

]

Cumprimento da alinea b) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Vigilancia e controlo destinados a impedirem o excesso de lotagdo em qualquer zona do recinto, bem como
a assegurar o desimpedimento das vias de acesso.

Ao presente regulamento anexa-se a planta com a identificacdo das diversas zonas do estadio e

respetivas lotagdes (desenho 25.) Anexam-se também plantas com a identificacdo dos locais de

controlo de acessos para os diversos setores (desenhos 10,11 e 12).

_____// ———

Cumprimento da alinea c) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Instalagdo ou montagem de anéis de seguranca e a adogao obrigatdria de sistemas de controlo de acesso,
de modo a impedir a introdugéo de objetos ou substancias proibidos ou suscetiveis de possibilitar ou gerar
atos de violéncia, nos termos previstos na presente lei.

Anexam-se plantas com a identificacdo da localizacdo do anel de seguranca e pontos de controlo do

acesso de introducdo de objetos ou substancias proibidos ou suscetiveis de possibilitar ou gerar atos

de violéncia, nos termos previstos na presente lei (desenhos 1 e 2).

0 controlo de acesso de objetos serd feito por empresa de seguranca privada com alvard para o efeito,

conforme legislacdo em vigor, com o0 apoio e supervisdo das forcas de seguranca.

]

Cumprimento das alineas d) e e) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e
republicada pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

_alinea d)

Proibicdo de venda, consumo e distribuigdo de bebidas alcodlicas, substancias estupefacientes e
substancias psicotrépicas no interior do anel ou perimetro de segurancga e do recinto desportivo, exceto nas
zonas destinadas para o efeito no caso das bebidas alcodlicas, e adogdo de um sistema de controlo de
estados de alcoolemia e de estupefacientes e de substancias psicotrépicas.

E proibida a venda, consumo e distribuicdo de bebidas alcodlicas, substancias estupefacientes e

substancias psicotrépicas, fora das zonas destinadas para o efeito, no caso das bebidas alcodlicas,

com excecdo do identificado na alinea e) abaixo.
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_alinea e)

Criacgdo de areas, no interior do recinto desportivo, onde é permitido o consumo de bebidas alcodlicas, no
respeito pelos limites definidos na lei.

Anexa-se planta com a indicacdo das dreas destinadas ao consumo/venda de bebidas alcodlicas

(desenho 28).

Cumprimento da alinea f) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Determinacao das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as forgas de seguranga,
a ANEPC, aos bombeiros, aos servigcos de emergéncia médica, bem como dos circuitos de entrada, de
circulacao e de saida, numa 6tica de seguranca e de facilitagéo.

Anexam-se plantas de indicacdo das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as

forcas de seguranca, a ANEPC, aos bombeiros, aos servicos de emergéncia médica, bem como dos

circuitos de entrada, de circulacdo e de saida, numa ética de seguranca e de facilitacédo (desenhos 1, 4

es5).

]

Cumprimento da alinea g) do n.° 2 do artigo 7° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Determinacao das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as comitivas dos clubes,
associagdes ou sociedades desportivas em competicao, arbitros, juizes ou cronometristas, bem como dos
circuitos de entrada e de saida, numa 6tica de seguranca e de facilitagéo.

Anexam-se plantas das zonas de paragem e estacionamento de viaturas pertencentes as comitivas dos

clubes, associacdes ou sociedades desportivas em competicéo, arbitros, juizes ou cronometristas, bem

como dos circuitos de entrada e de saida, numa 6tica de seguranca e de facilitacdo (desenhos 1, 4 e 5).

_____// —

Cumprimento da alinea h) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Definigdo das condigdes de exercicio da atividade e respetiva circulagdo dos meios de comunicagéo social
no recinto desportivo.

Anexam-se plantas com os locais de exercicio da atividade e respetivas circulacdes dos meios de

comunicacéo social no recinto desportivo (desenhos 1, 6,7, 8 e 9).

]

Cumprimento da alinea i) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.
Indicacéo da lotagdo de cada setor do recinto desportivo.

Anexa-se planta com a setorizacdo do estadio e respetivas lotacdes (desenho 26).

]
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Cumprimento da alinea j) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Plano de emergéncia interno (PEI), prevendo e definindo, designadamente, a atuagdo dos assistentes de
recinto desportivo e restantes agentes de protecéo civil e voluntdrios, se os houver (documento que integra
o regulamento como seu Anexo II).

Elementos e informacdo necessdrios:

1. Plano de Emergéncia Interno (PEl), com a indicagdo e descricdo das zonas de paragem e de
estacionamento das viaturas das Forgas de Seguranga, da ANEPC, dos Servigos de Emergéncia Médica

localmente responsaveis e dos Bombeiros, devidamente validado pela ANEPC (documento que integra

o regulamento como seu Anexo l);
2. Apresentagdo do parecer da ANEPC, devidamente validado (n.° 2 do artigo 21.° do Decreto-Lei n.°

224/2015, de 9 de outubro - as medidas de autoprotecéo s&o sujeitas a parecer obrigatério da ANEPC)

(documento que integra o regulamento como seu Anexo lI).
_____// ——

Cumprimento da alinea k) do n.° 2 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Definicdo de um plano de evacuagdo de pessoas devidamente validado pela ANEPC (é um dos

elementos que faz parte do PEI - alinea j), de acordo com a defini¢do abaixo transcrita — que integra o

regulamento como seu Anexo II).

Definigoes, de acordo com o artigo 10.°, do Anexo |, da Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, em casos de situagdes perigosas:
Plano de Emergéncia Interno (PEI) - “Documento no qual estdo indicadas as medidas de autoprote¢do a adotar, por uma entidade, para fazer
face a uma situagdo de incéndio nas instalacbes ocupadas por essa entidade, nomeadamente, a organizagdo, os meios humanos e materiais
a envolver e procedimentos a cumprir nessa situagdo. Contém o Plano de Atuagéo e o de Evacuagéo.”

Plano de Atuagdo (PA) - “Documento, componente do Plano de Emergéncia, no qual estd indicada a organizagdo das operagdes a
desencadear pelo delegado e agentes de seguranga, em caso de ocorréncia de uma situagdo perigosa.”

Plano de Evacuacao (PE) - “Documento, componente do Plano de Emergéncia, no qual estdo indicados os caminhos de evacuagéo, zonas de
seguranga, regras de conduta das pessoas e a sucessdo de agbes a terem lugar durante a evacuagdo de um local, estabelecimento, recinto

ou edificio, em caso de incéndio.”

Nos termos do n.° 3 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada pela Lei n.°
92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente. (nas competicbes desportivas de natureza
profissional ou ndo profissional consideradas de risco elevado)
Cumprimento da alinea a) do n.° 3 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.
Separagao fisica dos adeptos, reservando-lhes zonas distintas.

1. Anexa-se planta das zonas delimitadas e reservadas a adeptos. As zonas de adeptos visitante é a

bancada nascente e de visitado as bancadas poente e sul (desenho 13).

0 sistema usado nos separadores é composto por pilares metalicos que fazem de suporte para vidros

de 10 mm de espessura e 2m de altura.

2. Anexam-se plantas, com a indicagdo inequivoca dos sistemas de vigilancia, bem como as suas

areas de abrangéncia, nos termos do artigo 18.° (desenhos 14 a 20);

3. Anexam-se fotografias das zonas de adeptos e respetivas estruturas, assim como fotografias da

distribuigcdo de sistemas de vigilancia (apoio fotografico).
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Cumprimento da alinea b) do n.° 3 do artigo 7.° da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro na sua redagao vigente.

Controlo da venda de titulos de ingresso, com recurso a meios mecanicos, eletrénicos ou eletromecanicos,
a fim de assegurar o fluxo de entrada dos espetadores, impedindo a reutilizagado do titulo de ingresso e
permitindo a detecgao de titulos de ingresso falsos.

Elementos e informacdo necessarios:

1. Anexa-se planta com a representagéo e identificagdo dos recintos de controlo das bilheteiras do
estadio municipal e pontos de venda e distribuicdo de ingressos previamente estipulados para o efeito
fora do perimetro dos anéis de segurancga (desenho 1);

2. Anexam-se fotografias dos sistemas de controlo de acessos fixos do Estadio Municipal de Leiria

(apoio fotografico).
_____// J—

Cumprimento da alinea c) do n.° 3 do artigo 7.°, da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.
A existéncia de zonas com condi¢des especiais de acesso e permanéncia de adeptos, devidamente
separadas e delimitadas, nos termos do artigo seguinte.

Elementos e informacdo necessdrios:

1. Anexa-se planta das zonas delimitadas e reservadas a adeptos com condigdes especiais de acesso
e permanéncia. As zonas de adeptos 1 é o sector 4A e a zona 2 é o sector 6A (desenho 13).

0 sistema usado nos separadores é composto por - Rede de malha eldstica 50x14x11x2.00m de altura,
fixa em postes de cremalheira com base metalica para aperto ao betdo com bucha mecénica. Os postes
sdo escorados no inicio e no final. A rede é fixa em 4 idas de arames esticadores amarrados aos postes,
numa das laterais;

2. Anexam-se plantas, com a indicagdo inequivoca dos sistemas de vigilancia, bem como as suas dareas
de abrangéncia, nos termos do artigo 18.° (desenhos 14 a 20);

3. Anexam-se fotografias dos elementos identificados nos pontos 1 e 2 (apoio fotogréafico).
_____// —_——

Cumprimento da alinea d) do n.° 3 do artigo 7.°, da Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro, na sua redagao vigente.

Medidas de controlo da passagem das zonas com condigdes especiais de acesso e permanéncia de
adeptos para outras zonas do recinto desportivo, nos termos do artigo seguinte.

Elementos e informacdo necessdrios:

1. Estipula-se que para controlo do fluxo de pessoas nestes pontos, a hora de entrada de adeptos as
ZCEAP sera determinada e controlada para nao coincidir com a entrada de publico geral.

Anexam-se plantas, com a representagao e identificagdo dos sistemas de controlo. Todos os lugares
sdo sentados (desenhos 21, 22, 23, 24 e 25).

2. Fotografias dos elementos identificados.

Anexam-se fotografias dos locais de controlo e ZCEAP (apoio fotografico).
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MUNICIPIO DE LEIRIA - CAMARA MUNICIPAL

Apoio fotografico

e

SALA DE CONTROLO E GRAVAGAO DE CCTV

CAMARAS DE CCTV PARA BANCADA. 4 NA BANCADA POENTE, 4 NA BANCADA NASCENTE E 2 NA BANCADA SUL

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
Tel. (+351) 244 839 500 (Chamada para a rede fixa nacional)
www.cmleiria.pt | cmleiria@cme-leiria.pt | NIF: 505 181 266
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CONTROLO DE ACESSOS PARA 2° ANEL POENTE - ZCEAP VISITADO

CONTROLO DE ACESSOS PARA 2° ANEL NASCENTE - ZCEAP VISITANTE

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
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MUNICIPIO DE LEIRIA - CAMARA MUNICIPAL

BANCADA 2° ANEL NASCENTE, SECTORES 4 A E 4B — ZCEAP VISITANTE

BANCADA 2° ANEL POENTE, SECTORES 6 A E 6B — ZCEAP VISITADO

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
Tel. (+351) 244 839 500 (Chamada para a rede fixa nacional)
www.cmleiria.pt | cmleiria@cme-leiria.pt | NIF: 505 181 266
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| penaanen MUNICIPIO DE LEIRIA - CAMARA MUNICIPAL

ANEXO I
- Plano de Emergéncia Interno, incluindo o Plano de Evacuagao;
- Fluxograma da Equipa de Seguranga;
- Parecer do Comando Distrital de Operagdes de Socorro de Leiria da Autoridade Nacional de Protegéo Civil

relativamente as Medidas de Autoprotecao.

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
Tel. (+351) 244 839 500 (Chamada para a rede fixa nacional)
www.cmleiria.pt | cmleiria@cme-leiria.pt | NIF: 505 181 266
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('?b; municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO
= Lel ra PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

1. INTRODUGAO

Com o Plano de Emergéncia Interno, instrumento preventivo e operacional, pretendem-se
cumprir os seguintes objetivos:

e Conhecer os meios/condi¢des de seguranga existentes;

e Sensibilizar os colaboradores para o cumprimento das normas de seguranga;

e Sensibilizar para a necessidade de adquirir conhecimentos e rotinas de autoprotecao;

e Mobilizar e organizar os recursos humanos, visando a atuacdo em caso de emergéncia;

e Limitar as consequéncias de possiveis acidentes;

e Informar e colaborar com as entidades operacionais de protecao civil;

e Tomar como rotina os procedimentos, que poderdo ser testados através de exercicios de
simulacdo;

e Apresentar o plano de evacuag¢ao das instalagdes.

O conjunto de normas e regras de procedimento que constituem este Plano de Emergéncia Interno
aplicam-se as instalacdes do Estddio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa. O papel que os
colaboradores deste edificio tém de desempenhar perante situacdes de emergéncia é
fundamental, ja que, para além de atuarem coordenadamente e executar determinadas agdes
constantes do Plano de Emergéncia Interno com rigor, tém de transmitir seguranca e tranquilidade

aos seus colaboradores e utilizadores.

2. IDENTIFICAGAO DOS RISCOS E NiVEIS DE GRAVIDADE

Para se elaborar um plano de evacuacgdo é necessario avaliar os riscos e 0s cenarios de emergéncia
associados. Tais riscos podem ser internos ou externos e ter uma origem:

e Natural (incéndio florestal, descarga atmosférica, inundacdo, sismo);

e Tecnoldgica (incéndio ou explosdo — no interior do edificio, derrame de substancias
perigosas, fuga de combustivel, fuga de gas);

e Social (ameaca de bomba, roubos, vandalismos).
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Uma vez caracterizados os fatores de risco suscetiveis de afetar o edificio, surge a necessidade de
distinguir os niveis de gravidade, relativamente ao plano de evacuacdo, de acordo com os
seguintes parametros:

- Nivel 1 — é o nivel de menor gravidade de um acidente. Corresponde a uma situacdo em que
o acidente, por ser de dimensdes reduzidas, ou por estar confinado, ndo constitui ameaca para
além do local onde se produziu. Ndo é necessaria a ativacdao do plano de evacuacgao;

- Nivel 2 — corresponde a uma situacdao em que o acidente nao e suscetivel de extravasar o
compartimento onde teve origem, ndo ameacando d&reas contiguas ou locais nas suas
proximidades. Possivel ativacao do plano de evacuacao;

- Nivel 3 — E o nivel mais grave. Corresponde a uma situacdo em que o acidente assume
proporcoes de grande dimensdo, estd fora de controlo ou ameaca dreas vizinhas ou que,

entretanto, tenha causado graves consequéncias. Ativacao do Plano de Evacuacao.

No caso de o plano ndo contemplar, somente, o risco de incéndio devem ser analisados e listados

todos os riscos naturais, tecnoldgicos e sociais, quer de origem interna, quer externa.

Elementos de Risco Interno PISO
Estacionamento -3
Estacionamento -2
Estacionamento -1

Sala hidropressores -3
Casa das maquinas -1
Casa das caldeiras -1
InstalagOes técnicas -1
Grupo de bombagem -1
Instalagdo técnica - ITED -1

Observagoes: Estes espagos sdo, por ineréncia, aptos a riscos potenciais como incéndios e explosdes. Salienta-se

ainda, os riscos que advém, da existéncia dos quadros gerais e parciais de eletricidade.

Elementos de Risco Externo

Sismos

Explosdo

Ameaca de bomba
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3. PONTOS PERIGOSOS E PONTOS NEVRALGICOS

Os pontos perigosos sdo pontos suscetiveis de estarem na origem de acidentes, também
designados por locais de risco C. A localizacdo dos pontos perigosos encontra-se representada nas

plantas dos locais com classificagao do risco e efetivo.

Pontos nevralgicos sdo todos os locais, perigosos ou ndo, mas que sao vitais a continuidade da
exploragdo da UT ou imprescindiveis em caso de emergéncia. Os pontos de intersecgao dos

caminhos de evacuacgao sao considerados pontos nevralgicos.

4. COMPETENCIAS DA COMISSAO DE SEGURANGA

As competéncias da comissdo de seguranca do edificio passam por:

e Responsabilizacdo pela formacao do servico de seguranca;

e Implementagao do Plano de Emergéncia Interno e seu treino periddico;

e Divulgar o Plano de Emergéncia Interno junto dos colaboradores e utilizadores;

e Dar formacdo continua ao pessoal que integra a equipas de 1.2 intervencao;

e Fazer cumprir o cddigo de trabalho, no que respeita a formacgao de seguranga, emergéncia
e caminho de evacuacdo;

e Informar os Bombeiros sobre o percurso para a zona sinistrada e prestar as informacdes
relevantes relativas ao sinistro;

e Garantir a desobstrucdo dos caminhos de evacuacao e saidas;

e Verificar e garantir a operacionalidade dos meios de 1.2 intervencao e dos equipamentos
de seguranga em geral;

e Verificar e garantir a operacionalidade dos meios de 2.2 intervencao;

e Verificar e garantir a funcionalidade dos meios de alarme e alerta;

e Verificar e zelar pelo estado de conservacado de sinalizacdo de emergéncia;

e Verificar e zelar pelo estado de conservacdao de todos os equipamentos e sistemas

relacionados com a seguranca contra incéndios em edificios.
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5. ORGANIZAGCAO DA SEGURANCA EM SITUACAO DE EMERGENCIA

O Plano de Evacuagdo deve estabelecer a organizacdao dos meios necessarios:

- Meios Humanos — Devera ficar bem definido que sdo as pessoas implicadas, numa situacao
de emergéncia. Tais elementos dever ser enquadrados com formacdo e treino adequados, de
modo a saberes agir nestas situagdes. Estes elementos devem integrar a equipa de primeira
intervencgao e terem pessoas suplentes nomeadas;

- Meios Materiais — Os meios materiais devem estar sempre em estado perfeitamente

operacional e situados em zonas estratégicas e devidamente identificados.

O Quadro XL do ponto n.2 3 do artigo 200.2 da Portaria n.2 1532/2009, de 29 de dezembro, define
que o numero minimo de elementos da equipa de seguranga para uma UT IX com as caracteristicas
deste edificio é de dez pessoas mas, como existem desconformidades, passam a ser doze
elementos (ver ponto n.2 8 e 9 do Capitulo lll - “Plano de Prevengdao”). Uma vez que este tipo de
edificio funciona por turnos, os elementos da equipa de seguran¢a ndo serdao sempre 0s mesmos.
No processo de elaboracdo das Medidas de Autoprotecdo, fica estabelecido o numero de
elementos da Equipa de Seguranca e respetivas fun¢des. As constituicdes da Equipa, para cada
turno, serdao definidas aguando da implementacdo das medidas no estabelecimento. A
constituicdo da equipa para cada turno devera ser definida previamente, pelo delegado de

seguranca e todos os elementos devem ser conhecedores das suas funcdes.

A Equipa de Seguranca é criada pelo Responsavel de Seguranca e tem as seguintes funcdes:
- Alarme e alerta;
- Evacuagao para o exterior;
- 1.2 Intervencao;

- Primeiros socorros e apoio as entidades externas.

Os nomes e contactos dos elementos das equipas de seguranca deverao ser preenchidos pela
entidade gestora do estadio. Todos os elementos, inclusive os substitutos, devem possuir

conhecimentos técnicos, formacdo adequada e treino em matéria de seguranca contra incéndio.
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A Equipa de Seguranga do Estadio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa é composta como se pode

observar no seguinte organograma:

Responsavel de
Seguranca

Delegado de Seguranca

Equipa de Evacuacdo

[EEV
Chefe de Fila
[x3)
Egquipa de 1.2 Eguipa de Primeiros
Intervengdo (El) (x3) Socorros (EPS) (x 2) Cerra Fileira
[x3)

Figura 1 — Organograma da Equipa de Segurancga (12 elementos).

Face as caracteristicas do edificio, existe a necessidade da constituicdo de um sistema organizativo
interno dividido em trés niveis:

> Nivel de Direg¢do (Responsavel de Seguranca);

» Nivel de Gestdo (Delegado de Seguranca);

> Nivel de Execugdo (Equipas de primeira intervencdo, Equipa de Primeiros Socorros, Equipa

de Evacuacao e Vigilancia).

ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA

FungGes:

- Implementar o sistema de gestdo de seguranga e autoprotecao;

- Garantir a permanente atualiza¢do dos registos;

- Criar a Equipa de Seguranga, e responsabilizar os seus elementos, relativamente ao
Responsavel de cumprimento das atribui¢Ges que lhe foram cometidas;

Seguranga - Acionar o PEl;

- Prestar toda a colaboragdo solicitada, durante a intervengdo do apoio de socorros
externos;

- Declarar o fim de emergéncia;

- Repor as condig¢des iniciais;
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ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA

Fungdes:

- Dirigir o plano de segurancga;

- Dirigir agOes de evacuagdo;

- Dirigir agOes de combate;

- Dirigir a coordenacgdo das Equipas de 1.2 Intervengao;
Delegado de Seguranga | - Elaborar relatdrios e registos de ocorréncias;

- Dirigir exercicios praticos de combate a incéndios;

- Elaborar documentos e verificar a sua implementagao;
- Elaborar instrugGes e avisos para o combate a incéndios;
- Propor alteragGes e melhoramentos;

- Manter atualizados os arquivos;

- Atualizar e arquivar documentos técnicos.

Fungoes:

- Identificar os riscos;

- Cumprir as instrugdes do DS, de acordo com o tipo de ocorréncia;
- Proteger as instalagdes (areas expostas, circundantes do sinistro);
- Assinalar e informar das anomalias encontradas;

- Conhecer e utilizar os meios disponiveis;

- Suprimir as causas;

- Combater o sinistro;

Equipas de Primeira
- Conhecer e agir conforme o PEl;
Intervengao
- Assegurar a permanente desobstrucdo, visibilidade e prontiddo dos meios de
intervencgdo existentes nas diversas areas;

- Utilizagdo de materiais de retengao;

- Colaborador (es) responsaveis por proceder a interrupgdo dos circuitos elétricos, total
ou parcial;

- Efetuar o corte, seccionamento de agua;

- Efetuar o seccionamento da caldeira;

- Efetuar o corte parcial e/ou geral de Gas;

- Efetuar a rececdo dos Bombeiros;

- Prestar os 19s Socorros;
Equipa de 192s Socorros
- Responsavel pela vigilancia dos locais mais desocupados (rececionista);
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ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA

- Coordenar a evacuagdo de pessoas para o exterior;

- Certificar a saida de todos os ocupantes para o exterior;

- Dirigir ao ponto de encontro e ndo permitir o regresso ao local do sinistro;

Equipa de Evacuacao - Assistir a elementos eventualmente feridos ou doentes em dificuldades durante a
evacuacao, através do Responsavel de Evacuacgao;

- Tranquilizar as pessoas de forma a evitar o panico;

- Assegurar que a evacuagao se faca de forma ordeira e sem precipitagoes.

DEVERES DOS COLABORADORES NOS SEUS SECTORES

. . - Desligar as maquinas/equipamentos da corrente;
Auxiliares de Piso

- Acompanhar as pessoas para as saidas.

- Coordenar a evacuagao de pessoas para o exterior;

- Certificar a saida de todos os ocupantes para o exterior;
Administrativos
- Dirigir as pessoas ao ponto de encontro e ndo permitir o regresso ao local do

sinistro.

Em anexo serd descriminado o nome dos colaboradores e as suas respetivas fun¢des. E muito
importante que os diversos elementos da organizacdo humana da seguranca (Responsavel de
Seguranca, Delegado de Seguranca e Equipa de Seguranga) tenham substitutos definidos. As
listagens com todos os intervenientes devem estar permanentemente atualizadas e disponiveis no

Posto de Segurancga.

5.1. Equipa de Evacuacgao e Vigilancia (EEV)

A equipa de evacuacgao e vigilancia é constituida por um chefe de fila e pelo cerra fileira. Os
elementos constituintes da Equipa de Evacuacdo, sdo responsaveis por:

- Coordenar a evacuacgao das pessoas para o exterior, conforme definicdo das instrucdes de
evacuagao;

- Certificar-se da saida de todos os ocupantes;

- Dirigir-se ao ponto de reunido e ndo permitir o regresso ao local do sinistro.
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A fila deve ser orientada pelo chefe de fila, sendo que o cerra fileira verifica se ndo ficou ninguém
no interior do edificio. O chefe de fila encaminha as pessoas para o ponto de encontro e o cerra

fileira confirma a presenca de todos.

No caso de faltar alguma pessoa, deve-se informar o coordenador de seguranc¢a e emergéncia para

que avise de imediato os Bombeiros ou as forgas de seguranca.
Os elementos da Equipa de Evacuacdo sdao os que se apresentam no ANEXO IV deste Plano.
5.2. Equipa de 1.2 Intervencao (El)

Os elementos constituintes da Equipa de 1.2 Intervencao, sdo responsaveis por:
- Acorrer ao local do sinistro e proceder a retirada das pessoas afetadas pelo acidente;
- Realizar o combate ao incéndio;
- Cumprir as determinacdes do Delegado de Seguranca;
- Utilizar os meios extintores de 1.2 intervencao;
- Caso nao se consiga dominar a situacdo, fechar as portas e janelas do compartimento e

aguardar a chegada dos bombeiros, acautelando a sua seguranca pessoal.

Sera designado um elemento desta equipa para o apoio técnico / manobra dos dispositivos de
segurancga que tem como funcoes:
— Se necessario efetuar os cortes de emergéncia;
— Se necessario Efetuar o corte de energia elétrica;
— Se necessario Efetuar o corte, seccionamento de dgua e Gas;
— Se necessdrio Efetuar o seccionamento da caldeira
— Efetuar a recegdao dos Bombeiros;

Os elementos da Equipa de 1.2 Intervencdo sdo os que se apresentam no ANEXO V deste Plano.
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5.3. Equipa de Primeiros Socorros (EPS)

Os elementos constituintes da Equipa de Primeiros Socorros, sdo responsaveis por:

- Recolher de imediato a mala de Primeiros Socorros, que se encontra a si destinada e
dirigir-se ao local do acidente;

- Prestar os cuidados de Primeiros Socorros aos sinistrados;

- Decidir a necessidade de chamar auxilio externo.

Os elementos da Equipa de Primeiros Socorros sao os que se apresentam no ANEXO VI deste

Plano.

5.4. Procedimentos de Alarme

Reconhecimento:

Uma situacdo de emergéncia pode ser detetada por meios humanos ou por meios automaticos.
Independentemente da forma de detec¢do é fundamental transmitir a informacdo para que possam
ser tomadas as medidas adequadas de controlo e limitacdo das consequéncias do sinistro. Os
alarmes gerados de modo automatico carecem de confirmagao humana, pois podem tratar-se de
um falso alarme. Deste modo, o vigilante, ao identificar um alarme de emergéncia ou ao ser
informado de uma situacdo de emergéncia, deve solicitar a confirmacdo humana da situacao,
pedindo a um colaborador afeto ao piso ou zona onde foi identificado o alarme para aferir a
veracidade do alarme. Caso se confirme deverd acionar a botoneira de alarme mais préxima e dar

a informacao ao posto de segurancga do edificio.

Caso se confirme a situagdao de emergéncia, devera ser informado o Responsavel de Seguranca de

Emergéncia do edificio afetado, assim como o Delegado de Seguranca.

Alarme Geral:
Sinal sonoro emitido para difundir o aviso de evacuacdo em todos os pontos das instalacdes e

atuado manualmente por uma botoneira localizada no posto de seguranca, apés ordem do RS.
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O sinal e evacuagdo geral sdo constituidos por um sinal continuo a soar durante o tempo

necessario a evacuacao total dos ocupantes do edificio.

Esta situacdo ocorrerd em caso de incéndio de grande proporc¢ao, catastrofe natural, ameaca de
bomba ou outro tipo de acidente que acarrete perigo de grandes dimensdes. A perce¢dao de uma
situacdo de emergéncia ocorre por detecdo visual. A pessoa que deteta a situacdo avisa o
Responsavel de Segurancga, verifica se existem pessoas em perigo e utiliza os meios de extingao
disponiveis. O Responsavel de Seguranca deve registar, em relacdo a situacdo de emergéncia, os
seguintes pontos:

e A hora exata da rececdo do alarme;

e A pessoa que dd o sinal;

e O local onde se verifica ocorréncia.

De seguida deve verificar a dimensdo do sinistro bem como se ha vitimas a socorrer. Sempre que
se verifiqgue uma situacdo grave que obrigue a intervencado das equipas de emergéncia, deverd o
RS dar a ordem de alarme parcial ou geral. O alarme consiste no sinal sonoro para aviso e
informacdo, aos ocupantes do edificio, de ocorréncia de uma situacdo anormal ou de emergéncia.
O alarme é acionado premindo o botdo de alarme do Sistema Automatico de Detecao de Incéndio
(SADI). Pode ser executado por quem detetar a emergéncia, pelo Responsavel ou Delegado de

Seguranca ou por alguém em quem este delegue.

Deve existir um meio de transmissdo do alarme a todos os pisos do edificio. Podera ser utilizada
uma sirene ou campainha de alarme, muitas vezes ja existente para assinalar o inicio e o fim dos

periodos de trabalho, ou usarem-se sinais diferenciados, segundo um cddigo a estabelecer.

Todos os colaboradores dispdem dos seguintes mecanismos de alarme, nos diversos setores:
e SADI;
e Botoneiras de Incéndio;
e Detetores de fumo e temperatura;

e Comunicacdo por telefone/comunicador interno/Verbal;

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA Pagina 13



686/23 - 05-07-2023

,% municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO
= Lel rla PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

e Sirenes e campainha de alarme;

e Avisadores luminosos.

Alarme Parcial:

Sinal sonoro emitido para informar a populacdo em geral e a Equipa de evacuacdo de uma situacao
de emergéncia confinada ao edificio. A equipa de evacuagao entre o Delegado de Seguranca e a
Equipa de Evacuacdo e Vigilancia é efetuada por telefone/intercomunicador. A equipa de
evacuacao e vigilancia realiza a saida dos ocupantes da area determinada pelo Delegado de

Seguranca, para um local seguro ou para o exterior.

5.5. Procedimentos de Alerta

O Delegado de Seguranca, ap6s considerar que os meios internos ndo sao suficientes face a
situacdo de emergéncia, solicita a intervencdo dos agentes externos pela seguinte ordem:

1. Corpo de bombeiros;

2. Protecao Civil;

3. GNR/PSP;

4. Unidades hospitalares;

5. Poderd ainda contactar ACT — Autoridade para as Condi¢des de Trabalho.

Devera informar as autoridades o seguinte:

1. Identificacdo (Nome, Cargo, Instalacdes);

2. Localizagdo/morada das instalagGes indicando pontos de referéncia;

3. Breve explicacdo do sinistro (incéndio, proporgdes, n.2 feridos e n.2 de pessoas que
intervém no incéndio (no momento);

4. Fornecer um contacto direto para a comunicacao.

Procedimento para a comunicagao
e Escreva uma lista dos pontos principais da informacao falada para transmitir;

e Ainformacao deve ser sucinta e precisa;
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Nenhuma frase deve ser mais longa que quinze palavras;

As respostas as perguntas deverdo ser curtas e simples;

Mantenha a calma e faga uma pausa para pensar antes de responder a questdes dificeis;

Limite a dura¢do da comunicacao;

Se ndo ouvir claramente ou ndo entender uma pergunta, peca para repetir. Ndo responda

até entender claramente o que estiver a ser perguntado;

e N3ao responder a perguntas sobre matérias que ndo tenha conhecimento.

- _________________________________________________________________________________________1
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6. ENTIDADES A CONTACTAR EM CASO DE EMERGENCIA

Nome: Estddio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa

Morada: Arrabalde d’Aquém, 2400 — 137 Leiria

Contactos: 244 839 600

Responsavel de Seguranga: Gongalo Nuno Bértolo Gordalina Lopes

Entidade Morada Contacto
Ndmero Nacional de Socorro é 112
112
Bombeiros Sapadores de . Rua de Tomar
X 244 849 700
Leiria 2410-187 Leiria
Bombeiros Voluntéarios de - Rua da Liberdade, n.° 29
S 244 882 015
Leiria 2415-560 Leiria
Intoxicagoes - .S‘
808 250 143
INEM A
r Saude 24
't\ 808 24 24 24
UL
Ministéno da Saude
Centro de Saude de Leiria - Dr. Gorjéo Rua Norton de Matos
244 816 400
Henriques 2410-272 Leiria
Centro Hospitalar de Leiria — Hospital de Rua de Santo André
, 244 817 000
Santo Andreé 2410-197 Leiria
- Fornecedor de Energia 800 506 506
edp i (EDP)
Camara Municipal de Leiria Largo da Republica
244 839 500
2414-006 Leiria
. Autoridade Nacional da .
. Largo Dr. Manuel de Arriaga n.°© 1
/“-PC Protegao Civil (ANPC) - . 244 860 400
A N . 2400-177 Leiria
rmmmmmmTEETt - CDOS de Leiria
Policia de Seguranca Publica B
Largo de Sao Pedro, n.° 20
(PSP) 244 859 859
2400-235 Leiria
Comando Distrital de Leiria
Guarda Nacional Republicana N
Largo de Santo Estevao, n.% 13
(GNR) 244 830 150
2400-004 Leiria
Comando Territorial de Leiria
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7. PLANO DE ACTUACAO

O plano de atuacao define os procedimentos a adotar, por forma a combater o sinistro e minimizar
as suas consequéncias, até a chegada dos socorros externos. Qualquer pessoa, que detete o
surgimento de um foco de incéndio deve, de imediato, informar e avisar o Responsavel de
Seguranca, telefonicamente para o ndmero do seu local de trabalho ou para o telemodvel. A
informacdo pode ser dada diretamente, caso esteja presente no local. Apds a informagdo da
situacdo chegar ao Responsdvel de Seguranca é a ele que cabe a decisdo da ativacdo do

procedimento de emergéncia que se adequa ao momento.

7.1. Classificacdo das Emergéncias

7.1.1 Acidente Local (AL)

E uma situacdo anormal em que é constituido por um risco neutralizdvel com os meios locais
disponiveis. As pessoas afetadas que se encontram no préprio local, podem atuar nos primeiros
momentos e controlar o acidente. Em principio este sinistro pode ser dominado com os meios

existentes no edificio e por qualquer colaborador.

Intervengao Imediata — Incéndio

Esta instrucdo do PEl tem como objetivo descrever o procedimento de combate a incéndio,
classificado como Acidente Local (AL). Aplica-se a qualquer colaborador, sobretudo aos membros
das El (Equipa de 1.2 Intervencdo), EPS (Equipa de Primeiros-Socorros) e EEV (Equipa de Evacuacdo

e Vigilancia).

Procedimento

- O colaborador quando deteta o incéndio aciona uma botoneira de alarme de emergéncia,
tenta controlar o mesmo e oportunamente avisa o Delegado de Seguranca;

- Devera também utilizar os meios disponiveis para uma intervencdo imediata (extintores e

bocas-de-incéndio armadas do tipo carretel);
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- Os extintores deverdo ser utilizados de acordo com o tipo de incéndio e conteudo do préprio

extintor de acordo com a seguinte tabela:

Tabela 2 — Tipos de extintor a utilizar em fung¢do do tipo de fogo.

Classes de Fogo Agente Extintor Tipo
Fogos que resultem da combustdo de materiais e Agua (utilizagdo multipla);
sélidos, geralmente de natureza organica, na qual e Espumas; A
se dd normalmente com a formagdo de brasas e P4 quimico seco — tipo ABC
Fogos que resultem da combustdo de liquidos ou e Espumas;
de sélidos liquidificaveis como por exemplo, tintas, | e P6 quimico seco — tipo ABC B
vernizes, gasolinas, gasdleos e Dioxido de carbono (neve carbdnica)

Fogos que resultem da combustdo de gases como ® P quimico seco — tipo ABC

por exemplo, metano propano, acetileno e Dioxido de carbono (neve carbdnica)

Incéndios especiais que resultam da combustdo de | e Pé quimico seco apropriado a cada tipo de

metais, por exemplo, magnésio, sédio, uranio produto

Os extintores devem estar devidamente dimensionados (o niumero e tipo de extintores depende
essencialmente da area a cobrir e do risco em causa), adequadamente distribuidos, sinalizados

sempre que necessario e instalados em locais bem visiveis.

As principais exigéncias do RT-SCIE no que diz respeito aos extintores sao:
- Distancia maxima a percorrer da saida de qualquer local de risco até ao extintor de 15 m;
- Dimensionamento:
- Um extintor por cada 200 m? ou frac3o;
- Minimo de 2 extintores por piso;
- 18 | de agente extintor padrdo, por 500 m? ou frag3o;
- Os extintores devem ser colocados em suportes proprios, com o manipulo a altura nao
superiora 1,2 m;
- Distribuicdo preferencial: nos corredores, no interior de grandes espacos, junto as suas

saidas e aos locais de risco agravado de incéndio.
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Todos os elementos da Equipa de Seguranca devem saber utilizar os extintores portateis, afim de
atuar em caso de necessidade. No ANEXO Il deste plano apresentam-se as “INSTRUCOES DE
UTILIZACAO DE UM EXTINTOR PORTATIL”.

Todos os elementos da Equipa de Seguranga devem saber utilizar os carretéis, afim de atuar em
caso de necessidade. No ANEXO lIl deste Plano apresenta-se as “INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE
UMA BOCA-DE-INCENDIO ARMADA DO TIPO CARRETEL”.

Todos os elementos da Equipa de Seguranca devem saber utilizar as mantas Ignifugas, afim de
atuar em caso de necessidade. No ANEXO VIl deste plano apresenta-se as “INSTRUCOES DE
UTILIZACAO DE UMA MANTA IGNIFUGA”.

Intervengao Imediata — Derrame
Esta instrugdao do PEI tem como objetivo descrever o procedimento no caso de dete¢ao de um
derrame nainstalacdo, classificado como Acidente Local (AL). Aplica-se a qualquer colaborador do,

sobretudo aos membros da El, EPS e EEV.

Procedimento:

- Na origem do derrame o colaborador deve identificar a origem e intervir de forma a conter
o derrame, nomeadamente fechar valvulas, utilizar materiais e ferramentas anti-derrames e
outros meios de intervencgao;

- Posteriormente deve informar o RS, no momento oportuno;

- Caso o controlo do derrame nao seja possivel, sera necessaria a intervengao das equipas de

emergéncia, coordenadas pelo RS.

7.1.2 Emergéncia Parcial (EP)

Situacdo grave, de controlo dificil, em que é implementado o PEIl. Os meios de intervengdo internos

disponiveis s3ao considerados convenientes e suficientes. O sinistro tem caracteristicas
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controlaveis, suficientes para retomar a normalidade. As evacuagdes serdao em principio apenas

parciais.

Neste tipo de sinistro é necessario a cooperacao de equipas de emergéncia internas (EEI). No caso
de incéndio, a extingdo é feita por pessoas especializadas, a Equipa de Intervencgao (El), Equipa de
Primeiros Socorros (EPS) e Equipa de Evacuacdo e Vigilancia (EEV) e, pode obrigar a extin¢do por
agua, através de bocas-de-incéndio armadas (BIA’s), ou extintores de pd quimico ABC e/ou CO; ou

agua.

Procedimento:

- Qualquer colaborador avisa o RS via telefone ou pessoalmente (na auséncia deste o seu
substituto) e este mediante a situacdo avalia e define os meios humanos e materiais a utilizar;

- Nesta situacdo é acionado o alarme sonoro intermitente e luminoso;

- Os procedimentos a observar sdo os mencionados anteriormente.

7.1.3 Emergéncia Total (ET)

Situacdo muito gravosa para pessoas e bens, em que os meios de interven¢ao disponiveis no
edificio se consideram insuficientes para a enfrentar com éxito. A definicdo de Emergéncia Total é
da responsabilidade do RS. A Emergéncia Total obriga a:

- Acionamento do alarme sonoro continuo e luminoso;

- A chamada intensa de ajuda exterior;

- A implementacdo do PEl na sua totalidade;

- Intervencao de todos os meios definidos no PEl;

- Evacuacao de todas as pessoas ndao envolvidas no combate ao sinistro.

Resumo
A intervencdo de pessoas e meios materiais, sera de tal que garanta a realizacdo das seguintes
acoes:

1. Alerta — que de forma rdpida colocard em acdo as equipas de intervencao internas,

informando as restantes equipas e meios exteriores, caso necessario;
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2. Alarme — para evacuag¢ao dos ocupantes;
3. Intervencao — para controlo da emergéncia;

4. Apoio — para a recec¢ao e informagdo dos servigos de ajuda e para controlo de acessos.

7.2 INSTRUGCOES GERAIS EM CASO DE EMERGENCIA

PARA OS FUNCIONARIOS
Qualquer funcionario, ao detetar uma situacdo de Emergéncia (por exemplo: foco de incéndio)
deve proceder do seguinte modo:

e Dar o Alarme (avisar o Responsdavel de Seguranca em qualquer situac¢do);

e Manter a calma (ndo gritar, ndo entrar em panico, ndo correr);

o Verificar a existéncia de pessoas no local e ajuda-los na respetiva saida;

e Abandonar o local da ocorréncia, fechando as portas (sem trancar) em caso de incéndio ou
abrir as portas e as janelas em caso de fuga de gas ou fumos da combustdo para facilitar a
ventilagdo natural;

e A saida do local da ocorréncia deve ser efetuada através das vias de evacuac¢do, marcadas
e sinalizadas na Planta de Emergéncia, devendo dirigir-se ao respetivo Ponto de Encontro;

e N3ao retirar os veiculos do estacionamento e ndo abandonar as instala¢des, sem autorizacao

do Responsavel de Seguranca.

PARA OS VISITANTES
e Deve manter-se junto de alguém que conheca as instala¢des do edificio;

e Deve manter a calma (ndo gritar, ndo entrar em panico, ndo correr);

Deve abandonar o local, sempre acompanhado por alguém conhecedor das instalagdes;

Ao abandonar o local os visitantes devem dirigir-se também para o Ponto de Encontro.

ACGOES A DESENCADEAR/PROCEDIMENTOS
DETECCAO
Visualizacdo através de um foco de incéndio, detecdo de fumo, temperatura, cheiro ou sinal

sonoro do SADI.
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ALARME LOCAL

Quando bem localizado e ainda na fase inicial ou numa fase um pouco mais avangada, mas bem
controlada e limitada do incéndio. Alarme restrito a equipa de seguranca, devendo-se informar o
Responsavel de Seguranga. A informagao deve ser dada via meios de comunicagao interna de foco

de incéndio ainda na fase inicial.

RECONHECIMENTO
Avaliacdo local da situacdo e decisdo sobre a necessidade de ativar o Plano de Emergéncia Interno.
Caso seja confirmado o incéndio deve proceder-se a ativagdao do plano, caso contrdrio o alarme

deve ser cancelado.

ALARME GERAL
A ativacdo do alarme geral surge do estado avancado da situacdo, havendo necessidade de
ativacdo dos meios de primeira intervengdo. A transmissdo do alarme geral é feita através de:

e Ativacdo manual na central;

e Ativagdo automatica;

e Botoneira de alarme: alarme efetuado através de botoneira de alarme por utilizador do
edificio (Proceder ao reconhecimento da ocorréncia de acordo com o procedimento acima

descrito).

ALERTA
O Alerta aos meios externos de socorro é efetuado quando:

e A ocorréncia toma proporg¢des que ndao sao controlaveis ou possiveis de combater pela
Equipa de Primeira Intervencgao;

e Quando existem feridos com gravidade;

o Alerta efetuado através dos meios de comunicacdo externos disponiveis.

Na emissdo do Alerta, indicar aos meios externos de socorro os seguintes elementos:
e Tipo de situacdo de emergéncia;

e I|dentificacdo do edificio;
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e Morada correta;

e Existéncia de feridos.

Se existirem feridos, deve ser contactada a unidade hospitalar mais préxima ou o Servico Nacional
de Emergéncia Médica - INEM. Devera ser efetuada uma descrigao detalhada da ocorréncia:
e Indicar n? de feridos;

e Tipo de ferimentos.

Procedimento em caso de Emergéncia:

Todos Alarme Oalarme é
‘ efetuado

Equipa de Averigua adicionando a

. Ocorréncia .
Intervencgdo da ‘ Botoneira de
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——| Fugade Géas
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Incéndio

Sabotagem
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Equipa de Evacuacdo (EE) e Chefe de Fila

Procedimentos de atuacdao em qualquer situagao:

e Ap0ds receber informagdo do DS para efetuar a evacuagdo, conduzir as pessoas presentes
para o ponto de encontro designado;

e Garantir que ninguém fica preso ou fechado no edificio, pelo que se devem verificar
rapidamente todos os espagos para concretizar este objetivo;

e Tranquilizar as pessoas de forma a evitar o panico, assegurar que a evacuacao se faca de
forma ordeira e sem precipitacoes;

e Nomear um elemento para apoiar qualquer ocupante com deficiéncias fisicas;

e Se possivel verificar no ponto de reunido, na presenca de todos, eventuais auséncias e
informar o Cerra Fileira;

e Em seguida, informar o DS, sobre a conclusdo da evacuacao.

Cerra Fileira
Procedimentos de atuacdo em qualquer situagdo:

e Cumprir as instrugdes do DS;

e Controlar as operagdes de evacuacgao de pessoas;

e Efetuar a verificacdo a presenca de ocupantes na sua area;

e Fechar as portas e as janelas, apds a saida dos ocupantes;

e Informa o Delegado de Seguranca da conclusdao da evacuag¢dao ou da necessidade de
organizar a eventual busca de elementos ndao evacuados;

e Dirige-se ao ponto de reunido.

Equipa de 1.2 Intervencao e Vigilantes

Perante uma informacgao de incéndio:
e |dentificar o local do alarme;
e Confirmar se é falso alarme ou foco de incéndio;

e Informa o Delegado de Seguranca, e aguarda instrucdes.
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Perante um alarme geral de evacuagao (por ordem do Delegado de Seguranca):
e Deve cumprir as instrucdes dadas pelo Delegado de Seguranca;
e Abrir as cancelas, interditando a entrada a pessoas que ndo pertengcam as Equipas Externas;

e Colabora com o Delegado de Seguranca na orientacdo de socorros exteriores.

7.3 Execug¢ao da manobra dos dispositivos de seguranga

Paralelamente as a¢des de evacuacgdo e de intervengao no combate a um incéndio, existe esta
acdo de execucdo da manobra dos dispositivos de seguranca que é realizada pelo elemento
designado pela equipa de 1.2 intervencao. E a equipa/elemento, que de acordo com as instrucdes
do RS/DS, procede ao e/ou fecho das valvulas de energia elétrica, combustiveis liquidos ou gasosos
e eventualmente, se for necessario, o corte da dgua de abastecimento publico do estabelecimento
(ndo se faz o corte da dgua destinada a primeira nem a segunda intervencdo, ja que esta deve ter
canalizac¢Ges distintas da dgua de consumo). A execucao da manobra dos dispositivos de seguranca
¢é feita sempre que exista um sinal de alarme. Esta manobra é feita dirigindo se a cada uma das

zonas de intervencdo e efetuar os cortes e fechos correspondentes.

As suas missdes sao:
e Fazer o corte parcial ou geral do fornecimento da energia elétrica;
e Fazer o corte parcial ou geral dos combustiveis liquidos ou gasosos, nos seguintes locais;
e Fazer o corte da dgua de abastecimento ao edificio (ndo a que é destinada a primeira ou

segunda intervencdo).

7.4 Prestacao de Primeiros Socorros

Apés indicacdes do Delegado de Seguranca, o colaborador deve dirigir-se para o local onde se situa

a caixa de primeiros socorros e tenta seguir as indicacdes descritas no ponto 10 deste capitulo.
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7.5 Instrugdes de Seguranga nos locais deriscoC,D e F

Os ocupantes destes locais de risco, devem consultar as instru¢des de seguranga que se encontram
estrategicamente afixadas para atuar, de acordo com os:

e Procedimentos de Alarme;

e Procedimentos de Alerta;

e Técnicas de utilizacdo dos meios de 1.2 intervencdo e de outros meios de atuacao.

Nota: As instrucdes de seguranga encontram-se descritas no ponto 9 deste Capitulo.

7.6 Procedimentos de rece¢dao e encaminhamento do Corpo de Bombeiros

O acolhimento, informacdo, orientacdo e apoio aos bombeiros sera feito pelo DS ou por algum
nomeado por este. Presta todos os esclarecimentos e orienta os socorros externos até ao local
do acidente. Indica também a localizacdo das bocas-de-incéndio mais préximas e presta todo o

apoio que lhes for solicitado.

7.7 Restabelecimento da normalidade

Apds a ocorréncia de uma emergéncia, independentemente do risco que a provocou, ha um
conjunto de decisGes e ac¢les, destinadas a restabelecer as condi¢cdes de vida existentes
anteriormente a afetacdo da comunidade. Na mesma fase devem incluir-se as medidas de
implementacdo das mudancgas necessarias a redugdo dos fatores de risco. Apés conclusdo das
operacdes de socorro, deve ser confirmado junto dos elementos de socorro externos, se a

estrutura do edificio sofreu alguma vulnerabilidade.

A reposicdo da normalidade sé poderd ser efetuada apds autorizacdo das entidades externas de
socorro, das autoridades ou do Responsavel da Equipa de Intervencdo, na eventualidade de ndo

ter havido intervencao de entidades externas.
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Se os danos causados permitirem o regresso ao edificio, o Responsavel de Seguranca ou, em sua
substituicdo, o Delegado de Seguranca, transmite verbalmente, ou através do telefone de servico,
a Equipa de Seguranca para dar ordem de reposi¢cdo das condi¢des normais de funcionamento. O
Responsavel de Seguranca ou, em sua substituicdo, o Delegado de Seguranca, transmite
verbalmente aos colaboradores da Sec¢do Evacuada/Edificio que podem regressar em seguranca

ao seu posto de trabalho, de forma ordeira.

Na eventualidade de existirem danos materiais, o Responsavel de Seguranca ou, em sua
substituicdo, o Delegado de Seguranca, designa os colaboradores que irdo proceder a reposicao

das condigdes normais de funcionamento (Ex: limpeza, arrumacgao).

7.8 Fim da Emergéncia

Ap0ds a ocorréncia de uma situacdo de incéndio ou outra situacdo de emergéncia, o Delegado de

Seguranca devera elaborar o Relatério de Ocorréncia, mesmo tratando-se de um falso Alarme.

As acdes/procedimentos atras descritos sdo desempenhados pela Equipa de Seguranca de acordo
com as fungGes/responsabilidades previamente definidas na Organizacdo da Seguranca. O
restabelecimento da energia ou das ligacOes elétricas sé pode ser efetuado apds inspecao por

parte de um técnico competente.

8. PLANO DE EVACUACAO

O Plano de Evacuacdo contempla instrucdes a observar por todo o pessoal afeto ao Estadio
Municipal Dr. Magalh3des Pessoa relativas a articulacdo das operagdes destinadas a garantir a
evacuacdo ordenada, total ou parcial, rapida e segura dos ocupantes para o exterior no caso de
ocorréncia de situacdes consideradas graves, abrangendo os seguintes dominios:

» Encaminhamento rapido e seguro das pessoas para o exterior;

» Auxilio especial a pessoas com capacidades limitadas ou em dificuldade, mediante a

transferéncia para uma zona isenta de perigo;
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» A confirmagdo da evacuacdo total dos espagos é garantia de que ninguém a eles regressa.
Esta confirmacdo é feita pelo cerra fileira;

» Aevacuacgdo sera parcial ou total imediata ou por fases, sendo necessdrio organizar equipas
de evacuacdo (ou de coordenacdo de evacuacdo). Esta evacuacdo implica a definicdo de um ponto
exterior de reunido ou de encontro, que nao deve colidir com o ponto de triagem de feridos, se os
houver, nem com o local onde os bombeiros instalardo os seus equipamentos de intervencdo. Os
procedimentos de evacuagao devem ser do conhecimento e praticados por todos os ocupantes.
Por outro lado, deve ser garantido apoio a deficientes, ou ocupantes em dificuldade e assegurada

a evacuacao total dos ocupantes.

A evacuacdo do edificio é o recurso para fazer face a uma situacdo de emergéncia, cuja gravidade
e/ou urgéncia assim o determine. Sabendo que o desconhecimento e a falta de informacdo podem

ser causa de acidentes graves ou de situagdes de risco, "mais vale prevenir que remediar".

O Responsavel de Seguranca serd o centro de operacgdes, e todas as decisGes devem sair de si. As
suas orientacdes devem ser integralmente respeitadas e cumpridas. Apds a decisdo de evacuacgao,
indicada pelo sinal de alarme, a sequéncia e as vias de evacuacdo a seguir serdo as seguintes:

» Em primeiro lugar sairdo as pessoas com dificuldade de movimentacdo (deficientes
motores), com o apoio da pessoa designada para o efeito, pela equipa de evacuacdo, restantes
pessoas e colaboradores distribuidos pelos vérios pisos, seguindo a via de evacuacdo indicada
pelas setas e pelos colaboradores da evacuacao colocados nos corredores.

» A evacuacdo deverad seguir a seguinte ordem de prioridade:

-- 1.2 Local afetado pela emergéncia;

-- 2.2 Locais adjacentes ao local sinistrado (se necessario);

-- 3.2 Locais situados acima do piso sinistrado (se necessario).

IDENTIFICAGAO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA
Para garantir uma evacuacgao rapida e segura dos ocupantes para o ponto de encontro:
- Encontram-se assinaladas as saidas normais e as saidas de emergéncia que conduzem ao

exterior dos edificios ou recintos;

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA Pagina 29



686/23 - 05-07-2023

’ﬁ municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO
= Lel ra PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

- Sdo consideradas saidas normais as utilizadas em periodo de funcionamento regular do
edificio ou recinto e as saidas de emergéncia as que sdo utilizadas cumulativamente com aquelas,

no caso de ocorréncia de um sinistro.

SINALIZACAO

Para os corredores e portas de saida para o exterior com a largura suficiente para sairem duas ou
mais filas ao mesmo tempo, de uma forma ordenada, estdo distribuidos ao longo de todos os
caminhos horizontais e verticais, sinalizacdo (setas amarelas com fundo verde) indicativa da saida

de emergéncia e o sentido de orientagdo das mesmas.

DEFINICAO DOS CAMINHOS DE EVACUAGAO
Visa encaminhar, de maneira rapida e segura os ocupantes para o exterior ou para uma zona isenta
de perigo. Foram definidos em planta itinerarios normais, percursos a utilizar prioritariamente e

itinerarios alternativos, quando os itinerarios normais se encontram impraticaveis.

Os percursos dos ocupantes desses espagos para o exterior ou para uma zona segura, consistem
em trés elementos:
e Saidas;
e Caminhos de Evacuacao:
- Horizontais;
- Verticais.

e Ponto de Encontro.

Tendo em conta a largura dos corredores e das saidas, a evacuacao pode fazer-se quase de forma
simultanea, partindo das seguintes premissas:

® Sair a andar em passo rapido, sem correr e formar uma ou duas filas em paralelo, segundo
os critérios a adotados;

e Sempre juntos a parede;

e Em cada piso sairem primeiro os locais mais proximos das escadas ou das saidas de
emergéncia;
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e Os utilizadores que ao soar o alarme, se encontrarem fora dos locais, devem incorporar-

se ao grupo mais proximo que se encontre em movimento de evacuagdo.

NORMAS GERAIS DE EVACUACAO
Logo que ouga o sinal sonoro de evacuagao deve:

e Proceder de imediato a evacuacdo da zona, agrupando (em fila indiana) e tranquilizando
as pessoas;

e Ajudar as pessoas em dificuldade; Em caso de pessoas com mobilidade condicionada seguir
instrucdes de acordo com ANEXO IX;

e Caso exista fumo no caminho normal de evacuacdo, solicitar aos ocupantes para
gatinharem;

e Utilizar o caminho de evacuacao alternativo, apenas no caso do caminho de evacuacgao
normal estar impraticavel,

e Assegurar que ninguém fica para tras;

e Encaminhar as pessoas para as saidas do edificio;

e Aguardar no ponto de encontro, com o grupo, até novas ordens.

As pessoas, quando ouvirem o sinal sonoro devem:

e Abandonar o local de forma rapida e ordeira, seguindo o trajeto indicado nas Plantas de
Emergéncia;

e Nunca voltar atrds, nem parar nas portas de saida ou nas escadas;

e Ajudar sempre os colegas mais assustados, evitando que eles entrem em panico;

e Seguir as instrucdes dos funciondrios e abandonar o local em grupo, formando uma coluna;

e Dirigir-se com os funcionarios e os colaboradores para o local de encontro/concentracdo;

NORMAS ESPECIFICAS DE EVACUAGAO
Determinada a evacuacdo pelo Responsavel de Seguranca, todas as pessoas saem das instalacdes

e dirigem-se para os diversos pontos de encontro, existentes nas imedia¢cGes do estadio.
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Apds a evacuagao de todos os compartimentos, deve-se verificar a auséncia de pessoas nos
mesmos, e, uma vez no local de encontro, conferir-se o nimero de pessoas. Os colaboradores,
terdo por funcdo orientar as pessoas nos percursos e saidas a utilizar na situagdo de emergéncia,

de forma a evitar grandes concentracdes, habitualmente geradoras de panico.

CONFIRMACAO DA EVACUACAO TOTAL DOS ESPACOS

As pessoas evacuadas devem ser agrupadas no ponto de reunido por: Unidades, Pisos, e/ou
Departamentos sem que nenhum abandone o lugar, e comunicar possiveis auséncias aos
elementos da Equipa de Evacuacgdo, quando estas sejam detetadas. Além disso, cada elemento da
equipa de alarme e evacuacdo deve fazer sempre uma contagem e comunicar ao posto de
seguranca se existe ou ndo alguma pessoa em falta. A confirmacdo da evacuacdo total dos espacos

e garantia de que ninguém a eles regressa é feita pelo Cerra Fileira.

9. INSTRUGOES DE SEGURANCA

Devido a utilizagdo-tipo do edificio «Desportivos e de lazer», devem ser elaboradas e afixadas
instrucdes de seguranca especificamente destinadas aos ocupantes dos locais de risco C. As
instrucdes de seguranca devem conter os procedimentos de prevencao e os procedimentos em

caso de emergéncia aplicaveis ao espaco em questdo, ser afixadas em locais bem visiveis.

INSTRUCOES GERAIS DE SEGURANGA
As instrucGes gerais destinam-se a todos os possiveis ocupantes do edificio.
Estas instrucdes abordam as seguintes situagdes:
— Alarme;
— Atuacdo em caso de Evacuacao;
— Risco da natureza;
— Riscos tecnoldgicos: incéndio, derrame de produtos quimicos, explosao e fuga de gas
combustivel;
— Riscos criminais: ameaga de bomba;

— Acidentes com vitimas.
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Seguidamente pormenorizam-se as situagdes mais comuns que podem ocorrer no edificio, sem

gue as restantes se resumem a casos gerais.

Procedimento Relativo a Possiveis Inundagoes

» Em situagdo de inundagdo e apds o toque de alarme proceder-se-a a evacuagdo dos pisos inferiores e patios;

Se, se encontrar no primeiro piso, ndo deverd abandonar o local até receber instru¢des dos responsaveis.

Procedimento em caso de Derrames

» Tentar limitar a fuga, se possivel, com os meios de combate a derrame disponiveis no local;
» Caso ndo tenha conhecimentos técnicos adequados, afaste-se do local em seguranca e aguarde a chegada de

elementos da estrutura de seguranca. Siga as instrucoes.

Procedimento de atuacdao em caso de sismos

Durante o Sismo:

> Afaste-se das janelas, estantes, armarios e outros objetos pesados que possam cair;

» Coloque-se debaixo de uma mesa que o proteja de destrogos e objetos em queda. Se estiver longe de uma
mesa, encoste-se a um pilar, ou parede interior, e proteja a cabega com as maos;

> N3o se assuste se, durante um sismo, faltar a energia elétrica e tocarem alarmes. Estas situa¢des sdo normais;
» Nao tente sair do edificio durante o sismo. Permaneca protegido até acabar o abalo.

Apds o Sismo:

» Domine o panico;

» N3o se precipite a dirigir para as saidas;

» ApOs o abalo principal podem ocorrer réplicas fortes, embora de menor amplitude, estas podem provocar a
qgueda de destrogos. Proteja-se sempre que houver uma réplica;

Verifique se ha incéndios, e se houver tente extingui-los;

Y

Ndo fume nem acenda fésforos ou isqueiros;

Y

Se possivel utilize uma lanterna a pilhas, se estiver ao seu alcance;

Y

N3o reocupe as areas com grandes estragos nem se aproxime das estruturas danificadas;

Se houver pessoas soterradas e se for capaz sem perigo, de os comecar a libertar, tente fazé-los retirando os
escombros um a um, comegando pelos de cima. N3o se precipite, ndo agrave a situagdo dos feridos ou a sua;

» Verifique se ha feridos junto de si e preste-lhes os primeiros socorros. Se nio estiver seguro do que esta a fazer,
ndo toque nos feridos e pega ajuda;

» Tenha atencgdo aos cabos elétricos desprotegidos. Evite passar nas suas proximidades;

» N&o se debruce ou apoie em estruturas salientes, estas poderdo ndo suportar o esforgo;

» N3o tente desligar os quadros elétricos.
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» Proteja-se durante a explosdo onde devera ter particular aten¢do a projecdo de materiais;

» Afaste-se do local em seguranca e aguarde a chegada de elementos da estrutura de segurancga. Siga as

instrucdes.

» Qualquer pessoa que receba um telefonema de ameaga de bomba deve prestara maxima atengdo a ocorréncia;
> Ao receber telefonicamente um aviso de ameacga de bomba deve:

a) Manter-se calma e responder ao interlocutor com habitual cortesia que utiliza na rece¢do das chamadas
telefdénicas;

b) Ouvir com atengdo e tomar notas, literalmente, de cada palavra que escuta;

c) Solicitar a repeticdo da mensagem, alegando que ndo esta a ouvir bem;

d) Perguntar ao interlocutor sobre a localizagdo da bomba e o possivel momento da sua explosdo;

e) Tentar que o interlocutor indique o tipo de bomba e porqué;

f) Tentar identificar ruidos de fundo, maquinas, musica, etc, que possam proporcionar indicios sobre a respetiva
localizagao;

g) Tentar identificar a voz, se ¢ homem ou mulher, qual a idade, qual o estado de espirito;

» ApOs desligar deve:

a) Manter a calma;

b) Informar o Vigilante do Posto de Seguranca/Responsavel de Emergéncia do Espaco e aguardar instrucdes;

c) Considerar esta informagdo como confidencial e ndo divulgar a mensagem;

| rodmemodetedoemcsodestdensscomviimes |

» Informe os responsaveis;

» Caso n3o tenha conhecimentos técnicos adequados para prestar os primeiros socorros, mantenha-se no local
e aguarde a chegada de um elemento da estrutura de seguranca:
» Caso possua conhecimentos, inicie os procedimentos de acordo com a situagdo e usando o material disponivel

no local. Verifique sempre se estdo reunidas as condiges de seguranga tanto para a vitima como para si.

[ ecedmertodestiboonamodeinhndo |

» Tente extinguir o incéndio com os extintores portateis, se correr riscos;

» Seficar sem meios para combater o incéndio ou estes ndo funcionarem, tente retirar os materiais combustiveis
das proximidades do foco de incéndio;

» Se as condigBes piorarem e tiver que abandonar a 4rea, feche todas as portas que forem possiveis;
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» Caso ndo tenha conhecimentos técnicos adequados, abandone imediatamente o local, colocando-se em local

seguro sem entrar em panico.

Instrugdes Particulares de Seguranga

As instrugdes Particulares de Seguranga destinam-se aos locais que apresentam riscos particulares
(Locais de maior Risco) e definem de forma pormenorizada os procedimentos a adotarem caso de
emergéncia. Estas instrugdes, serao afixadas junto as portas de acesso, acesso aos respetivos

locais.

Neste edificio, serdo colocadas Instrucées Particulares de Seguranca nos Seguintes Locais:

Elementos de Risco Interno PISO
Estacionamento -3
Estacionamento -2
Estacionamento -1

Sala hidropressores -3
Casa das maquinas -1
Casa das caldeiras -1
InstalagOes técnicas -1
Grupo de bombagem -1
Instalagdo técnica - ITED -1

Procedimento de atuagdao de emergéncia para a rececao

» Coordenar a entrada e saida de viaturas nas instalagBes e receber a identificagdo das pessoas externas a
empresa e passar a informacgdo ao Responsavel de Seguranga. Passa a coordenar os servigos de comunicagao apos
a ordem de evacuacdo para o exterior. Tem também a fun¢do de encaminhar o Chefe dos Bombeiros e Bombeiros
ao local do sinistro. Fora do horario normal de servigo é a entidade que deverd ser informada das pessoas que

permanecem no interior das instalagdes.

10. PRESTAGAO DE PRIMEIROS SOCORROS

Apoplexia ou Ataque Cardiaco

Apoplexia

Podem manifestar-se dores de cabeca, paralisia de um dos lados do corpo ou dificuldades em engolir ou

falar. Pode também ocorrer confusdao mental e perda de consciéncia.
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Ataque Cardiaco
Dor subita e violenta no térax, irradiando para os bracos, pescoco e maxila. Possiveis dificuldades

respiratorias.

Como agir num caso de possivel apoplexia ou ataque cardiaco

‘tSuspeita de Apoplexia (acidente vascular cerebral) Se a vitima estiver consciente, deite-a com os
bracos e os ombros ligeiramente levantados e apoiados numa almofada. Coloque a cabeca de lado para
permitir que a saliva se escoe da boca. Suspeita de ataque cardiaco Se a vitima estiver consciente, coloque-

a numa posicdo reclinada, com a cabeca e os ombros apoiados em almofadas debaixo dos joelhos.
&Chame o médico da vitima ou telefone a pedir uma ambulancia.

&Desaperte a roupa no pescoco, tronco e cintura para facilitar a circulacdo e a respiracao.
e Nao dé de beber nem de comer a vitima.
e Nao permita que a vitima se mexa desnecessariamente, o que serviria apenas para sobrecarregar o

coragao.

ﬂ?Se a vitima perder os sentidos, coloque-a na posicao lateral de seguranca.

Choque Elétrico

Em caso de acidente com eletricidade

‘*Corte a energia retirando a ficha da tomada. Se ndo puder alcangar a tomada, desligue o quadro.
e Nao utilize o interruptor do Eletrodoméstico. A causa do acidente pode ter sido uma avaria do

proéprio interruptor.

'2Na impossibilidade de cortar a energia, coloque debaixo dos pés material isolante - por exemplo, uma
espessa camada de jornais - e afaste da fonte de energia os membros da vitima com um cabo de vassoura
ou uma cadeira de madeira.

¢ Nao utilize objetos humidos ou metalicos.

Em alternativa passe uma corda ou qualquer pano seco em volta dos pés ou por debaixo :/_ ]
dos bragos da vitima e puxe-a.
¢ Nao toque na vitima com as maos.

¢ Nao utilize nada molhado, como por exemplo, uma toalha himida.
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éSe a vitima estiver inconsciente, ponha-a na posicao lateral de seguranca.

#e a vitima perdeu a consciéncia, sofreu queimaduras ou se sente mal, telefone para providenciar uma
ambulancia ou transporte a vitima ao servigo de urgéncia do hospital.
Informe o hospital sobre o periodo de tempo que a vitima esteve em contacto com a fonte de energia

elétrica.

Envenenamento
Numa casa existem muitas substancias, tais como lixivia, inseticidas e diluentes de tintas, que sdo altamente

perigosas para as criangas.

Se a vitima engolir um produto quimico doméstico

‘*Se a vitima estiver consciente, procure descobrir o que ela engoliu. Lembre-se que ela pode perder a
consciéncia a qualquer momento.

o Nio provoque vémitos. E uma perda de tempo e pode ser prejudicial

'25e a vitima estiver consciente e tiver engolido qualquer substancia corrosiva - por exemplo, lixivia,

detergente liquido ou diluentes de tintas - dé-lhes a beber leite ou dgua.
&Se a vitima estiver inconsciente, coloque-a na posi¢do lateral de seguranga.
ﬂ?Chame uma ambulancia.

.EEntregue ao pessoal da ambulancia o recipiente do veneno ou uma amostra do vomitado para orientar

a escolha do tratamento.

Plantas Venenosas
As plantas venenosas mais comuns sdo as sementes e bagas de laburno e beladona, as batatas verdes e
certos cogumelos. Se uma crianga as comer, os sintomas do envenenamento incluem vémitos, diarreia e

dores no estdmago.

¢ Telefone ao seu médico assistente ou transporte a crianga ao servigo de urgéncia do hospital.
Em alternativa, telefone para providenciar uma ambuladncia. Se for possivel entregue uma amostra da

planta ao pessoal da ambulancia ou do hospital para facilitar a escolha do tratamento.
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Fuga de Gas
A primeira preocupacao deve ser fechar o gas

Se houver um forte cheiro a gds

l“FFeche a torneira geral de seguranca junto do contador ou a botija do gas.

'2Abra as portas e janelas.

&Apague cigarros ou qualquer chama e desligue aparelhos.

ﬂ?Se alguém perder os sentidos, leve a pessoa para o ar livre e ponha-a na posicao lateral de seguranca.

.ETeIefone para chamar uma ambulancia.

Telefone imediatamente para os servicos técnicos da companhia fornecedora de gas - seja a que horas
forem.

e Nao tente localizar a fuga com uma chama de fésforo ou isqueiro.

e Nao entre numa divisdo onde cheire muito a gas. A acumulagdao de gas pode fazer-lhe perder os

sentidos.

Se houver um ligeiro cheiro a gds

‘fProcure uma origem. Muitas vezes foi a chama piloto de um esquentador ou um bico de fogdo que se

apagaram com uma corrente de ar.

&Desligue a chama-piloto ou o bico do fogdo. Se o aparelho a gas ndo tiver torneira de seguranga

propria, feche a torneira geral de seguranca junto do contador ou a botija do gas.

&

e Apague qualquer chama e desligue os aparelhos elétricos.
e Na&o acenda as luzes.

e Abra as portas e janelas e aguarde que o cheiro a gds desaparega completamente.
ﬂ?Reacenda a chama-piloto ou o bico.

'ESe o cheiro persistir ou regressar, telefone imediatamente para os servigos técnicos da companhia
fornecedora de gés - seja a que horas for. Mantenha esse nimero de telefone sempre a mao.

¢ Nao tente fazer reparagGes por iniciativa propria.
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Hemorragia

Mesmo que uma hemorragia ndo possa ser estancada, a sua reducao pode ser suficiente para salvar uma
vida.

e Se o corte for profundo

e Se o ferimento for extenso

e Se houver um corpo estranho volumoso na ferida

e Se a hemorragia ndo parar

e Se sangrar de um ouvido, do nariz ou da boca

Se o corte for profundo
l‘FDeite a vitima. Se possivel afaste sem perda de tempo a roupa das proximidades da ferida.

&Se nao vir qualquer corpo estranho no interior da ferida, exerca um forte pressdo sobre esta com um
pano limpo e absorvente ou com as prdprias maos. Se possivel, erga a zona do ferimento acima do nivel do

coracdo para reduzir a hemorragia.

&Mantenha a pressao durante 5 a 15 minutos. Entretanto, aplique na ferida um penso absorvente,
como, por exemplo, um lengo limpo dobrado pelo avesso, e ligue firmemente com um lenco de pescogo ou

um pano limpo.
#Se 0 sangue repassar o penso, ndo o retire. Ponha outro em cima do primeiro.

.EChame uma ambulancia ou transporte a vitima para o servigo de urgéncia do hospital.

Se o ferimento for extenso

. Aperte com cuidado mas firmemente as bordas da ferida para as juntar e mantenha a pressao durante
5 a 15 minutos. Se possivel erga a parte ferida acima do nivel do coragdo. Prossiga como no caso de um

corte profundo.

Se houver um corpo estranho volumoso na ferida

l‘FAperte as bordas da ferida em volta do corpo estranho.

¢ Nao tente retirar o corpo estranho, que pode estar a funcionar como um tampao.
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'2Coloque um pano limpo sobre a ferida. Depois, apligue um espesso penso circular de tecido limpo em
volta da ferida - rodilha, ou sogra - de preferéncia mais alto que o corpo estranho, para que a pressdo nao

se exerga sobre este.
&Ligue a ferida em diagonal com tiras de pano sem cobrir o corpo estranho.

ﬂ?Chame uma ambulancia ou transporte a vitima ao servico de urgéncia do hospital.

Se a hemorragia ndo parar

Hemorragia num brago

Como ultimo recurso, exerca pressdao com os dedos entre os musculos do braco ja perto da axila. Esta
pressao comprime a artéria braquial. A pressdo deve ser exercida para cima e para dentro, comprimindo a
artéria contra o osso.

¢ N3o mantenha a pressdo mais de 15 minutos para ndo causar danos irrepardveis no brago.

e Nao aplique um torniquete.

Hemorragia numa perna

Como ultimo recurso, deite a vitima com a perna ferida fletida. Com os polegares sobrepostos, exerca
pressao no centro da virilha contra a coxa. Esta pressado atua sobre a artéria femoral.

e N3o mantenha a pressdo mais de 15 minutos para ndo causar danos irrepardveis na perna.

¢ Nao aplique um torniquete.

Peca a alguém que chame uma ambulancia.

Se a vitima sangrar de um ouvido, do nariz ou da boca

l‘FA hemorragia pode significar uma lesdo grave na cabeca ou no térax. Coloque a vitima em posicao

reclinada, com a cabega inclinada para o lado do ferimento para que o sangue escorra.
'2Cubra o local da hemorragia, mas ndo exerca pressao.
&Chame uma ambulancia.

ﬂ?Se a vitima desmaiar coloque-a na posicdo lateral de seguranca.
Incéndio

Um fogo num edificio pode incendiar estofos de materiais sintéticos, produzindo fumos altamente téxicos.
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e Se uma frigideira ou fritadeira pegarem fogo

e Se um eletrodoméstico ou instalacdo elétrica se incendiarem
e Televisor ou Computador

e Aquecedor a petrdleo

e Se um sofd ou cadeira de espuma se incendiarem

e Se aroupa pegar fogo

e Se cheirar a queimado durante a noite

e Se ficar bloqueado num andar alto da casa

Se uma frigideira ou fritadeira pegarem fogo

l‘FApague o fogao.

'2Cubra a frigideira com uma tampa ou prato, uma toalha hiumida ou um cobertor antifogo.
e Nao toque na fritadeira.
e Nao deite agua sobre ela.

¢ N3ao levante a tampa durante meia hora, mesmo que as chamas paregam extintas.

Se um eletrodoméstico ou instalag¢do elétrica se incendiarem
l“FDeingue o quadro.

'2Apague o fogo com agua ou um extintor, EXCEPTO quando se trata de um televisor ou computador.
¢ Nao lance dgua sobre um eletrodoméstico ou instalagao elétrica a arder com a corrente ligada.

¢ Nao toque em nenhum interruptor de eletrodoméstico ou instalagao a arder.

Televisor ou computador
l‘FDeingue o aparelho da corrente ou o quadro.

'2Abafe o fogo com uma manta ignifuga, tapete ou cobertor antifogo.

¢ Nunca utilize 4gua nem um extintor se um televisor ou computador se incendiarem.

Aquecedor a petrdleo

¢ Afaste-se pelo menos 2 metros e lance sobre ele baldes de agua.
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Se um sofd ou cadeira de espuma sintética se incendiarem
Quando ardem, os materiais sintéticos libertam um sufocante fumo negro que pode prostrar a pessoa num

minuto.
l“FSaia da sala e feche a porta para impedir que o fumo se espalhe.

'2Telefone para os bombeiros.

Se a roupa pegar fogo
l‘Flmpega a vitima de correr em panico, pois 0 movimento ateard as chamas.

'2Deite avitima para impedir que as chamas atinjam a cabeca e apague o fogo com dgua ou outro liquido
nao inflamavel (numa cozinha, uma garrafa de leite pode ser o produto mais a mao).

Em alternativa, envolva bem a vitima num casaco, cortinado ou cobertor espesso e, ao mesmo tempo,
deite-a no chao.

e Nao utilize Nylon ou fibra artificial para apagar as chamas.

e Nao role a vitima pelo ch3o. Isso pode levar as chamas a atingirem partes ilesas do corpo.

&Trate das vitimas consoante a extensao das queimaduras.

Se cheirar a queimado durante a noite
l‘FAIerte todos os habitantes da casa

&Se o incéndio for grande, faga sair toda a gente. Se achar que o fogo estd a alastrar numa sala fechada,

nao abra a porta para confirmar.
&Feche todas as portas para limitar o alastramento das chamas e do fumo.

#Dirija-se para o telefone mais proximo e ligue para os bombeiros.

e Nao volte a entrar em casa.

Se ficar bloqueado num andar alto da casa
l‘FVé para uma sala da frente da casa, feche a porta e vede as frinchas com roupa da cama ou de vestir.

'2Abra uma janela e pega socorro.
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¢ Nao salte pela janela, a ndo ser como ultimo recurso.

Overdose
Uma dose excessiva de qualquer droga (quer se trate de um narcético ou de um vulgar medicamento) é
perigosa e exige tratamento médico urgente. Os sintomas de dose excessiva incluem dilatacdao ou contracao

anormal das pupilas, vémitos, dificuldades respiratdrias, perda de consciéncia, suores e alucinagdes.

Se uma pessoa tomar uma dose excessiva deliberada ou acidentalmente

‘*Pergunte a vitima o que aconteceu. Obtenha rapidamente as informacdes que puder, pois a vitima
pode ficar inconsciente a qualquer momento.

o Nio tente provocar vomitos. E tempo perdido e pode ser prejudicial.
&Se a pessoa estiver inconsciente, coloque-a na posicao lateral de seguranca.
&Chame uma ambulancia.

ﬂ?Recolha uma amostra de vomitado e quaisquer frascos ou recipientes de comprimidos que se
encontrem perto da vitima. Mande-os para o hospital juntamente com a vitima como dado util para a

escolha do tratamento mais adequado.

Se a pessoa perder a consciéncia por intoxica¢do alcodlica
l‘FColoque-a na posic¢do lateral de segurancga para que nao sufoque com o préprio vomitado.

'2Chame uma ambulancia.

Queimaduras e Escalddes

Muitas queimaduras exigem cuidados médicos devido ao risco de infe¢ao ou choque. Uma crian¢a, uma
pessoa doente ou idosa devem ser sempre observadas por um médico.

e Se aqueimadura ou escalddo forem menores que uma moeda de 0,50 EUR

e Se a queimadura ou escalddao forem maiores que uma moeda de 0,50 EUR

e Se aqueimadura ou escalddo atingirem uma zona extensa do corpo
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Se a queimadura ou escalddo forem menores que uma moeda de 0,50 EUR

l“FSe possivel, retire anéis, reldgio ou roupa antes que a zona atingida inche.

'2@ muito dolorosa?

melhor é uma gaze esterilizada, mas um lenco fixado como uma ligadura serve.

A pele cai ou fica carbonizada?

Se a zona atingida ficar cor de cinza e a pele comecar a cair ou ficar carbonizada e ndo doer muito, a
gueimadura pode ser profunda e grave. Tape-a e leve a vitima ao médico.

e Nao utilize pensos adesivos.

e N3ao aplique gorduras, pomadas ou logoes.

¢ Nao rebente as bolhas nem toque na queimadura.

Se a queimadura ou escalddo forem maiores que uma moeda de 0,50 EUR
‘*Se possivel, retire anéis, relégio ou roupa antes que a zona atingida inche.

'2Arrefega a queimadura deixando correr dgua fria sobre ela. Arrefeca uma area extensa com um pano

limpo humedecido, mas procure socorro médico sem perda de tempo.

éCubra a queimadura com uma pano limpo sem pélo. E preferivel utilizar uma

| compressa esterilizada, mas um lengo limpo dobrado pelo avesso e fixado com um lenco de

d pescoco ou outro pano também serve.

d?Chame o médico ou transporte a vitima ao servigo de urgéncia do hospital.
¢ Nao utilize pensos adesivos.
¢ Nao aplique gorduras, pomadas ou logdes.

¢ Nao rebente as bolhas nem toque na queimadura.

Se a queimadura ou escalddo atingirem uma zona extensa do corpo
Uma pessoa atingida por queimaduras numa zona extensa do corpo - por exemplo, um brago ou peito -

sofrerd provavelmente um choque, necessitando de tratamento hospitalar urgente.

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA Pagina 44



686/23 - 05-07-2023

"%’ municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO
= Lel rla PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

‘fDeite a vitima de preferéncia num tapete ou lencol para impedir que a drea queimada fique em

contacto com o chdo.

'2Se possivel retire anéis, reldgio, sapatos ou roupa apertada antes que a drea comece a inchar.
Retire a roupa empapada no liquido fervente logo que tenha arrefecido.

¢ Nao retire nada que tenha aderido a queimadura.
&Chame uma ambulancia ou transporte a vitima para o servico de urgéncia do hospital.

ﬂ?Cubra a queimadura com um pano limpo sem pélo - por exemplo uma fronha lavada. Fixe-o com um
lenco de pescoco ou tira de pano limpo.
e Nao aplique gorduras, pomadas ou logdes.

¢ Nao toque na queimadura.

Para as queimaduras do rosto, faca uma mascara de uma fronha limpa abrindo buracos para o nariz, boca
e olhos.
e Nao aplique gorduras, pomadas ou logoes.

e Nao toque na queimadura.
.ESe a vitima estiver consciente, dé-lhe dgua em goles sucessivos para compensar a perda de liquidos.

‘&Se uma pessoa com uma queimadura no peito perder os sentidos, vire-lhe a cabega para um dos lados
e incline-a para tras para abrir as vias respiratérias. Levante o lado oposto do corpo, apoiando-o numa

almofada grande.

¢ Uma pessoa com queimaduras nas costas deve ser colocada na posic¢do lateral de seguranga.

Rotura de Cano ou Depésito
Quando cai dgua do teto, trata-se provavelmente de uma rotura de um cano que ai passe ou eventualmente

num depdsito de dgua no sétao.

Se cai dgua do teto

l‘AFFeche a torneira de seguranga mais proxima ou, em ultimo caso, a geral, que
normalmente se encontra junto do contador. Cortard assim a entrada de dgua na

canaliza¢do da casa.
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'2Abra todas as outras torneiras da casa para esgotar a agua existente nos canos e, deste modo,
conseguir que esta deixe de correr no local de rotura. Em seguida feche novamente as torneiras antes de

voltar a abrir a dgua.

&Se a dgua atingir qualquer parte da instalacdo elétrica, desligue o disjuntor respetivo; se tiver fusiveis
desligue o quadro e retire o fusivel correspondente a zona.

e Na3o volte a coloca-lo até estar tudo seco.

ﬂ?Se o estuque do teto apresentar uma bolsa, ponha um alguidar debaixo desta e fure o estuque com

uma chave de fendas. Deixe escoar a dgua completamente. Esta operacdo limitara os estragos no teto.

'ESe tiver uma caldeira a gas ou a gasdleo, desligue-a. No caso de um cilindro elétrico, é também

conveniente desligad-lo por uma questao de seguranca.

‘&Procure o local de rotura. Se localizar num cano em que passa dgua vinda do depdsito ou no préprio

depdsito, fixe a boia para que o depdsito ndo volte a encher.

‘7Uma vez fixada a boia, ja pode abrir a torneira de seguranca que fechou. Podera assim ter dgua em

algumas torneiras.

£Chame o canalizador, mas se possivel, faca uma repara¢do de emergéncia no cano roto.

Sufocacao
Tudo o que penetre na traqueia, em vez de passar para o esdfago, deve ser expelido com a maxima

brevidade.

Se a vitima estiver consciente

l‘FTire-Ihe da boca a comida ou a dentadura postica. (Ndo tente localizar o objeto com os dedos) Mande

a vitima tossir Talvez isso baste para desalojar o corpo estranho.

'2$e isso ndo resultar, ajude a vitima a curvar-se até a cabeca ficar a um nivel mais baixo
gue o térax. A vitima pode estar sentada ou de pé. Dé-lhe entre uma e quatro pancadas

secas entre as omoplatas com a palma da mao. Cada palmada devera ser suficientemente

forte para desalojar o corpo estranho.
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éSe a vitima ainda ndo conseguir respirar, coloque-se de pé ou de joelhos atrds

dela. Cerre um dos punhos e encoste-o, com o polegar apontado para dentro, entre o

umbigo e a base do esterno.

| A’Segure 0 punho com a outra mao e puxe ambas para si com um rdpido

5§ . . .
. 4 movimento dos cotovelos para dentro e para cima. Deste modo, comprime a parte

+i superior do abdédmen contra a base dos pulmdes, contribuindo para expulsar o resto

I

do ar e forgar a saida do corpo causador da obstrucdo. Repita até quatro vezes. Cada

puxdo deve ser suficientemente forte para impulsionar o corpo estranho.

Se a vitima for uma criangca pequena

l‘FEncoraje a crianca a tossir. Se isso ndo resultar, deite-a no colo com a cabeca para

baixo Ampare-lhe o tronco com uma das maos enquanto com a outra lhe dd uma a quatro

palmadas secas nas costas. Cada palmada devera ser suficientemente forte para desalojar

o corpo estranho.

'2$e a crianga continuar sufocada, sente-a no colo e execute compressdes do abdémen (v. passos 3 e 4

da secc¢do anterior), mas apenas com uma das maos.

Se a vitima for um bebé

l“FPonha o bebé de cabeca para baixo, amparando-lhe o corpo com o seu antebraco e servindo-se da
mao para sustentar-lhe a cabega e o tronco. Dé-lhe uma a quatro pancadas secas entre as omoplatas com

os dedos, empregando muito menos forga do que com um adulto.

| '2Se o bebé continuar sufocado, segure-o de costas, com a cabe¢a bem inclinada para

|| tras para abrir as vias respiratdrias. Comprima-lhe o abdémen com dois dedos de uma das

maos, pressionando rapidamente na dire¢do da cabega, logo acima do umbigo. Repita

quatro vezes no maximo.
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Se a vitima ficar inconsciente
l“FApquue a respiracgdo artificial

'2Se estiver presente uma terceira pessoa, diga-lhe que telefone a pedir uma ambulancia. Se estiver

sozinho, ndo interrompa a respiracdo até a vitima voltar a respirar normalmente.

JSe a ventilagdao nado inflar os pulmdes com os quatro primeiros sopros, role a vitima sobre o lado mais

préximo de si, com o tronco contra a sua coxa e a cabeca puxada para tras. Aplique-lhe entre uma e quatro

palmadas nas costas.

- #Examine—lhe a boca para ver se o corpo estranho foi desalojado. Em caso afirmativo,
~g

. retire-o com um dedo.

'§Em caso negativo, volte a vitima de costas e incline-lhe a cabeca bem para tras,

ajoelhe-se encavalitado sobre a vitima e virado para a cabeca dela e apoie a palma de uma

das maos entre o umbigo e a base do esterno.

‘bCubra essa mao com a outra e carregue rapidamente para a frente sem flectir os bracos. Repita até

quatro vezes.

‘7Examine a boca da vitima para ver se o corpo estranho foi desalojado. Em caso afirmativo, retire-o

com um dedo.

B
Em caso negativo, recomece a respiragado artificial.

. Se os pulmdes nao se expandirem apds as quatro primeiras insuflagbes, repita tudo novamente.

Respiragao artificial Boca-Nariz
Quem tiver uma paragem respiratéria sofrera provavelmente danos cerebrais ao fim de cerca de quatro

minutos. Com a aplicagdo de ventilacdo artificial, conhecida vulgarmente por respiracao artificial, insufla-

se ar nos pulmdes da vitima até esta conseguir respirar de novo.

l‘FLimpe o rosto da vitima, vire-lhe a cabeca para o lado e retire-lhe rapidamente qualquer corpo

estranho.
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'2Coloque uma das maos na testa e outra sob o pescoco da vitima e incline-lhe a cabeca bem para tras

para abrir as vias respiratdrias.

éCom uma das maos, mantenha fechada a boca da vitima. Ponha a sua boca sobre o nariz da vitima e
faca quatro insuflaces. Retire a boca e espere que o peito da vitima se esvazie de ar. Repita. (Se a vitima

for um bebé ou uma crianca pequena, deve abarcar o nariz e a boca).

#Quando a vitima comecar a respirar por si, ponha-a na posicdo lateral de seguranca.

Posigao Lateral de Seguranca
Exceto nos casos de suspeita de fratura da coluna vertebral ou do pescogo, vire o corpo da vitima
inconsciente, mas ainda a respirar, para a posi¢ao lateral de seguranga, o que impedira que sangue, saliva

ou a lingua obstruam as vias respiratérias.

Como colocar uma vitima na posigcdo lateral de seguranca

‘*Ajoelhe-se ao lado da vitima, volte-lhe a cabega para si e incline-a para

trds para lhe abrir as vias respiratérias.

&Estenda ao longo do corpo da vitima o brago |

que ficar mais perto de si. Cruze o outro braco sobre o peito. Cruze a perna mais |

afastada sobre a que esta mais proxima.

&Ampare a cabeca da vitima com uma das maos e com a outra agarre-a pela

anca mais afastada.
#Vire a vitima de brugos, puxando-a rapidamente para si e amparando-a com os joelhos.

.EPuxe a testa da vitima para tras, de modo a que a garganta fique direita. Assim, as vias respiratérias

manter-se-do desimpedidas, o que permite que a vitima respire livremente.

‘&Dobre o brago que fica mais préximo de si para lhe sustentar o tronco. Dobre a perna mais préxima

para servir de apoio ao abdémen. Retire o outro brago de debaixo do corpo.

‘7Telefone para providenciar uma ambulancia.
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Se a vitima for pesada

. Agarre-a pela roupa a altura das ancas com ambas as maos e vire-lhe o corpo contra os seus joelhos.
Se possivel peca ajuda a uma segunda pessoa para que ampare a cabeca da vitima enquanto faz rolar o

corpo.

Quando hda fratura de um brago ou de uma perna

v Quando ha fratura de um brago ou de uma perna ou por qualquer motivo esse membro ndo puder
ser utilizado como apoio da vitima na posicao lateral de seguranca, coloque um cobertor enrolado debaixo

do lado ileso da vitima, o que elevard o corpo desse lado e deixard as vias respiratdrias desimpedidas.

11. PLANTAS DE EMERGENCIA

As plantas de emergéncia devem ser afixadas nos locais de passagem ou paragem habitual dos
ocupantes, terem uma representacdo esquematica do piso, indicar os meios de primeira
intervencdo e os caminhos de evacuacdo, apresentar as instrucoes gerais e a identificacdo da

simbologia grafica.

Nas plantas de emergéncia devem constar as vias de evacuacao, localizagdo de saidas, pontos de

reunido, meios e recursos existentes, e ainda outras informacdes consideradas convenientes.

Deverdo ser afixadas junto da entrada principal do edificio e outros pontos estratégicos.
Para cada piso da utilizacdo-tipo em estudo, existe uma planta de emergéncia, que pode ser
visualizadas no ANEXO XlI, de acordo com as disposi¢cdes da Norma Portuguesa 4386:2014 e da

Portaria n2 1456/95 de 11 de Dezembro.

No referido anexo encontra-se uma planta tipo por piso mas, no entanto, encontram-se diversas
plantas de emergéncia assinaladas nas plantas do plano de prevencgao, que deverdo ser impressas

de acordo com a orientacdo da gota para cada caso em particular.
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QUADRO DE PESSOAL

Responsabilidade

Nome

Categoria
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INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE UM EXTINTOR
PORTATIL

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA Pagina 54



686/23 - 05-07-2023

My municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO

7] )
b el rla PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE UM EXTINTOR PORTATIL

1) Transporte-o na posicdo vertical, segurando no manipulo;

2) Retire o selo ou cavilha de segurancga que impede a alavanca de acionar o jato;

3) Aproxime-se do foco de incéndio com cautela, evitando que haja fogo pelas costas;
4) Pressione a alavanca, dirigindo o jato para a base das chamas, varrendo a superficie;
5) Em combustiveis liquidos reduza o jato, evitando que o combustivel se espalhe;

6) Antes de terminar, assegure-se de que o incéndio estd mesmo extinto.

Apontar o jato para a base das chamas

W fo b

Certifique-se que tem o vento pelas costas

)4‘ ’00‘
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Se for necessario peca ajuda a outro (s) colega (s)
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N3o abandone o local sem ter a certeza do foco de incéndio

Nao volte a pendurar um extintor depois de utilizado

00
Illfi AR I M
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ANEXO Il

INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE UMA BOCA-DE-
INCENDIO ARMADA DO TIPO CARRETEL
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INSTRUCOES DE UTILIZACAO DE UMA BOCA-DE-INCENDIO ARMADA DO TIPO

CARRETEL

o -
1 ABRA A VALVULA
DE CORTE

DESENROLE A
MANGUEIRA

e
DIRIJA O JACTO PARA
A BASE DAS CHAMAS
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ANEXO IV

IDENTIFICACAO DA EQUIPA DE EVACUACAO
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Identificagao da Equipa de Evacuagao
Data Alteragdo Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao
Data Alteragao Nome N2 Interno Telemével Sector Funcdo
Data Alteragao Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA

Pagina 60



686/23 - 05-07-2023

"E municipio de PLANO SEGURANCA INTERNO
o ™
Lel ria PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

ANEXO V

IDENTIFICACAO DA EQUIPA DE 1.2 INTERVENCAO
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Identificagao da Equipa de 1.2 Intervengao
Data Alteragdo Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao
Data Alteragao Nome N2 Interno Telemével Sector Funcdo
Data Alteragao Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao
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ANEXO VI

IDENTIFICACAO DA EQUIPA DE PRIMEIROS SOCORROS
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Identificagao da Equipa de Primeiros Socorros
Data Alteragdo Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao
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Data Alteragao Nome N2 Interno Telemovel Sector Fungao
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ANEXO VII

INSTRUCOES DE FUNCIONAMENTO DA CENTRAL DE
DETECAO DE INCENDIOS
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INSTRUCOES DA CENTRAL DE DETEGAO DE INCENDIOS
I .=

tyco

COMANDOS DA CENTRAL

Estado do Sistema

Fogo - LED (vermelho). Sempre ativo quando uma situacao de fogo na central.

Avaria - LED (ambar). Sempre ativo quando existe uma situacdo de avaria na central.
Isolamento - LED (ambar). Sempre ativo quando existe uma funcionalidade que foi isolada na
central.

Teste - Este LED (ambar) encontrar-se-a ativo sempre que a central se encontre em modo de
TESTE.

AC - Indicador (verde) multifungGes que serve primariamente para indicar a presenca de
alimentagdao na central. Em Nivel de Acesso 1 o0 mesmo encontrar-se-a permanentemente
aceso; em Nivel de Acesso 2 o funcionamento deste indicador sera intermitente com uma
cadéncia de 1 segundo e em Nivel 3 estard também intermitente mas com uma cadéncia de 0,5

segundos.
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Avaria Sistema - Este indicador (ambar) serd ativado sempre que existe uma avaria no

processador ou corrupcdo do software da central ou os dados da instalacao.

Avarias

Alimentacao - Este indicador serd ativada sempre que a alimentagao principal seja removida ou
o seu valor seja inferior a 20 V DC.

Bateria - Indica que a voltagem da bateria é inferior a 21 Vou que existe uma avaria no
carregador.

Alimentacdo Auxiliar - Indicador ativado quando o valor da voltagem é inferior a 21 Volts DC.

Terra - Este indicador serd ativada quando existir uma situacdo de passagem de corrente
elétrica entre o terminal de terra e qualquer outro condutor.

Sirenes - Caso exista uma avaria no circuito de sirenes o LED geral de avaria estara ativo
conjuntamente com o LED de ISOLAR SIRENES mas este de modo intermitente.

Indicadores de Zona — Existem indicadores luminosos individuais para cada zona que serdo

ativados quando existir em qualquer uma das zonas situacdes de FOGO, AVARIA ou
ISOLAMENTOS. Quando exista uma zona isolada o LED geral de ISOLAMENTOS conjuntamente
com o correspondente LED de ZONA. Zonas em estado de AVARIA ativam o LED de AVARIA

GERAL em conjunto com o LED de avaria de uma zona especifica.

Comandos do Sistema - Estes 4 botdes poderao ter fungdes alternativas dependendo do Nivel
de Acesso no qual a Central se encontre. Para obter informagbes sobre as funcionalidades
associadas aos mesmos nos niveis de acesso 2 e 3 consulte as sec¢des referentes a Operacao e
Programacao da Central. Os mesmos encontram-se numerados de 1 a 4 e podem ser utilizados

para dar entrada de cédigos.

SILENCIAR BESOURO (1) - Nos niveis de acesso 1 e 2, este botdo serve para silenciar o besouro

da central apds o surgimento de uma nova situacdo de fogo e/ou avaria no sistema.

REPOSICAO DO SISTEMA (2) - Pressionando este botdo causara a reinicializacdo da central.

Niveis de Acesso 2 e 3.
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TESTE DE LEDS (3) - Mantendo este botdo pressionado, em Nivel de Acesso 1 ou 2, causara a

ativacdo de todos os LEDS conjuntamente com o besouro interno da central.

SIRENES Ativar/Silenciar (4) - Pressione este botdo para ACTIVAR ou SILENCIAR as sirenes.

Quando as sirenes se encontrarem ativas o indicador luminoso (vermelho) associado este botdo

encontrar-se-a ativo. O estado dos relés ndo é afetado por este botao.

Nota: Para mais informagdes e para uma correta utilizacdo da central utilize sempre o manual

de instalacdo e configuracdo do instalador, ou contacte o mesmo.
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ANEXO VIII

INSTRUCOES DE UTILIZACAO MANTA IGNIFUGA
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MANTAS IGNIFUGAS
As mantas sdo utilizadas para cobrir a roupa, equipamento e liquidos a arder Instrucdes de
utilizacao da manta ignifuga:
1 - Desligar a fonte de calor. Retirar a manta, puxando cada uma das pegas para baixo e para

fora.

2 - Cobrir as chamas com a manta da melhor maneira possivel. Manter a manta aplicada até ao

arrefecimento final.

3 - Se o vestuario estiver em chamas faga a vitima estender-se no chao e envolva-a com a manta,

de modo a evitar que as chamas |lhe cheguem a cara.
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ANEXO IX

MOVIMENTACAO DE PESSOAS COM MOBILIDADE
CONDICIONADA
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MOVIMENTAGAO DE PESSOAS COM MOBILIDADE CONDICIONADA

Processo de Movimentacao Tipo Fardo as Costas

y, S

Processo de Movimentacao Tipo Descida de Joelho

Lo S

Processo de Movimentagao Tipo Transporte de Cadeirinha

e

0y
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ANEXO X

INSTRUCOES PARTICULARES DE SEGURANCA (LOCAIS DE
RISCO)
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INSTRUGOES PARTICULARES DE SEGURANGCA (LOCAIS DE RISCO)
A) INSTALACOES ELETRICAS (QUADROS ELETRICOS)

Medidas preventivas:

- Verificar regularmente o funcionamento, promovendo de imediato, as reparagdes necessarias por pessoal
habilitado;

- Proceder a substituicdo das chapas de identificagdo dos disjuntores sempre que necessario;

- Manter desobstruido o acesso aos quadros, ndo permitindo a acumulagdo de objetos combustiveis ou outros

nas suas proximidade.

Em caso de incéndio:
- Atacar o incéndio com extintores existentes no local, sem correr riscos;
- Nunca utilizar agua ou outros agentes a base de agua (espumas);

- Caso ndo consiga extinguir o incéndio, abandone o local, e avise de imediato o Delegado de Seguranca.

B) INSTALACOES DE GAS (ARMAZENAMENTO E UTILIZACAO)

Em caso de incéndio:

- Avisar a pessoa mais proxima;

- Fechar o gas na valvula do corte geral;

- Utilizar o extintor instalado, de acordo com as instrugdes de atuagdo;

- Cortar a corrente elétrica no quadro parcial e relativo a esta area;

- Caso ndo se consiga dominar a situacgdo, fechar as portas e janelas e comunicar imediatamente o acidente ao

Delegado da segurancga.

Se ocorrer uma fuga de gas:

- Desligar a valvula do gas;

- Nao fazer lume;

- Ndo acionar nenhum interruptor, de modo a evitar faiscas;
- Abrir as portas e janelas para ventilar o local;

- Abandonar o local;

- Comunicar o acidente ao Delegado da seguranga.

C) AREAS TECNICAS

Estas instrucdes particulares de seguranca destinam-se as zonas técnicas do edificio.

Medidas preventivas:
- Ndo fume nem faca fogo neste local;
- Mantenha as instalagdes permanentemente limpas, arrumadas e assegure a eficacia das suas condigdes de

ventilagdo;
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- N3o utilize este espago para armazenamento de materiais combustiveis ou inflamaveis;

- Nao faga nem utilize, instalagdes elétricas improvisadas, sem o conhecimento do Delegado de Seguranga;

- Verifique, regularmente, o funcionamento dos equipamentos e o estado das instalagdes, e comunique de
imediato qualquer anomalia detetada;

- Informe o Delegado de Seguranga se detetar qualquer deficiéncia nos equipamentos e sistemas de protegdo
contra incéndios (extintores, bocas-de-incéndio armadas, ou outros);

- Ao instalar equipamentos, verifique se estes ndo impedem a acessibilidade aos meios de protegdo contra
incéndios e se a evacuagao nao fica impedida ou prejudicada;

- Mantenha as portas resistentes ao fogo fechadas;

- Mantenha desobstruidos os acessos a este local, ndo permitindo a acumulagdo de objetos combustiveis na sua
proximidade;

- Ndo permanega sozinho nestes locais. Sempre que tenha que se deslocar a este local solicite a presenga de

uma outra pessoa.

Em caso de incéndio:

- Acione o botdo de alarme mais préximo e avise a Portaria, indicando o local sinistrado e siga as instrug¢des que
Ilhe forem dadas;

- Corte a corrente elétrica da area no quadro parcial, se for caso disso;

- Tente extinguir o incéndio, com os extintores colocados na zona, mas sem correr riscos;

- Nunca utilizar 4gua ou outros agentes a base de dgua (espumas) sobre a instalagdo elétrica, mesmo tendo sido
feito o corte de corrente. Deve utilizar-se sempre pé quimico seco ou CO2;

- Se ndo conseguir dominar o incéndio, feche a porta e abandone o local.

D) POSTO DE SEGURANGCA

Ap0ds a detegao de um incéndio de determinadas proporges, proceder da seguinte forma:

- Acione o botdo de alarme mais préximo;

- Mantenha a calma e contacte imediatamente, o delegado de seguranga e/ou um elemento da equipa de
segurancga nao sendo possivel o contacto ligar diretamente o 112;

- Abandone as instalagGes utilizando as saidas mais proximas. Feche as portas ao sair;

- Em caso de incéndio nunca utilizar o elevador;

- Em caso de fumo, abandone o local abaixado para evitar fumos. O ar respirdvel esta junto ao chao;

- Em caso de dificuldade de evacuacdo ou de desconhecimento de localizagdo dos meios de combate a incéndio
e alarme deve consultar as plantas de emergéncia ou um colaborador;

- Dirija-se ao seu Ponto de Encontro, no exterior das instalagdes.

ESTADIO MUNICIPAL DR. MAGALHAES PESSOA Pagina 75



S e
A&
o

municipio de

686/23 - 05-07-2023

i de PLANO SEGURANCA INTERNO
Lel rla‘ PLANO DE EMERGENCIA INTERNO

ANEXO X

INSTRUCOES GERAIS DE SEGURANCA
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INSTRUGAO GERAL DE SEGURANGA N.2 1

MEDIDAS DE PREVENCAO EM CASO DE INCENDIO

1. Ndo aproxime focos de calor intensos de materiais combustiveis (6leos, alcoois, tintas, solventes, etc.);
2. Ndo sobrecarregue os circuitos elétricos ligando varios aparelhos a uma mesma tomada;
3. N3do coloque recipientes com liquidos sobre computadores, impressoras ou outros aparelhos elétricos;

4. Inspecione o seu posto de trabalho ao terminar as suas tarefas, evitando deixar aparelhos elétricos ligados

ou a funcionar;

5. Mantenha sempre livres de obstaculos as saidas de emergéncia e todas as zonas utilizdveis em caso de

evacuagao. Numa emergéncia sera necessaria a sua utilizagao;

6. Avise imediatamente o seu responsavel direto de qualquer anomalia observada ou que apresente perigo

de incéndio;

7. Durante o incéndio os edificios adjacentes deverao ser protegidos de forma e evitar a sua propagacao.

INSTRUGAO GERAL DE SEGURANGA N.2 2

MEDIDAS DE PREVENGAO PERANTE PACOTES SUSPEITOS

Caracteristicas de um pacote suspeito:

1. Carimbo estrangeiro ou pouco habitual;

2. Erros de ortografia ou escrita muito impressa;

3. Dirigido a uma pessoa em particular;

4. O remetente, caso seja legivel, ndo estd em concordancia com o selo;
5. Peso excessivo para o tamanho;

6. Desigual distribui¢do de peso;

7. Manchas de gordura;

8. Odor;

9. “Coisas” soltas, sensacdo de tocar em arames, orificios, etc.
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INSTRUCAO GERAL DE SEGURANCA N.2 3

INSTRUGOES PARA COLABORADORES NAO PERTENCENTES AS EQUIPAS DE EMERGENCIA

Se detetar alguma anomalia que possa originar ou que tenha originado uma emergéncia, proceda da seguinte

forma:

1. Se tiver acesso a um telefone fixo ou possuir um telemdvel avise imediatamente sobre o acontecimento,

fornecendo de forma clara as seguintes informacgdes:

- Identificagdo individual.

- Local em que ocorreu a emergéncia.

- Tipo de emergéncia: incéndio, derrame de liquido, explosdo, acidente de trabalho, etc.
Ao receber uma ordem de evacuacgdo, proceda da seguinte forma:

1. Se se encontrar numa viatura devera imobilizar a viatura fora das faixas de circulagdo e seguir as instrugdes
que lhe forem dadas. Apenas retirara a viatura se tal Ihe for indicado, devendo efetud-lo com as maximas

precauc¢des de modo a evitar acidentes com as pessoas que estdo a evacuar.

2. Se se encontrar a trabalhar devera deixar os equipamentos em posicdo de “seguranca”, de acordo com as

instrugdes de operagdo dos equipamentos.

3. Se se encontrar a acompanhar uma visita, devera levar os visitantes consigo.

4. Siga as instrucdes dos elementos responsaveis pela evacuacdo da zona em que se encontra.
5. Dirija-se ao Ponto de Encontro que seja indicado.

6. No Ponto de Encontro aguarde por novas instrugdes.

7. Ndo abandone as instalagGes até que tal Ihe seja indicado.

INSTRUGAO GERAL DE SEGURANGA N.2 4

INSTRUGOES PARA PRESTADORES DE SERVICOS

Caso detetem alguma anomalia que possa originar ou que tenha originado uma emergéncia deverao proceder

da seguinte forma:

1. Avisar imediatamente qualquer pessoa pertencente a Empresa, fornecendo as seguintes informacdes:
- Identificacdo individual e empresa a que pertence.

- Local em que ocorreu a emergéncia.

- Tipo de emergéncia: incéndio, derrame de liquido, explosdo, acidente de trabalho, etc.
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- Meios afetados (danos importantes, ou existéncia de feridos).

2. Aguardar por instrugdes.

Ao ser transmitida a ordem de evacuacgao geral, ou ao terem conhecimento desta, deverdo:
1. Desligar a maquinaria ou equipamentos a seu cargo.

2. Seguir as ordens do encarregado da empresa a que pertencem ou das equipas de intervengdo que atuam

na emergeéncia.
3. Na auséncia de instru¢Ges devem dirigir-se para o Ponto de Encontro que lhes seja indicado.

4. Estando no Ponto de Encontro ai devem permanecer até receberem novas instrugées. Caso ndo tenham
localizado o Encarregado referido no ponto 2 antes de se dirigirem para o Ponto de Encontro, devem
menciona-lo a pessoa situada no Ponto de Encontro responsavel pelo controlo da evacuagdo, mencionando

também o seu nome e o da empresa a que pertencem.

5. Ndo abandonar as instalagdes sem comunica-lo a um dos responsaveis da sua empresa (assim evitara que

se perca tempo e que se ponha em perigo a vida de outras pessoas na sua busca).

INSTRUGAO GERAL DE SEGURANGA N.2 5

INSTRUCOES PARA CONDUTORES DE CAMIOES CISTERNAS, TRANPORTE DE MERCADORIAS E DE
EMPILHADORES OU OUTRAS MAQUINAS

Em caso de incéndio no veiculo atue da seguinte forma:

1. Ndo ponha em perigo a sua integridade fisica. Ndo ataque sozinho o incéndio e espere a chegada de pessoas

da Empresa.

2. Avise qualquer das pessoas da Empresa acerca do que se esta a passar e solicite que elas transmitam o

alerta.
Se for dada ordem de evacuacgao geral devera:
1. Suspender as operagdes em curso em condigdes de seguranca.

2. Apenas retirar o veiculo se tal for indicado pelas pessoas pertencentes a Empresa, devendo efetud-lo com

as maximas precaug¢des de modo a evitar acidentes com as pessoas que estdo a evacuar.

3. Seguir as instrugdes que lhe forem fornecidas.
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ANEXO XII

PLANTAS DE EMERGENCIA
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PLANTAS DE EMERGENCIA

S.l.— 01 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO -3 — DETEGCAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO

S.l. — 02 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO -2 — DETEGCAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO

S.l.— 03 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO -1 (ESTACIONAMENTO) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. — 04 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO -1 (TOPO NORTE) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. — 05 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO -1 (TOPO SUL) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. —06 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 0 (TOPO NORTE) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. —07 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 0 (TOPO SUL) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. —08 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 1 (TOPO NORTE) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.I. — 09 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 1 (TOPO SUL) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l.—10 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 2 (TOPO NORTE) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l.—11 - SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 2 (TOPO SUL) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l.—12 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 3 (TOPO NORTE) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
S.l. — 13 — SEGURANCA CONTRA INCENDIOS

PLANTA DO PISO 3 (TOPO SUL) — DETECAO E MEIOS DE COMBATE A INCENDIO
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Fluxograma da Equipa de Seguranga do Estadio Municipal de Leiria Dr. Magalhaes Pessoa

Responsavel de
Seguranca

Delegado de Seguranca

Equipa de Evacuacdo

[EEV
Chefe de Fila
(x3)
Equipa de 1.2 Equipa de Primeiros
Intervencdo (EI) (x 3) Socorros (EPS) (1 2) Cerra Fileira
[x3)

Responsavel de Seguranga — Presidente da Camara Municipal de Leiria — Dr. Gongalo Lopes

Delegado de Seguranga — Coordenador do Estadio — Tiago Brito

Equipa de Evacuagéo:
- Chefe de Fila - Sérgio Familiar; Jorge Branco; Assistentes de Recinto Desportivo; Empresa externa de
vigilancia
- Cerra Fila - Assistentes de Recinto Desportivo; Empresa externa de vigilancia; Carla Cardoso

Equipa de 12 Intervengao — Victor Santos; Renato Melo; Meios de Socorro presentes no evento; empresa
externa de manutencao

Equipa de Primeiros Socorros — Olga Marques; Irene Cavalcanti; Meios de emergéncia médica presentes no
evento

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
Tel. (+351) 244 839 500 (Chamada para a rede fixa nacional)
www.cmleiria.pt | cmleiria@cme-leiria.pt | NIF: 505 181 266

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.
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V. REF.
W V.DATA
N. REF. OF/18004/CDOSI0/2018
ALUTORDADE NACIINAL DE PROTECAS ChvIL N. DATA 2018-06-18

Exmo. Senhor

Municipic de Leiria

Largo da Republica, Leiria
2414-006 Leiria

MEDIDAS AUTOPROTECCAO - UT: II; 3* CR; AB: 21.160,00 m? - UT: VI; 2°
CR; AB: 1.552,00 m?- UT: IX;4* CR: AB: 47.173,00 m?

ASSUNTO

Relativamente ao Edificio: Estidio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa, sito em Arrabalde D'Aquém, Leiria
(Proc. n.® 57512/2018- PSCI/5732/CDOS 10/2018), somos a informar que:

As Medidas de Autoprotecio apresentadas cumprem e estio de acordo com o disposto no Decreto-Lei
n.° 224/2015, de 9 de outubro e Portaria n.° 1532/2008, de 22 Dezembro, relativamente as condigdes
de SCIE, pelo que deverdo ser implementadas de acordo com ¢s pressupostos, nelas, previstos.

Devera ser solicitada & Inspec¢io Reguiar de acorde com o disposto no n.°3 do Art.® 19° do Decreto-

Lei n.° 224/2015, de 9 de cutubro.

Com os melhores cumprimentos,

O Cofnandante OB'?racional Distrital

Carlos Guerra

MG/CEC

AUTORIDADE NACIONAL DE PROTECAD CIVIL

COMANDO DISTRITAL DE OPERAGOES DE SOCORRO DE LEIRIA
Largo Dr. Manuel de Arriagz, n.° | - Ed. antigo Governo Civil
2400-177 Leiria - Portugal

T.: 351 244 860 400 | www procivpt

N
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T LILL
| paraeaan MUNICIPIO DE LEIRIA - CAMARA MUNICIPAL

ANEXO Il
Pareceres prévios emitidos pelas entidades competentes, nos termos do disposto no n.° 2 do artigo 7.° da
Lei n.° 39/2009, de 30/07, na sua redagao atual

Largo da Republica, 2414-006 Leiria
Tel. (+351) 244 839 500 (Chamada para a rede fixa nacional)
www.cmleiria.pt | cmleiria@cme-leiria.pt | NIF: 505 181 266
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LIGA
\\\ PORTUGAL

PARECER

PaRra | To: Estadio Municipal de Leiria - Dr. Magalhdes Pessoa
EsvApio | sTADluM: Estadio Municipal de Leiria
NIvEL | CATEGORY: 1

AssUNTo | SuBJECT: Regulamento de Seguranga e de Utilizag3o de Espagos de Acesso

Plblico DaTA: 15/01/2021

A Liga Portugal, ouvida a sua Comissdo Técnica de Vistorias, vem nos termos do n.° 2 do artigo 7.°
da Lei 39/2009, de 30 de julho, emitir parecer favoravel, relativamente as matérias cuja
regulamentagado lhe compete, ao Regulamento de Seguranca e de Utiliza¢do do Espaco de Acesso
Publico, apresentado pelo Estadio Municipal de Leiria, em concordancia com 0s pareceres emitidos

pelas demais entidades.
e
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POLICIA SEGURANCA PUBLICA TEE

COMANDO DISTRITAL DE LEIRIA
DIVISAO POLICIAL DE LEIRIA
Largo de Sao Pedro, Leiria

PARECER

Referéncias:

a) Lein.°113/2019 de 11 de setembro que altera a Lei n.° 39/2009 de 30 de julho
b) Regulamento de Seguranca e de Utilizacdo dos Espacos de Acesso Publico do Estadio de Leiria
¢) Circular n.° 06/D0O/2020 de 07 julho de 2020.

Data:11.02.2021

Assunto: Parecer relativo ao RSUEAP do Estadio Magalhdes Pessoa

Nos termos do art.° 7.2, n.° 2 da Lei n.° 39/2009 de 30 de julho, na sua redacc¢do actual, a Policia de
Seguranca Publica enquanto Forca de Seguranca territorialmente competente, responsavel pelo
policiamento de espectaculos desportivos e pela fiscalizagdo do cumprimento da lei que estabelece
o regime juridico da seguranca e combate ao racismo, a xenofobia e a intolerancia nos espectaculos
desportivos e seguranca dos eventos desportivos, quanto ao regulamento de Seguranca e de
Utilizacdo dos Espacos de acesso Publico do Estadio Magalhdes Pessoa - Leiria, doravante

designado de RSUEAP, apresenta o seguinte parecer:

1. Relativamente ao RSUEAP que nos foi enviado, 0 mesmo ja ndo é a versao inicial, por ter
sido alvo de varias pequenas correccdes por parte da Policia de Seguranca Publica. O
RSUEAP atual obedece aos critérios estruturais propostos pela Autoridade para a
Prevencdo e Combate a Violéncia no Desporto, afigura-se bastante completo ao nivel das
medidas “de seguranca estatica” implementadas no rigoroso cumprimento da legislacdo em

vigor.

2. Ao nivel das infraestruras do Estadio, alertar para o facto do portdo de acesso ao parque
técnico, ndo permitir a entrada dos novos autocarros dos clubes para o seu interior. Esta
situacao origina a circulacado dos referidos autocarros na via circundante ao Estadio, dentro

do perimetro de seguranca, pelo meio dos adeptos das duas equipas.
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3. Face ao exposto, julgamos o Estadio Magalhdes Pessoa com capacidade para garantir as

condicBes de acesso e permanéncia de adeptos em seguranca.

O Comandante da Divisao Policial de Leiria
~,

Abel Manuel da Costa Batalha
Subintendente
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PARECER PREVIO PARA EFEITOS DE HOMOLOGAGAO DE REGULAMENTO INTERNO DE
SEGURANCGA E DE UTILIZAGAO DOS ESPACOS DE ACESSO PUBLICO

REQUERENTE: Cdmara Municipal de Leiria
Estddio Municipal de Leiria Dr. Magalhdes Pessoa
Arrabalde d’Aquém, em Leiria.

SENTIDO DO PARECER: FAVORAVEL

FUNDAMENTO: A PROPOSTA DE REGULAMENTO DO ESTADIO MUNICIPAL DE LEIRIA DR.
MAGALHAES PESSOA, EM LEIRIA, APRESENTADA PELO REQUERENTE, E NO RESPEITANTE AS
COMPETICOES E ESPETACULOS DESPORTIVOS REALIZADOS SOB A EGIDE DA FPF, REUNE OS
REQUISITOS PREVISTOS AO ABRIGO DO DISPOSTO NO ARTIGO 7.2 DA LEI N.2 39/2009, DE 30 DE
JULHO, ALTERADA E REPUBLICADA PELA LEI N.2 113/2019, DE 11 DE SETEMBRO, QUE
ESTABELECE O REGIME JURIDICO DA SEGURANCA E COMBATE AO RACISMO, A XENOFOBIA E A
INTOLERANCIA NOS ESPETACULOS DESPORTIVOS, OU ATOS COM ELES RELACIONADOS.

A FPF DECLARA, PARA TODOS OS EFEITOS LEGAIS E, EM ESPECIAL PARA OS EFEITOS DO
DISPOSTO NA LEI SUPRA MENCIONADA BEM COMO NO REGULAMENTO DE PREVENGCAO DE
VIOLENCIA DA FPF, QUE SE ENCONTRAM REUNIDOS OS PRESSUPOSTOS QUE POSSIBILITAM A
REALIZACAO DOS ESPETACULOS DESPORTIVOS ORGANIZADOS SOB A SUA EGIDE, COM
SEGURANCA.

15 DE FEVEREIRO DE 2021

PEL’A DIREGAO DA FPF
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gsilva@cm-leiria.pt

Re: cpalheira@cm-leiria.pt enviou-te ficheiros através do WeTransfer

De :
Assunto :

Para

Rui Militao <rui.militao@adal.pt>
Re: cpalheira@cm-leiria.pt enviou-te ficheiros através do WeTransfer

: cpalheira@cme-leiria.pt
Cc:

George Silva <gsilva@cm-leiria.pt>

Boa tarde,

A ADAL da parecer favoravel ao regulamento apresentado.

Cumprimentos,

Rui Militao
(Vice-presidente da ADAL)

1de?2

1I,,,,.d_rn _._,,

Estddic Municipal de Leiria, Porta 2
Apartade 552, Estacdo Correios de Marrazes
24156-904 Leiria

A Telefone: 244 B27 580 * Fax: 244 812 972
E-mail geral: asslelriadadal.pt

hatp:/fwww.adal.pt m
hinte-ea Mo re Facebook
30 Aol U stletisma com Todes ¢ i fodos

On 5 Feb 2021, at 18:40, WeTransfer <noreply@wetransfer.com> wrote:

we

cpalheira@cm-leiria.pt

enviou-te alguns ficheiros

1 artigo, 40 MB no total - Expira em 12 de Fevereiro de 2021

Ex.mos Senhores

Em anexo envio o Regulamento de Seguranca de Utilizagdo dos Espacos de Acesso
Publico (RSUEAP) para analise e emissdo do respetivo parecer.

Mais solicito , se possivel, a célere emissdo de parecer face aos prazos a cumprir.

Seg, 15 de fev de 2021 15:55
Z71 anexo

17/02/2021 12:44
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Com os melhores cumprimentos

Carlos Palheira

Recebe os teus ficheiros

Link para download

https://wetransfer.com/downloads/91aa1192f261b16a473aa7ca2bdd73e220210205183924

[86272369ac33e0ccd4f27b487eac31€320210205183950/c6e7b3

1 artigo

RSUEAP Estadio Municipal de Leiria.zip
40 MB

Para te certificares de que recebes 0s nossos e-mails, adiciona noreply@wetransfer.com aos teus contactos.

Sobre o WeTransfer - Ajuda - InformacGes legais + Denunciar esta transferéncia como spam
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Zimbra gsilva@cm-leiria.pt

Read-Receipt: Parecer do Conselho Técnico

De : George Silva <gsilva@cm-leiria.pt> Seg, 22 de fev de 2021 09:16
Assunto : Read-Receipt: Parecer do Conselho Técnico Z71 anexo

Para : Secretario Geral AF Leiria <secgeral@afleiria.com>

The message sent on 21 de Fevereiro de 2021 16:38:16 GMT-00:00 to gsilva@cm-leiria.pt with subject "Parecer do Conselho Técnico" has
been displayed. This is no guarantee that the message has been read or understood.

7 Desconhecido <multipart/report>
= 08B

De : Secretario Geral AF Leiria <secgeral@afleiria.com> Dom, 21 de fev de 2021 16:38
Assunto : Parecer do Conselho Técnico 72 anexos

Para : George Silva <gsilva@cm-leiria.pt>
Cc: Diregdo AF Leiria <direcao@afleiria.com>

Caro George,

Abaixo transcrevo o parecer emitido pelo Conselho Técnico da AF Leiria relativamente ao RSUEAP.

Os nossos melhores cumprimentos,
Luis Monteiro

Secretario Geral
* Kk 5k k

AFLeiria

Associagdo de Futebol de Leiria

Apartado 394

2416-904 Leiria

GPS - Lat. N 392 44' 24" / Long. W 82 48' 57"

Telefone 244 800 800
Telemdvel 962 244 320
Fax 244 800 809

E-mail secgeral@afleiria.com

kkskkk

P Antes de imprimir este email pense se necessita mesmo de o fazer. Ha cada vez menos arvores no nosso Planeta.

Este e-mail poderd conter informagdo restrita ou confidencial. Caso a receba por engano agradecemos que nos informe e proceda a
eliminacdo da mesma, sem copia ou revelagdo do seu contelido ou de ficheiros contidos na mesma a terceiros.

This e-mail may contain privileged or confidential information. If you have received it by mistake please let us know and delete the
message without copying or disclosing it to any other person.

De: Ricardo Gomes <rjgomes.leiria@gmail.com>

Enviada: 21 de fevereiro de 2021 11:25

Para: Secretario Geral AF Leiria <secgeral @afleiria.com>

Cc: José Abegio <jcarlosabegao@gmail.com>; George Silva <george.silva.leiria@gmail.com>; Rita Pereira <rita.mari.pereira@gmail.com>; Ricardo
Gomes <rjgomes.leiria@gmail.com>

Assunto: Re: Pedido de parecer

Caro Secretario-Geral da AFLeiria
Colega Luis Monteiro

O Conselho Técnico analisou a proposta de “Regulamento de Seguranca e de utilizagdo dos espagos de acesso publico" do Estadio Municipal de
Leiria Dr. Magalhdes Pessoa, dando o parecer favordvel ao conteido do mesmo.

Recomenda no entanto que o documento seja também analisado pela Comissdo de Seguranga da AFLeiria.

Por forma a melhorar o documento, vem o Conselho Técnico apresentar algumas recomendacdes, a saber:

12/03/2021 17:19
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Apreciagio global
O texto, formatagdo e pontuagdo devera ser revisto.

Exemplo:

“1 - No Recinto Desportivo sdo considerados espacgos publicos aqueles que assim forem designados, nomeadamente, para acesso”

686/23 - 05-07-2023

“Em dias de evento com necessidade de parque de autocarros da equipa de visitado sera a usar a Avenida 25 de Abril, com articulagdo da PSP e

Camara Municipal de Leiria, sendo necessario fazer corte de transito regular para o periodo necessario.”

“3. O acesso é feito Pela Av. Bernardo Pimenta e Ponte Euro 2004 para a rotunda da ‘Bola’ para acesso circundante ao Estadio, virando a direita

para a entrada no portdo do Parque Técnico”

“Nos diversos acessos Nos lugares objeto de videovigilancia estad afixada a informagdo em Portugués e Inglés, do aviso ‘Para sua protegdo este

local encontra -se sob vigilancia de um circuito fechado de televisdo, procedendo -se a gravagdo de imagem e de som’”

“b) O controle de acessos pode também ser realizado com leitura por leitor ético (PDA), controlado por operador, com numero de leitores

adequados a cada porta. Deve existir um leitor, por cada 1000 espetadores.”

“e) Uma zona VIP em cada bancada do estadio (nascente e poente) com 2600 m2 em cada lado);”

Nota Justificativa

Verificar designagdo do Estddio ao longo do Regulamento, de acordo com o descrito no Artigo 6.2.

Artigo 1.°

Ao invés de “Recinto”, ao longo do texto aparece também o acrénimo "EML".
Artigo 5.°

Para unidades de metros quadrados, ao invés de “m2” devera ser utilizado “m
S6 estdo especificados 37 Camarotes, do total de 42 Camarotes.

Artigo 7.°

Para unidades de metros quadrados, ao invés de “m2” devera ser utilizado “m

Artigo 12.°
Aqui o termo “edificio” refere-se ao “recinto”?

Com os melhores cumprimentos
Ricardo Gomes
Presidente do Conselho Técnico

2,

2,

AFLeia s

image002.jpg
5 KB

12/03/2021 17:19
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NOTIFICACAO DE DECISAO FINAL

Exmo. (a) Senhor(a) George Luis Da Silva,

Apoés analise, considera-se que o pedido reune todos os critérios definidos pela legislacdo em vigor,
pelo que foi Deferido.

Dados do processo

N° processo: 1150148

Entidade competente: Comando Distrital de Operacfes de Socorro de Leiria
Data da realizacao: 03-08-2021 10:55

Morada do edificio: Largo - n°2 - Leiria 2400-137 Leiria

Dados do(s) pedido(s)

N.° pedido Nome do servico Tipo de comunicacao Data submissao
Seguranca contra incéndio em edificios - Pedido

54635/2021 ~ U€ Parecer a Regulamento de seguranca e de Autorizac&o 03-08-2021 10:56
utilizacé@o dos espacos de acesso publico (Lei n.°

39/2009)

Dados do requerente

Nome: George Luis Da Silva

Correio eletrénico: gsilva@cme-leiria.pt

Telemovel: 963134401

Telefone: 244845649

Dados do titular

NIPCINIF: 505181266

Nome: --

Dados da decisao

Data de decisao: 20-05-2022

Decisao: Deferido

Fundamento: NOTIFICACAO DE DECISAO FINAL — FAVORAVEL

1. De acordo com o estabelecido no artigo 114° do do Cédigo do Procedimento
Administrativo, aprovado pelo Decreto-Lei n°4/ 2015, de 7 de janeiro (CPA), notifico Vexa
gue o pedido identificado na presente notificacdo obteve parecer FAVORAVEL;

2. A deciséo constante da presente notificacéo foi proferida por despacho do(a) Senhor
Comandante Operacional Distrital, Carlos Guerra , na Informacéo
PAR/3517/CD0OS10/2022, de 20/05/2022, no ambito das competéncias da ANEPC
previstas no Decreto-Lei n°® 220/2008 de 12 de novembro, revisto e republicado pela Lei
n° 123/2019 de 18 de outubro;

3. LEGISLACAO APLICAVEL

DL N° 220/2008 de 12 de novembro, revisto e republicado pela Lei n°® 123/ 2019 de 18 de
outubro;

Portaria n°® 1532/2008 de 29 de dezembro, revista e republicada pela Portaria 135/2020
de 2 de junho;

Lei 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada pela Lei n.° 113/2019, de 11 de
setembro.

4. Todo o expediente encontra-se ao dispor do interessado ou do seu representante na
sua &rea reservada no Portal dos servigos publicos.

Manuel Goncgalves
Engenheiro Civil
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AUTORIDADE NACIONAL DE EMERGENCIA E PROTECAO CIVIL
Avenida do Forte

2794-112 Carnaxide

NIF: 600082490

E-mail: scie@prociv.pt

Site: www.prociv.pt

Telf: 800 203 203 (Dias uteis das 10h00-12h30 e 14h30-17h00)
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George Luis Silva

De: MJC <mariocosta@fpr.pt>

Enviado: 29 de junho de 2022 17:00

Para: George Luis Silva

Cc: Carlos Jorge Palheira

Assunto: Re: Pedido de parecer ao RSUEAP do Estadio Municipal de Leiria
Exmos. Srs.

No seguimento do solicitado, vem a Federagdo Portuguesa de Rugby dar o seu parecer positivo ao RSUEAP do Estadio Municipal
de Leiria

Com o0s nossos melhores cumprimentos
Mario Costa
SECRETARIO GERAL

PORTUGAL
RUGBY

FEDERAGAO PORTUGUESA DE RUGBY

Rua Julieta Ferrdo, 12 - 3¢
1600 - 131 Lisboa, Portugal
Skype: mariojoaocosta

M: +351 918732011

http://fpr.pt

Esta mensagem é exclusivamente destinada ao seu destinatdrio. Contém informagdo CONFIDENCIAL, sujeita a segredo
profissional ou cuja divulgagdo é proibida por lei. Se recebeu esta mensagem por engano, é informado que a sua leitura, copia ou
uso estdo proibidos. Solicitamos-lhe que nos comunique imediatamente por esta mesma via ou para o telefone (+351 21 384 90
70) e a destrua.O correio electronico via Internet ndo permite assegurar a confidencialidade das mensagens transmitidas, nem a
sua integridade ou recepgdo completa.Nestes casos, o signatdrio ndo assume qualquer responsabilidade. Se o destinatdrio desta
mensagem ndo tiver consentido na utilizagdo do correio electrdnico via Internet e na grava¢do das mensagens, agradecemos que
nos dé conhecimento imediatamente.

On 28/06/2022, 14:20, "George Luis Silva" <gsilva@cm-leiria.pt> wrote:

Ex.mo Sr. Mario Costa,

No seguimento do conversado, envio link de acesso ao RSUEAP do Estadio Municipal de Leiria, para o qual se solicita
a vossa analise e parecer com a brevidade possivel.
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https://we.tl/t-PpbJOcH6ng

Melhores cumprimentos
George Silva

(DIMEES, Municipio de Leiria)
(tel.244 845 649)

De: Carlos Jorge Palheira <cpalheira@cm-leiria.pt>
Enviada: 22 de junho de 2022 11:26

Para: geral@fpr.pt

Assunto: Pedido de parecer

Ex.mos Senhores,

No dmbito da aplicacdo da Lei n.2 39/2009 de 30 de julho, alterada pela lei n.2 113/2019 e Lei n.2 92/2021 de 17 de
dezembro, foi elaborado o ‘Regulamento de Seguranca e de Utilizacdo dos Espacos de Acesso Publico (RSUEAP)’ do
Estadio Municipal de Leiria.

Estando a vossa atividade desportiva enquadrada no licenciamento do Instituto Portugués de Desporto e Juventude
para uso nesta instalagdo desportiva, solicita-se a vossa analise e parecer quanto a aprovac¢do deste RSUEAP no
ambito e enquadramento da vossa atividade desportiva a desenvolver no Estadio Municipal de Leiria.

Solicita-se a brevidade possivel, a qual desde ja se agradece.

A documentacgdo pode ser descarregada em https://we.tl/t-ASLDuMhC13

Com os meus melhores cumprimentos

Carlos Palheira

Vereador

Municipio de Leiria

Largo da Republica, 1 | 2414 — 006 Leiria
Tel.: 244 839 511
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Parecer prévio da Federagédo Portuguesa de Atletismo sobre o
projeto de RSUEAP do Recinto Desportivo Estadio Municipal de
Leiria, Dr. Magalhdes Pessoa (EML)

A Federagdo Portuguesa de Afletismo, no ambito da solicitagdo efetuada pela Cémara Municipal de Leiria,
relativamente 4 apreciagao do presente projeto de Regulamento de Seguranga e de Utilizagéo dos Espagos de
Acesso Piblico (RSUEAP) do Recinto Desportivo Estadio Municipal de Leiria, Dr. Magalhaes Pessoas (EML),
entende ter este projeto de RSUEAP as necessarias adequagdes ao cumprimento dos normativos em vigor no que

respeita a modalidade Atletismo.

Nesse sentido vimos pelo presente dar o nosso parecer positivo & proposta de Regulamento de Seguranga e de
Utilizagao dos Espagos de Acesso Publico (RSUEAP) do Recinto Desportivo Estadio Municipal de Leiria, Dr.
Magalhaes Pessoas (EML) em aprego.

Apresentamos os melhores cumprimentos

;I' ( f .I \ ."!1'\

Ii\\ el Mg

Jorge Vieira
Presidente|
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Camara Municipal Leiria | Bombeiros Sapadores Leiria

Regulamento de Seguranca e de Utilizagao dos Espagos de Acesso Publico (RSUEAP)

do Estadio Municipal de Leiria, Dr. Magalhaes Pessoa

Apos analise dos documentos enviados, e considerando a existéncia de uma Central
Municipal de Operagdes de Socorro, responsavel pela rececédo de alertas e despacho de
recursos dos Agentes de Protecao Civil do concelho de Leiria, especialmente dos quatro
Corpos de Bombeiros do concelho, onde se insere a emergéncia médica, em estreita
articulagdo com o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM) e o Comando Distrital
de Operacgdes de Socorro de Leiria (CDOS) da Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecdo Civil (ANEPC), informo que este Corpo de Bombeiros nada tem a opor ao
regulamento enviado, dado que cumpre com o Plano de Emergéncia/Medidas de
Autoprotecdo do Estadio Municipal Dr. Magalhdes Pessoa, que ja contempla a
organizagado e resposta em situagdes de emergéncia meédica na referida infraestrutura,

bem como para os demais eventos/perigos identificados.

Leiria 14 setembro 2022

Bombeiros Sapadores

< dan n- r. ital por JOSE
JOSE MARTFEL M Le e e

DN: c=PT, o=Cartéo de Cidadao,

VA L E NTE ou=Assinatura Qualificada do Cidadéo,

ou=Cidadao Portugués, sn=VALENTE

RODRIGUES RITO, givenName=JOSE
RODRIGU ES MANUEL, serialNumber=BI101750811,
cn=JOSE MANUEL VALENTE RODRIGUES

BOE® Manue! v alertB Raodrigues,Rito
Subchefe Principal
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ANEXO IV
Designacgao do Gestor de Seguranca e do Oficial de Ligagao aos Adeptos, nos termos dos artigos 10.°-A e
10.°-B da Lei n.° 39/2009, de 30/07, na sua redacgao atual
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ANEXO IV

(ao abrigo dos artigos 10°-A e 10°-B, Lei n.° 39/2009, de 30 de julho, alterada e republicada
pela Lei n.° 92/2021, de 17 de dezembro)

1. Gestor de Seguranga - artigo 10.°-A

Identificagdo do Gestor de Seguranga

Nome

Contacto telefénico

E-mail

Formagao

Elementos necessarios:

__Comprovativo de formagéo adequada a lotagéo do recinto desportivo.

0 gestor de seguranga deve possuir formagdo especifica adequada, a qual

corresponde:

a) Nos recintos desportivos com lotagéo igual ou superior a 15 000 espetadores ou onde se
realizem competicOes profissionais ou cujo o risco seja considerado elevado, a formacao de
diretor de seguranca, nos termos previstos no regime juridico da seguranga privada;

b) Nos recintos desportivos com lotagdo maxima inferior a 15 000 espetadores e onde ndo se
realizem competicdes profissionais cujo risco seja considerado elevado, a formacao
organizada pela APCVD e ministrada pelas for¢as de seguranca e pela ANPC, nos termos
previstos em portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da administragao
interna e do desporto.

A comunicagéo da alteracdo da identidade do gestor de segurangca @ APCVD ¢
obrigatoria.

2. Oficial de Ligagdo aos Adeptos (OLA) - artigo 10.°-B

Identificagdo do Oficial de Ligagao aos Adeptos (OLA)

Nome

Contacto telefonico

E-mail

A comunicacao da alteragéo da identidade do Oficial de Ligagdo aos Adeptos (OLA)
a APCVD é obrigatoria.
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