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Conselho Municipal de Juventude de Leiria

Ata do CMJ

Reunido Plenario de 17 de maio de 2023

Aos dezassete dias do més de maio de dois mil e vinte e trés, na Sala de Reunides do Executivo da Camara
Municipal de Leiria, pelas dezassete, realizou-se o vigésimo segundo plenario do Conselho Municipal de Juventude de

Leiria, sob a presidéncia da Vereadora do Pelouro da Juventude, Ana Valentim.

Estiveram presentes os seguintes membros: Francisco Malheiro, representante da Assembleia Municipal
(Iniciativa Liberal); Bruno Pedrosa, como representante do Partido Livre Jovens; Jorge Sousa; Jorge Silva,
representante da Associagdo Pig’s on Stepayde; Flavia de Sousa, representante da Collippo — Associagdo Juvenil;
Matilde Portela, representante da Associacdo de Estudantes da Escola Secundaria Francisco Rodrigues Lobo; Eduardo
Verrone, representante da Associacdo de Estudantes da Escola Profissional de Leiria; Domingues Antdnio,
representante dos Escoteiros de Portugal — Grupo 274, Matilde Freitas e Ana Rita Raposo, representantes da
Associacdo de Estudantes da Escola Superior de Tecnologia e Gestdo; Verdonica Marques, representante CPCJ Leiria;

Ana Soledade, Chefe da Divisdo de Desenvolvimento Social e Saude.

A reunido teve a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 — Leitura e aprovacgao da ata da reunido anterior

2 - Apresentag¢ao do Orcamento Participativo Jovem
3 — Férum Ser Jovem e Saudavel

4 — Outros assuntos

A Senhora Vereadora, Ana Valentim iniciou o plenario comegando por dar as boas-vindas a todos/as a mais
um plendrio do CMJ e solicitou que cada conselheiro fizesse a sua apresentacdo, visto existirem altera¢gdes nos

representantes presentes, para que todos se conhecessem.

De seguida, a Vereadora Ana Valentim passou ao ponto 1 da ordem de trabalhos de reunido — Leitura e

aprovacao da ata da reunido anterior. Ata aprovada por unanimidade.

Tendo em conta a pertinéncia e relevancia do tema, a Vereadora Ana Valentim introduz o ponto 2 da
ordem de trabalhos, apresentando a Dra. Sofia Pereira, responsavel pelo Orcamento Participativo Jovem para que a
mesma passe a apresentar o Programa. A Dra. Sofia Pereira apresenta o Orcamento Participativo Jovem, deixando
todos os contactos necessarios para esclarecimento de duvidas e apoio técnico as possiveis candidaturas

(orcparticipativo@cm-leiria.pt). E solicitada a sua divulgacdo nos contextos que representam no CMJ para que

possam ser apoiados projetos validos e pertinentes na drea da Juventude. Remete-se, em anexo, a apresentacao

PowerPoint disponibilizada. Apés esclarecimento de duvidas, da-se por terminado o ponto 2 da ordem de trabalhos.
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A Vereadora Ana Valentim inicia o ponto 3 da Ordem de Trabalhos — Férum Ser Jovem e Saudavel como um
desafio aos conselheiros. Sendo que com o CMJ se pretende aumentar a participacao dos jovens do concelho, em
acGes que considerem fundamentais para a sua geragao e para o desenvolvimento da sua comunidade, este evento
ocorreria no inicio do ano letivo. Um dos temas deixados em aberto para discussdo no plenario anterior foi “os

Ill

jovens e a saude mental”. Ao serem questionados sobre a sua opinido sobre o mesmo, os membros mantiveram o

consenso de ser um tema com necessidade urgente de discussdo e respostas dirigidas a jovens.

Langada a possibilidade de realizagdo de um Férum sobre o tema, com parceiros publicos e privados, das
varias instituicdes com intervencdo nestas areas, os conselheiros, apesar de concordarem, fizeram propostas que

gostariam de ver implementadas:

- Realizagdo de um evento de formato ndo formal e até informal (assente em metodologias e intervengdes

diferenciadores, com que se identifiquem);

- Criacdo de um circuito/percurso pela cidade, em varios contextos (espacos de rua como jardins e

anfiteatros naturais; Escolas Superiores com praticas artisticas, desportivas, palcos improvisados com musica...)

- Convidados/as que tragam uma perspetiva inovadora sobre a temética.

Neste sentido, prop6s-se a criacdo de um Grupo de Trabalho, com elementos do CMJ, para que seja
possivel concretizar este primeiro evento participativo dos jovens do concelho. A 12 reunido ficou agendada para dia
7 de junho, pelas 17H, na Camara Municipal de Leiria e voluntariaram-se: Matilde Freitas (AE ESTG); Matilde Portela
(AE ESFRL); Flavia Sousa (Associacdo Collippo) e Francisco Malheiro (em nome individual). Apds este primeiro

encontro de reflexdo e trabalho, serdo apresentadas propostas e solicitados contributos aos restantes conselheiros.

Relativamente ao 42 e ultimo ponto da ordem de trabalhos — Qutros assuntos, a Vereadora Ana Valentim
deu a palavra aos presentes. Nada mais havendo a tratar, a Senhora Vereadora deu por encerrada a sessdao da qual

se lavrou a presente ata que serd assinada.

A Presidente de Mesa do Plenario,

Assinado por: Ana Margarida Félix Valentim
Num. de Identificagdo: 09127850
Data: 2023.05.29 21:26:06+01'00'

Ana Valentim
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