Galardoados 2019

Atleta Revelacdo Mascullno | Indlvidual

Guilherme Mota Caja Rural - Sequros RGA

Ciclismo
Atleta Revelacdo Masculino | Coletivo Diogo Nascimento Sport Lisboa e Benfica Futebol
Atleta Revelacdo Feminino | Individual Maria Amadc ADRC Bairro dos Anjos Matacao
Atleta Revelacdo Feminino | Coletlvo Joana QOliverra Juventude Desportiva do Lis Andebol
Atleta do Ano Masculino | Individual Paulo Alberto Motocross

Atleta do Ano Masculino | Coletlvo André Lourenco

GRAP - Grupo Recreativo Amigos da Paz

Futebol de praia
Atleta do Ano Feminine | Individual

Sara Brito CAE - Clube de Atletismo da Barreira Atletismo/Sky Running
Atleta do Ano Feminino | Coletivo Susana Dias CETL - Clube Escola de Téenis de Leina FPadel
Treinador do Ano Abilio Figueira ADRC Bairro dos Anjos Pentatlo Moderno
Equlpa/Clube do Ano COC - Clube Ornentacéo do Centro
Evento Desportivo do Ano Leina OCR Police Challenge 2018
Prestiglo Paulo Felix
Carrelra

Carlos Duarte



