JA SENTISTE

AO PENSAR
NO fUTUR) DO PLANETA?

PROJETO

REMINDER




ECOANSIEPADE

Termo usado para
descrever o MEDO, a
PREOCVPACAD ou a
ANaU$TiA provocados
pelas alteracoes
climaticas e pelo
fu




Pode manifestar-se atraves de
TRI9TEZA
RA(VA
FRVSTRACAD

OU uma sensacao de impoténcia
perante o gue esta a acontecern.

& 5]




E uma resposta emocional

LEGITiMA
E REAL

face aos desafios ambientais
gue vivemaos.




Sentir isto
NAO E

9%iNAL
PE FRAQUEZA

E SINAL DE CONSCIENCIA
E DE QUE TE IMPORTAS.




