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Ata do Conselho Municipal de Juventude de Leiria

Reunido Plenario de 24 de abril de 2026

Aos vinte e quatro dias do més de abril de dois mil e vinte e seis, na Sala de Reunides do Executivo da Camara

Municipal de Leiria, pelas dezoito horas e trinta minutos, realizou-se o vigésimo terceiro plendrio do Conselho

Municipal da Juventude de Leiria, sob a presidéncia do Vereador com o Pelouro da Juventude, Carlos Palheira.

Participaram neste plendrio os seguintes membros:

Camila Fernandes, representante da Assembleia Municipal do PS;

Francisco Pedro, representante da Assembleia Municipal do PSD;

Branca Matos, representante da Assembleia Municipal do CDS-PP;

Ivan Ferreira, representante da Assembleia da Iniciativa Liberal;

Clara Gomes, representante da Juventude Socialista;

Diana Cordeiro, representante da Juventude Social-Democrata;

Tiago Martins, representante da Juventude Popular;

Célia Caseiro, representante do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ);
Madnica Pedreiro, representante do Conselho Municipal de Educacdo;

Prof Dr. Jorge Varela, representante do IPL;

Lucas Nunes, representante da Associa¢do Potencial Humano (AJPH);

Catarina Silva, representante da Cardinal Surpresa;

Nelson Saraiva e Jorge Silva, representantes da Associacdo Pig’s on Spetayde;

Lara Portugal, representante da Associagao de Estudantes da Escola Secundaria Francisco Rodrigues Lobo;

Maria Inés Sousa e Mariana Serrano, representantes da Associacdo de Estudantes da Escola Basica e

Secundaria Henrique Sommer;
Bruno Neto, representante da Associacdo Académica do IPL (AAlPLeiria);
Alexandre Hilario, representante da Leiria Tuna de Engenharia (LeiTE);

Sofia Félix, representante da Tuna Mista da Escola Superior de Educacdo e Ciéncias Sociais de Leiria

(Tum’Acanénica);
Inés Gaspar e Cristiana Lopes, representantes da Associacdo de Jovens da Diocese de Leiria-Fatima (XIS);

Paulo Jorge, representante do Corpo Nacional de Escutas da Caranguejeira;
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e Inés Faria, representante do Corpo Nacional de Escutas de Carvide;
e Lucilia Rosa, representante do Corpo Nacional de Escutas de Santo Agostinho;
e Mariana Ferreira, representante do Corpo Nacional de Escutas da Sé de Leiria;
e Ana Coelho, representante do Corpo Nacional de Escutas da Cruz d’Areia;
e Inés Ferreira, representante do Corpo Nacional de Escutas de Parceiros;
e (atia Reis, representante do Corpo Nacional de Escutas de Santa Catarina da Serra;
e Domingues Anténio, representante do Grupo 274 de Leiria;
A presente reunido teve a seguinte ordem de trabalhos:
1. Elei¢do da Mesa do Plenario;
2. Leitura e aprovagdo da ata da reunido anterior;
3. Tomada de posse dos novos membros;
4. Plano Anual de Atividades;
5. Candidaturas ao Pro Leiria 2026;
6. Plano Estratégico Municipal da Juventude de Leiria;
7. Outros assuntos.

O Senhor Vereador Carlos Palheira deu inicio aos trabalhos, dando as boas-vindas a todos os membros presentes,
tendo procedido a uma apresentagdo sumaria da missdo e competéncias do Conselho Municipal da Juventude de
Leiria, enquanto 6rgdo consultivo e de participacdo dos jovens na definicdo e acompanhamento das politicas

municipais de juventude.

De seguida, solicitou a todos os membros presentes que procedessem a uma breve apresentagao individual, indicando

a entidade que representam no seio deste Conselho, o que foi efetuado por todos os elementos presentes.
1. Eleicdo da Mesa do Plenario

No ambito do primeiro ponto da ordem de trabalhos, o Senhor Vereador Carlos Palheira procedeu a uma descrigdo
sumaria das fung¢Ges da Mesa do Plendrio, designadamente no que respeita a condugdo dos trabalhos, apoio ao
funcionamento do Conselho e representatividade do 6rgdo. Na sequéncia deste procedimento, foi proposta a

constituicdo da Mesa do Plendrio, tendo sido eleitos, por unanimidade, os seguintes membros:

- 1.2 Secretdria: Lara Portugal, em representagdo da Associagdo de Estudantes da Escola Secundaria Francisco

Rodrigues Lobo;

- 2.2 Secretdrio: Tiago Martins, em representacdo da Juventude Popular;
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Apods a eleicdo os membros designados, o Senhor Vereador congratulou os eleitos solicitando que os mesmos

integrassem a mesa do Plendrio.
2. Leitura e aprovagdo da ata da reunido anterior

Os trabalhos continuaram, e na senda do segundo ponto da ordem de trabalhos, o Senhor Vereador Carlos Palheira
retomou a palavra, informando que a ata da reunido referente ao vigésimo segundo plenario se encontra publicada
no sitio eletrénico do Municipio de Leiria, no separador dedicado a Juventude, acrescentando que sera igualmente
assegurada a publicitacdo das atas dos plendrios anteriores, em conformidade com os principios da transparéncia, da

publicidade dos atos administrativos e do direito a informacgao.

Submetida a ata da reunido anterior a votacdo, referente ao vigésimo segundo plenario, a mesma foi aprovada por

maioria, com uma abstencgao, ndo tendo sido apresentadas propostas de alteracdo ao seu conteudo.
3. Tomada de posse dos hovos membros

No ambito do terceiro ponto da ordem de trabalhos, o Senhor Vereador Carlos Palheira destacou, de forma sumaria,
a importancia da participagdo ativa dos jovens no funcionamento do Conselho Municipal da Juventude de Leiria,
sublinhando o papel fundamental deste 6rgdo enquanto espaco de representatividade das entidades juvenis, de

didlogo e de contributo para a definicdo e acompanhamento das politicas e estratégia municipal de juventude.

Seguidamente, o Senhor Vereador procedeu a alguns esclarecimentos relativamente a representatividade dos
partidos politicos neste érgdo, no seguimento de questdes anteriormente colocadas, remetendo para o disposto no
Regimento do Conselho Municipal da Juventude de Leiria, que estabelece as regras de composic¢do, funcionamento e
representacdo, em conformidade com o respetivo enquadramento legal. Apds os esclarecimentos prestados,
procedeu-se a tomada de posse dos novos membros do Conselho Municipal da Juventude de Leiria, a qual foi
formalizada através da assinatura do correspondente termo de posse, documento que consagra o inicio do exercicio

de fungbes dos referidos representantes neste drgao.

Posteriormente, o Senhor Vereador desejou, votos de um mandato proficuo, apelando ao comprometimento, a

cooperacdo institucional e a participacdo ativa de todos os membros ao longo dos trabalhos deste mandato.
4. Plano Anual de Atividades 2025

Relativamente ao quarto ponto da ordem de trabalhos, o Senhor Vereador Carlos Palheira referiu que o Plano Anual
de Atividades do Conselho Municipal da Juventude de Leiria para 2026, é um instrumento construido com e para os
jovens, sendo fundamental a participacdo ativa das entidades representadas e dos jovens do territério na sua
definicdo. Nesse sentido, sublinhou a importancia de serem remetidas propostas de temas, iniciativas e atividades,
através do endereco eletrénico juventude@cm-leiria.pt, por forma a permitir a sua integragao no planeamento das

atividades a desenvolverem 2026.

De seguida, o Senhor Vereador apresentou algumas propostas de atividades, a saber:
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- Conselho Intermunicipal da Juventude, iniciativa que resulta de uma organizagdo conjunta entre o Conselho
Municipal da Juventude de Leiria, a Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria, o Instituto Portugués do Desporto
e Juventude, I.P. (IPDJ) e a Federagdo Nacional das Associagdes Juvenis (FNAJ). Este Conselho Intermunicipal pretende
constituir-se como um espago de debate, reflexdo e partilha de ideias no ambito das politicas de juventude,
abrangendo o territério dos dez municipios que integram a Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria. Nesse
contexto, solicitou o envio de propostas de temas a debater e de atividades a desenvolver até ao préximo dia 15 de

maio, prevendo-se a realizagdo da referida iniciativa no final do més de junho.

- Programa de Job Shadowing, a realizar nos meses de julho e agosto, destinado a alunos do ensino secundario (do
ensino regular e profissional), das escolas do concelho de Leiria. Neste contexto, referiu que o objetivo desta iniciativa
é possibilitar aos estudantes, vivéncias profissionais nas diferentes unidades organicas do Municipio de Leiria,
contribuindo para o desenvolvimento de competéncias, para a orientagdo vocacional e para uma tomada de decisdo

mais informada quanto ao seu percurso académico e profissional;

- Comemoracao do Dia Internacional da Juventude, a realizar no dia 12 de agosto. O presidente da mesa, referiu, de
forma sumaria, que esta iniciativa tem como principais objetivos a valorizacdo da juventude, a promogdo da
participagdo civica dos jovens, bem como o refor¢o do convivio, da partilha de experiéncias e do envolvimento ativo
e participativo na comunidade. Foi dado conhecimento de que a comemoragdo do Dia Internacional da Juventude
estd prevista para se realizar na Praia do Pedrégdo, procurando, simultaneamente, promover aquele espago enquanto
local de encontro e fruicdo por parte da populagdo jovem. Neste contexto, o Senhor Vereador langou o convite a todos
0os membros presentes para que sinalizem e apresentem propostas de iniciativas e atividades que possam ir ao

encontro da temdtica desta comemoragao;

- PLAYRIA, a iniciativa esta prevista para o més de outubro. Foi dado a conhecer que se trata de um evento de
cardcter digital, dirigido sobretudo ao publico jovem, que contarda com a participa¢do de criadores de conteudos
digitais, influencers e outros agentes ligados as dreas da comunica¢do, multimédia, jogos digitais e plataformas
digitais. Carlos Palheira, sublinhou que a retoma deste evento visa reaproximar os jovens das tematicas digitais
emergentes, valorizando o talento jovem e criando oportunidades de contacto direto com profissionais e referéncias
do meio digital, reforgando, assim, a atratividade do concelho enquanto territdrio inovador e atento as dinamicas da
juventude. Foi ainda manifestada a intengdo de envolver as entidades representadas no Conselho Municipal da
Juventude na sinalizagdo de temas, convidados e formatos de atividade, por forma a assegurar que o evento

corresponda aos interesses e expectativas dos/as jovens do territorio;

- “A Politica Vai a Escola”, a atividade integra-se no ambito de um ciclo de debates juvenis a desenvolver nas escolas
secundarias do concelho de Leiria. Esta iniciativa visa promover a literacia democratica e a participagdo civica dos
jovens, através da realizacdo de sessGes de debate em contexto escolar. O formato proposto prevé a participagdo de
jovens das juventudes partidarias, bem como de moderadores das prdprias escolas, assegurando um espago de
didlogo plural e estruturado, sendo as tematicas a abordar definidas pelos préprios jovens, de acordo com os seus

interesses e preocupacoes;
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- Empreendedorismo Juvenil, a agdo tem como objetivo promover a aproximagdo entre jovens empreendedores e
empreendedores experientes. Esta iniciativa visa estimular o espirito empreendedor, apoiar o desenvolvimento de
ideias e projetos, fomentar a aprendizagem intergeracional potenciando competéncias de desenvolvimento do

ecossistema empreendedor no concelho de Leiria.
5. Candidaturas ao Pro Leiria 2026

Relativamente ao quinto ponto da ordem de trabalhos, o Presidente da Mesa comegou por referir que ja se encontram
aprovados os critérios de avaliagdo que sustentaram a aprecia¢do das candidaturas ao Pro Leiria 2026, os quais foram
aprovados em reunido de Camara Municipal e se encontram devidamente publicitados no sitio eletrénico do

Municipio de Leiria, garantindo a transparéncia e o acesso a informacao por parte das entidades interessadas.

Posteriormente, o Senhor Vereador Carlos Palheira informou que o processo de atribuicdo de apoios no ambito do
PRO LEIRIA 2026 as AssociacGes Juvenis sera presente e apreciado em sessdo de Camara Municipal na préxima reuniao.
Acrescentou ainda que a equipa da Juventude do Municipio se encontra disponivel para apoiar e colaborar com as
associagdes na preparag¢do e submissdo das respetivas candidaturas, tendo descrito, de forma sumdria, 0 mecanismo
processual necessario a correta instrugdo das mesmas. Ainda no ambito deste ponto, foi colocada a questdo ao Senhor
Vereador, relativa a data limite para a apresentagao das candidaturas ao PRO LEIRIA 2027. Apds aturada reflexao,
relativa as especificidades organizativas/administrativas das diferentes entidades, designadamente quanto a sua
organizagdo por ano civil ou por ano letivo, o Senhor Vereador propds, depois de devidamente articulado com os

presentes, a possibilidade de as entidades poderem apresentar as candidaturas em duas fases distintas, a saber:
- A primeira etapa até 31 de dezembro de 2026;

- A segunda etapa até 15 de fevereiro de 2027, permitindo, assim, acomodar os diferentes calendarios de

funcionamento das associa¢des juvenis.
6. Plano Estratégico Municipal da Juventude de Leiria

No ambito do sexto ponto da ordem de trabalhos, a palavra foi dada a Jodo Teixeira, que procedeu a apresentagdo
sumaria do Plano Estratégico Municipal da Juventude de Leiria (PEMJ-Leiria). Na sua intervencao, foi referido que este
documento assenta numa visdo transversal e integrada da juventude enquanto agente central do desenvolvimento

do territério, estruturando-se em sete eixos estratégicos de intervengao:
1. Participac¢do Civica, Democracia Jovem e Governagdo Partilhada;
2. Educacdo, Qualificacdo e Conhecimento;
3. Emprego Jovem, Empreendedorismo e Autonomia Econdmica;
4. Habita¢do, Mobilidade e Qualidade de Vida;
5. Salde, Bem-Estar e Saude Mental;

6. Desporto, Cultura, Associativismo, Criatividade e Identidade Juvenil;
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7. Inclusdo, Igualdade e Sustentabilidade.

Foi ainda dado a conhecer que a metodologia de construgdo do Plano assenta num processo participado, envolvendo
diagnoéstico da realidade juvenil, auscultagdo dos stakeholders do territdrio, co-criagdo de solugdes com jovens e
entidades locais, validagdo publica e aprovagdo politica, recorrendo a instrumentos como inquéritos, entrevistas,
sessOes de auscultagao e focus grup, com o objetivo de garantir a construgdo de um referencial estratégico legitimado
e operacional, visando um comprometimento com os jovens e a valorizagdo de Leiria como territério de oportunidades

e atragao e fixagdo de talento jovem.

Na sequéncia da apresentagdo, foi sugerida por parte do Jodo Teixeira a criagdo de subcomissdes de trabalho,
integrando membros do Conselho Municipal da Juventude de Leiria, com vista a um envolvimento mais direto e no
desenvolvimento dos diferentes eixos estratégicos, reforcando a dimensdo participativa e colaborativa do processo

de construcdo do Plano Estratégico Municipal da Juventude.
7. Outros Assuntos

No ambito do sétimo ponto da ordem de trabalhos, foi dada a palavra a Célia Caseiro, representante do Instituto
Portugués do Desporto e Juventude, I.P. (IPDJ), que procedeu a uma apresentacdo sumaria de diversos programas e
projetos desenvolvidos no ambito da Juventude, com potencial interesse para as entidades representadas no

Conselho Municipal da Juventude de Leiria. Entre os programas apresentados, destacou-se:

- “Associa-te”, que visa apoiar as associa¢Oes de estudantes do ensino basico e secundario na concretizagdo das suas

atividades e planos anuais;

- “Agora Noés”, enquanto medida de voluntariado jovem, que integra varias vertentes, nomeadamente a agdo
Envolve-te, destinada a candidaturas a projetos nas areas da inclusdo social, literacia mediatica, entre outras, bem

como o Apoio Maior, dirigido a comunidades em situagao de maior vulnerabilidade;

- “Programa de Voluntariado Jovem para a Natureza e Florestas”, que tem como objetivo a promogao da preservagao
ambiental e da prevencdo de incéndios, através do envolvimento ativo dos jovens em ag¢Oes de sensibilizagdo e

intervencdo no territério;

- “Programa OTL — Ocupacdo de Tempos Livres”, destinado a jovens com idades compreendidas entre os 12 e os 30
anos, que possibilita a ocupagdo dos periodos de férias, nomeadamente durante o verdao ou em periodos de curta
duracdo, através do desenvolvimento de atividades em dreas como o patrimdnio, a cultura, o ambiente, a cidadania

ou as tecnologias.

Na sua intervengdo, Célia Caseiro enfatizou a total disponibilidade do IPDJ para continuar a estreitar a relagdo de
proximidade e cooperagdo com o Municipio de Leiria, destacando como objetivos desta parceria o reforgo do apoio
ao associativismo juvenil, a promocdo do voluntariado jovem, o alargamento das oportunidades de participac¢do civica.
Por fim, enfatizou a importdncia das entidades juvenis se encontrarem registadas no Registo Nacional do
Associativismo Jovem (RNAJ), constituindo um requisito essencial para o acesso a diversos programas, apoios e

mecanismos de financiamento dirigidos a juventude.
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Os trabalhos continuaram tendo o Senhor Vereador, dado a conhecer a Semana Académica de Leiria, evento que
decorre em Leiria entre 26 de abril e 2 de maio, que conta com o apoio logistico e financeiro do Municipio de Leiria,
em articulagdo com as entidades organizadoras. Na sua intervengao, foi referido que a Semana Académica de Leiria
se afirma como uma festa dos estudantes, mas igualmente como um evento de dimensdo comunitaria, aberto a cidade
e ao concelho, promovendo momentos de convivio, celebragdo e dinamizagao cultural. Foi ainda valorizado o cartaz
do evento, reconhecendo o seu contributo para a atratividade da iniciativa, bem como para a afirmagdo de Leiria

enquanto territdrio jovem, dindmico e universitario.

A reunido prosseguiu, tendo sido abordada a situagdo decorrente da Tempestade Kristin, que afetou o territdrio do
concelho de Leiria, provocando impactos relevantes, desighadamente ao nivel de infraestruturas, espacos publicos e

situagGes de maior vulnerabilidade social.

O Senhor Vereador Carlos Palheira apelou a vigilancia ativa e a proximidade comunitaria, solicitando a todos os
membros do Conselho Municipal da Juventude que estejam atentos a eventuais situagdes de maior vulnerabilidade
das pessoas com quem mantém maior proximidade, incentivando a identificagdo e comunicagdo desses casos ao
Municipio de Leiria sempre que tal se revele necessdrio. Sublinhou, ainda, o papel fundamental dos jovens e das
associagdes juvenis enquanto agentes de proximidade no territério, reforcando a sua responsabilidade civica e o
compromisso com a comunidade, quer através da sinalizagdo de pessoas em condicao de fragilidade, quer da

identificacdo de infraestruturas ou equipamentos afetados.

Na sequéncia desta intervengdo, o Senhor Vereador deu ainda conhecimento da existéncia de linhas de apoio e
mecanismos de resposta disponiveis, referindo que o Municipio de Leiria, em articulagdo com o Nucleo da Juventude,
se encontra disponivel para apoiar as associagGes na preparagao e submissao de candidaturas a medidas de apoio e
recuperagdo. Informou, por fim, que sera enviado, por correio eletrénico, um conjunto de informacGes detalhadas
sobre apoios e possibilidades de financiamento, quer municipais, quer de entidades externas, que se enquadram nos

objetivos de mitigacdo dos impactos resultantes da referida tempestade.

Ainda no ambito do sétimo ponto da ordem de trabalhos, procedeu-se a eleicdo dos representantes do Conselho
Municipal da Juventude de Leiria para o Conselho Municipal de Educagdo. Foi referido que este drgdo assuma um
papel relevante enquanto espago de reflexao, articulagdo e acompanhamento das politicas publicas municipais nas
areas da educacgdo, sendo a presenca de um representante do Conselho Municipal da Juventude fundamental para
assegurar a integracdo da perspetiva dos jovens, a defesa dos seus interesses e a promogédo da sua participacdo nos

processos de tomada de decisdo que impactam diretamente estes dominios.
Na sequéncia deste designio, foram eleitos para o:

- Conselho Municipal de Educagdo, Lara Portugal, em representacdo da Associacdo de Estudantes da Escola

Secundaria Francisco Rodrigues Lobo;

- Conselho Municipal do Desporto o lvan Ferreira, em representagdo da Juventude Iniciativa Liberal.
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Para concluir o sétimo ponto da ordem de trabalhos, o Senhor Vereador Carlos Palheira deu nota da intengdo de
realizar quatro reunides do Conselho Municipal da Juventude ao longo do ano de 2026. Referiu que a realizagdo
periddica das reunides permitira reforgar a organiza¢do e monitorizagdo das atividades previstas, promover o debate
estruturado de ideias e propostas, assegurar a tomada de posi¢Ges e deliberagcdes a remeter para outros érgaos
municipais competentes e consolidar de forma comprometida o Conselho Municipal da Juventude como um espaco

ativo de participagao, didlogo e concertagdo com os jovens e as entidades que os representam.

Por fim, foi ainda dado conhecimento de que a proxima reunido do Conselho Municipal da Juventude de Leiria se

encontra agendada para o dia 26 de junho de 2026.

Nada mais havendo a tratar, a Senhor Vereador deu por encerrada a sessdo da qual se lavrou a presente ata que serd

assinada.

O Presidente de Mesa do Plenario

CARLOS JORGE Assinado de forma digital por

CARLOS JORGE PEDRO

PEDRO SIMOES  SIMOES PALHEIRA
Dados: 2026.05.11 14:59:03

PALHEIRA +01'00'
Carlos Palheira
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