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Conselho Municipal de Juventude de Leiria – 24º Plenário 

Ata do Conselho Municipal de Juventude de Leiria 

Reunião Plenário de 24 de julho de 2026 

Aos vinte e quatro dias do mês de julho de dois mil e vinte e seis, na Sala de Reuniões do Executivo da Câmara 

Municipal de Leiria, pelas dezoito horas e trinta minutos, realizou-se o vigésimo quarto plenário do Conselho Municipal 

da Juventude de Leiria, sob a presidência do Vereador com o Pelouro da Juventude, Carlos Palheira. 

Participaram neste plenário os seguintes membros: 

• Francisco Pedro, representante da Assembleia Municipal do PSD; 

• Ivan Ferreira, representante da Juventude da Iniciativa Liberal; 

• Matilde Almeida, representante da Assembleia da Iniciativa Liberal; 

• Diana Cordeiro, representante da Juventude Social-Democrata; 

• Tiago Martins, representante da Juventude Popular; 

• Verónica Marques, representante da Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Leiria(CPCJ); 

• Prof Dr. José Marques, representante da Universidade de Leiria e Oeste; 

• Nelson Saraiva, representante da Associação Pig’s on Spetayde; 

• André Pereira, representante da Associação Académica do IPL (AAIPLeiria); 

• Bruna Vala, representante da Associação de Jovens da Diocese de Leiria-Fátima (XIS); 

• Cristiana Lopes, representante do Serviço Diocesano de Pastoral Juvenil; 

• Filipe Sádio, representante do Corpo Nacional de Escutas da Cruz d’Areia; 

• Beatriz Duarte, representante da Junta Regional de Leiria;  

• Carolina Neves, representante do Corpo Nacional de Escutas de Santa Catarina da Serra; 

A reunião decorreu de acordo com a seguinte ordem de trabalhos:  

1. Leitura e aprovação da ata da reunião anterior; 

2. Informações; 

3. Apresentação da Startup Leiria; 

4. Pro Leiria 2026; 

5. Dia Internacional da Juventude; 

6. Conselho Intermunicipal da Juventude; 

7. Outros Assuntos. 
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Aberta a sessão, o Vereador Carlos Palheira deu as boas-vindas aos membros presentes e agradeceu a sua participação 

nos trabalhos do Conselho Municipal da Juventude. 

Relativamente ao primeiro ponto da ordem de trabalhos, o Presidente da reunião informou que a ata do 23.º Plenário do 

Conselho Municipal da Juventude de Leiria se encontra publicada no sítio institucional do Município de Leiria, na área 

dedicada à Juventude, assegurando-se, desta forma, o cumprimento dos princípios da transparência administrativa, 

publicidade dos atos e acesso à informação.  

Não tendo sido apresentadas propostas de alteração ao documento, a ata foi submetida a votação, tendo sido aprovada 

por maioria, com uma abstenção do representante da Universidade de Leiria e Oeste. 

No que se refere ao ponto número dois, referente ao período de informações, o Vereador Carlos Palheira deu 

conhecimento de diversos assuntos relevantes para a juventude do concelho e para as entidades representadas no 

Conselho Municipal da Juventude, a saber:  

a) Leiria, Município Amigo da Juventude. foi dado conhecimento da atribuição ao Município de Leiria da 

distinção Município Amigo da Juventude, 5 Estrelas, o mais elevado reconhecimento da Rede de Municípios 

Amigos da Juventude, refletindo o trabalho desenvolvido pelo Município na implementação de políticas 

públicas dirigidas aos jovens; 

b) Eurodesk, foi apresentada informação relativa à rede Eurodesk, tendo sido divulgadas diversas 

oportunidades de mobilidade internacional, intercâmbios juvenis, voluntariado, formação, estágios e 

participação europeia dirigidas aos jovens; 

c) Manual da Juventude, o Vereador Carlos Palheira deu a conhecer a plataforma “Manual da Juventude”, 

destacando a sua relevância enquanto instrumento de acesso à informação sobre programas, apoios, bolsas, 

oportunidades de formação, emprego, participação e cidadania; 

d) Pigs Rock Festival, foi divulgado o evento Pigs Rock Festival, a realizar nos dias 18 e 19 de setembro, nos 

Moinhos de Carvide; 

e) Leiria Run, foi igualmente dada nota da realização da Leiria Run, tendo sido divulgadas oportunidades de 

participação e voluntariado associadas à iniciativa; 

f) Plano Estratégico Municipal da Juventude de Leiria, foi efetuado um ponto de situação relativamente ao 

processo de elaboração do Plano Estratégico Municipal da Juventude de Leiria, encontrando-se este 

atualmente em fase de diagnóstico, auscultação e definição dos respetivos eixos estratégicos de intervenção. 

O Vereador reforçou a importância do envolvimento dos jovens e das entidades juvenis na construção deste 

instrumento estratégico.  

A reunião prosseguiu, e no âmbito do terceiro ponto da ordem de trabalhos, foi dada a palavra ao Dr. Vítor Hugo Ferreira, 

General Manager da Startup Leiria, para apresentação da entidade e das oportunidades disponibilizadas aos jovens e 

ao movimento associativo juvenil.  

Durante a sua intervenção, foi dado a conhecer o trabalho desenvolvido pela Startup Leiria enquanto ecossistema de 

apoio ao empreendedorismo, inovação e criação de empresas, cuja missão assenta na promoção de uma cultura 

empreendedora, na qualificação de talentos e no apoio ao desenvolvimento de projetos com impacto económico e 

social. Foram apresentados os diversos mecanismos de apoio disponibilizados pela entidade, designadamente 

programas de capacitação, mentoria, aceleração, aconselhamento técnico e desenvolvimento de redes de contacto, 

visando potenciar o crescimento de projetos inovadores. 
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Esta participação integrou-se no projeto municipal de capacitação do tecido associativo juvenil, procurando reforçar as 

competências das associações representadas no Conselho Municipal da Juventude e aproximar os jovens das 

oportunidades existentes no território. 

Neste contexto, o  Vereador Carlos Palheira destacou a importância do empreendedorismo, da inovação e da 

capacitação enquanto instrumentos fundamentais para a valorização do potencial dos jovens e para o desenvolvimento 

sustentável do concelho de Leiria. 

No que concerne ao quarto ponto da ordem de trabalhos, Programa Pro Leiria 2026, o Vereador Carlos Palheira informou 

que as candidaturas apresentadas pelas associações juvenis seriam apreciadas na reunião de Câmara Municipal 

agendada para o dia 27 de julho de 2026.  

Foram igualmente recordados os critérios de avaliação aplicados ao processo de análise das candidaturas, previamente 

aprovados e publicitados pelo Município de Leiria, tendo o Núcleo da Juventude explanado de forma detalhada os 

critérios e os indicadores que serviram de referência para a avaliação da edição do presente ano. 

Durante a discussão deste ponto, foi apresentada a sugestão do Conselho Municipal da Juventude participar, num 

modelo de co-criação, na definição e apresentação de propostas de critérios de avaliação para futuras edições do 

Programa Pro Leiria, reforçando o envolvimento das entidades juvenis na construção dos mecanismos municipais de 

apoio ao associativismo. O Vereador Carlos Palheira valorizou a proposta apresentada, manifestando disponibilidade 

para acolher os contributos que venham a ser apresentados pelo Conselho Municipal da Juventude nesta matéria. 

Foi ainda informado que o Núcleo da Juventude do Município de Leiria irá promover uma ação de capacitação dirigida 

às associações juvenis, com o objetivo de apoiar a elaboração e submissão de candidaturas, esclarecer procedimentos 

administrativos e financeiros e reforçar as competências das entidades no acesso aos programas municipais de apoio. 

No decurso deste ponto, foram igualmente apresentados os modelos de Relatório de Execução Física e de Relatório de 

Execução Financeira, documentos que deverão ser utilizados pelas entidades beneficiárias para efeitos de 

monitorização, acompanhamento e prestação de contas dos projetos apoiados, os quais serão enviados por e-mail ao 

tecido associativo juvenil do concelho. 

Por último, o Vereador reforçou a disponibilidade do núcleo da juventude para prestar acompanhamento técnico às 

associações juvenis em todas as fases do processo de candidatura e execução dos projetos. 

Dando cumprimento ao quinto ponto da ordem de trabalhos, Dia Internacional da Juventude, o Núcleo da Juventude 

apresentou o programa das comemorações do Dia Internacional da Juventude, a realizar no dia 15 de agosto de 2026, 

na Praia do Pedrógão, iniciativa promovida pelo Município de Leiria através do Núcleo da Juventude e desenvolvida num 

modelo de co-criação com o Conselho Municipal da Juventude, associações juvenis, entidades locais e Instituto 

Português do Desporto e da Juventude. 

O Vereador Carlos Palheira referiu que a iniciativa pretende afirmar-se como um momento de valorização da juventude, 

da participação cívica, da sustentabilidade, da inclusão e da promoção de estilos de vida saudáveis. 

Foram apresentadas as diversas atividades que integram o programa, para a devida aprovação e divulgação, 

nomeadamente: 

• #EUBeachCleanup 2026;  

• Construções na Areia;  

• Mural da Juventude;  
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• Caça ao Tesouro;  

• Jogos Tradicionais;  

• Prova de Orientação;  

• Sessão de Yoga;  

• Demonstração de Capoeira;  

• À Descoberta do Mundo: Gincana Intercultural;  

• Apresentação do Manual da Juventude; 

• Sessão de Fitness;  

• Empreendedorismo Jovem, dinamizado pela Startup Leiria;  

• Brisas do Lis – Youth Day.  

Foi ainda referido que a programação resulta dos contributos apresentados pelos membros do Conselho Municipal da 

Juventude e pelas entidades parceiras, constituindo um exemplo de participação ativa e de construção colaborativa das 

políticas municipais de juventude. 

Relativamente ao sexto ponto da ordem de trabalhos, Conselho Intermunicipal da Juventude , foi apresentado o 

processo de preparação da próxima edição do Conselho Intermunicipal da Juventude, prevista para o final do mês de 

setembro.  

Foram discutidas diversas temáticas suscetíveis de integrar os trabalhos da iniciativa, designadamente: 

• Literacia Financeira; 

• Inteligência Artificial; 

• Emprego Jovem; 

• Empreendedorismo; 

• Participação Cívica; 

• Cidadania.  

Após debate e votação entre os membros presentes, a Literacia Financeira foi identificada como a temática prioritária 

a abordar na próxima edição do Conselho Intermunicipal da Juventude, organizado pelo Município de Leiria. 

 

No cumprimento do último ponto da ordem de trabalhos, outros assuntos, foram abordadas as seguintes temáticas: 

a) Criação da Identidade Visual do Conselho Municipal da Juventude, foi abordada a necessidade de 

desenvolvimento de uma identidade gráfica própria para o Conselho Municipal da Juventude de Leiria, 

incluindo a criação de um logótipo representativo deste órgão. O Vereador Carlos Palheira informou que o 

desenvolvimento das propostas gráficas será remetido ao Gabinete de Comunicação do Município de Leiria, 

garantindo o respeito pelas normas e matrizes de identidade visual municipal, procurando simultaneamente 

criar uma imagem associada aos valores da juventude, da participação e da identidade territorial de Leiria. Foi 
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ainda referido que as diversas propostas que vierem a ser desenvolvidas serão posteriormente apresentadas 

aos membros do Conselho Municipal da Juventude para apreciação, discussão e aprovação da futura imagem 

institucional do Conselho Municipal da Juventude de Leiria. Os membros presentes manifestaram 

concordância com a metodologia proposta, considerando que a mesma permitirá assegurar um processo 

participado e representativo da identidade do órgão; 

b) Projeto “A Política Vai à Escola”. No âmbito da preparação de futuras edições do projeto “A Política Vai à 

Escola”, foi apresentada a proposta de desenvolver a iniciativa, a título experimental, em horário pós-laboral, ao 

final do dia, em alternativa ao modelo seguido nas edições anteriores, que decorria em período letivo. Os 

membros presentes consideraram que esta solução poderá contribuir para promover uma participação mais 

livre e voluntária dos jovens, permitindo simultaneamente uma maior disponibilidade dos intervenientes. Foi 

igualmente sugerido que a divulgação da iniciativa junto da comunidade educativa seja reforçada através do 

envolvimento dos Diretores dos Agrupamentos de Escolas e dos Diretores de Turma, potenciando uma maior 

divulgação junto dos alunos e incentivando a sua participação. 

O Vereador Carlos Palheira valorizou as sugestões apresentadas, considerando que a iniciativa deverá 

continuar a assumir-se como um instrumento privilegiado de promoção da literacia democrática, da 

participação cívica e do conhecimento das instituições democráticas; 

c) Criação da Página de Instagram do Conselho Municipal da Juventude, relativamente a esta matéria, foi 

apresentada a proposta de criação de uma Página de Instagram do Conselho Municipal da Juventude de Leiria, 

enquanto instrumento de comunicação, promoção e proximidade junto dos jovens do concelho. Os membros 

presentes destacaram a importância desta ferramenta para: divulgar as atividades, projetos e iniciativas 

promovidas pelo Conselho Municipal da Juventude; promover oportunidades dirigidas aos jovens, 

designadamente programas, bolsas, voluntariado, formação e participação; dar visibilidade ao trabalho 

desenvolvido pelas associações juvenis; promover a participação cívica e democrática; reforçar a 

transparência e a comunicação institucional do Conselho. 

O presidente da reunião, valorizou a proposta apresentada, reconhecendo a importância das redes sociais 

enquanto instrumentos privilegiados de comunicação com os jovens. Não obstante, referiu que a criação da 

página deverá ser acompanhada por uma estratégia consistente de produção e atualização de conteúdos, 

assegurando a sua utilidade e dinamismo ao longo do tempo. Neste contexto, apelou ao envolvimento das 

entidades representadas no Conselho na produção e partilha de conteúdos relativos às suas atividades, 

projetos e iniciativas.  Referiu ainda que a criação desta plataforma poderá contribuir para o reforço da 

notoriedade do Conselho Municipal da Juventude, para uma maior proximidade aos jovens do concelho e para 

a promoção de uma cultura de participação ativa e informada; 

d) Comemorações dos 900 Anos da Batalha de São Mamede. Foi apresentada a proposta de criação de um 

grupo de trabalho no âmbito do Conselho Municipal da Juventude de Leiria, com o objetivo de acompanhar e 

colaborar na preparação das comemorações dos 900 anos da Batalha de São Mamede. 

Os membros presentes manifestaram o seu interesse na participação deste processo, tendo sido sublinhada 

a relevância da efeméride enquanto oportunidade para reforçar o conhecimento da história local, a participação 

cívica e a valorização do património histórico de Leiria. 
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A proposta de criação do referido grupo de trabalho foi colocada à votação, tendo sido aprovada por 

unanimidade pelos membros presentes, ficando estabelecido que a composição e metodologia de 

funcionamento do grupo serão definidas em momento posterior. 

d) Próxima Reunião do CMJ, foi dado conhecimento de que o próximo plenário do Conselho Municipal da 

Juventude de Leiria se encontra agendado para o dia 23 de outubro de 2026.  

Nada mais havendo a tratar, o Vereador Carlos Palheira agradeceu a presença, a participação e os contributos de todos 

os membros presentes, destacando o papel do Conselho Municipal da Juventude enquanto órgão privilegiado de consulta, 

diálogo e participação dos jovens na definição e acompanhamento das políticas municipais de juventude. De seguida, 

deu por encerrada a sessão, da qual se lavrou a presente ata, que depois de lida e aprovada será assinada nos termos 

legais. 

 

 

O Presidente de Mesa do Plenário    O Secretário de Mesa do Plenário 

 

 

               Carlos Palheira                                             Tiago Martins                           
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