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Espaco Expositivo

Lounge Saude e Bem-Estar

Atividade Fisica Intergeracional
Academia Sénior

RT JUMP
Ginasio Realtonik

Inauguracao Leiria Satde

RT KIDS
Ginasio Realtonik

Relaxamento e Autocuidado
Unidade Local de Saude da Regiégo de Leiria

Treino de Suporte Basico de Vida
Unidade Local de Saude da Regiégo de Leiria

Demonstragéo de Kempo Kids
Associacgo Piranhas World Fighters

Mostra de Danga
Escola KatDancing

Encerramento | Grupo de Teatro
Casa do Povo de Monte Real

Sitio doy Miudos dauddvaiy

Brincar é Saude

Clinica da Bonecada
Clinica Hemera

Na Cozinha do Guardiao
SMAS Leiria

Jogo da Gléria
Unidade Local de Satde da Regido de Leiria

Vamos Cuidar dos Nossos Dentes!
Bambi Baby Kids

Comer Bem e Respirar Melhor
Clini.Terapéutica

EXISTE!

UF Monte Real @ Carvida

Domingo | 27 de setembro
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Leiria

Camara Municipal

10h00 as 16h00
Espago Expositivo

Lounge Saude e Bem-Estar

Puppy Yoga
Clinica Hemera

ZUMBA Fitness
Ginasio Realtonik

Conversa Aberta | Amamentacgéo:
beneficios para o bebé e para a mae
Clini.Terapéutica

Ritmos Saudaveis

Atividade musical para criancas
Coop Muasica, Cooperativa Musical

Encerramento | Grupo de Cantares
Academia Sénior de Monte Real e Carvide

Sitio doy Miudos daudévaiy

Brincar é Saude
Entre Histérias e Habitos Saudaveis
Bambi Baby Kids

Jogo da Gléria
Unidade Local de Saude da Regigo de Leiria

Vamos Jogar Futebol!
Academia do Sporting de Leiria

Na Cozinha do Guardiao
SMAS Leiria

@ Parque Olimpio Duarte Alves
Monte Real



