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BOAS PRATICAS NA PREVENGCAO
DE COMPORTAMENTOS DE RISCO

EM MEIO ESCOLAR

ADMINISTRACAQ

CO-ORGANIZAGAO:

AN

DE COMPORTAMENTOS DE RISCO

Grelha:

GRUPOS

EM MEID ESCOLAR

Oficinas de Boas Praticas

A

Boas Praticas

Kit Like Satide — Exploragdo do Guia
Pedagodgico
Kit Like Satide — Casos Praticos

Projeto “Penso e Escolho...”

Projeto “Bons Pares, Bons Habitos”

Projeto “Cannabis — atreve-te a dizer ndo!”
Projeto “Dependéncias em Meio Escolar:
como intervir?”

“Eu e os Outros” - dar um Like a Diferenca

APP “TakedHealth” e “Tek4health Familias”

Jogo interativo — “Dependendo de...”

Projeto “Como bem, sou cool — Alimentagdo
saudavel e estética”

G.A.M.E.- Gerar Aprendizagem Motivagdo e
Empenho

Projeto — “Alcool — Informar para Prevenir”

1

Destinatarios (dos projetos)

Docentes do 22, 32 CEB,
Ensino Secundario e Profissional

Alunos do 62 ano

Alunos do 22, 32 CEB, Ensino Secundario e
Profissional

Alunos do 92 ano

Alunos do 22, 32 CEB

Alunos de 22, 32 CEB, Ensino Secunddrio e
Profissional

Alunos de 22, 32 CEB, Ensino Secundario e
Profissional e Familias

Alunos de 22, 32 CEB

Alunos do pré-escolar

Alunos de 22, 32 CEB, Ensino dario e

Dinamizadores

Escola de Formagdo Social de L

Colégio Nossa Senhora de Fatima
Escola Profissional de L

EB 2,3 Marqués de Pombal (Agrupamento de
Escolas de Pombal)

Agrupamento de Escolas da Batalha

Externato Liceal de Albergaria dos Doze
Agrupamento de Escolas Henrique Sommer -
Maceira

EB 2,3 José Saraiva (Agrupamento de Escolas

Domingues Sequeira

Instituto D. Jodo V

Agrupamento de Escolas de Porto de Més

Colégio S. Mamede

de Escolas de Porto de Més

Profissional

Alunos do pré-escolar

Agr

Jardins de Infancia de Vila C3, Castelhanas e
Matas do Lourical (Agrupamento de Escolas de
Pombal)

Concelho Horario Sala
14h15
Leiria
14has Celeiro mo
Marqués
Pombal 16h00
Batalha 1h15
Rt 14has Z_ma.m:&mm:o
Teatro Cine
Leiria 16h00
Leiria 14h15
Sala Polivalente
Pombal 14h45 Biblioteca
Porto de Més 16h00
Batalha 14h15
Porto de Més 14h45 Café Concerto
Teatro Cine
Pombal 16h00
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Local: Cidade de Pombal
Tarde * (ver Grelha
Auditério da Biblioteca Municipal; Café Concerto; Mini-auditorio do Teatro Cine; Sala Polivalente da ( )

Biblioteca Municipal; Celeiro do Marqués 14h15 - Oficinas de Boas Praticas

GRUPO A - Kit Like Satide - Exploragdo do Guido Pedagdgico — Leiria

GRUPO B - Projeto “Bons Pares, Bons Habitos” - Batalha

GRUPO C - “Eu e os Qutros” - dar um Like a Diferenca — Leiria

GRUPO D - Projeto “Como bem, sou cool — Alimentagdo saudével e estética” — Batalha

Destinatarios: *Docentes Educadores de Infancia, professores do1°, 2° e 3° CEB e Ensino Secundario
**Assistentes Operacionais, **Pessoal ndo docente (Psiclogos, Assistentes Sociais, Educadores

Sociais nas Escolas), Técnicos da Area Social e da Satde, Alunos
*Acreditacao para Docentes (ACD); **Acreditacdo pedida a DGAE para ndo Docentes

Objetivos 14h45 - Oficinas de Boas Praticas
- Partilhar experiéncias de respostas integradas do Programa Like Saiide, nos concelhos da Batalha, GRUPO A - Kit Like Saiide Casos Préticos™ Leiria
Leiria, Pombal e Porto de Mos; GRUPO B - Projeto “Cannabis — atreve-te a dizer nao” — Pombal
- Capacitar os interventores em meio escolar de ferramentas para a promogao da satde; GRUPO C - APP “Tek4Health” e “Tek4health Familias” - Pombal
- Divulgar boas préticas de projetos de prevengao em meio escolar no dmbito do Programa; GRUPO D - G.A.M.E - Porto de Mds
- Debater o futuro da intervencdo preventiva com o Programa Like Saiide. .
/\M 15h15 - “A descoberta de Pombal” — Uma Surpresa Interativa

16h00 - Oficinas de Boas Préaticas

Programa: GRUPQ A - Projeto “Penso e Escolho...” — Pombal
GRUPO B - Projeto “Dependéncias em Meio Escolar: como intervir?” — Leiria

Manha: Auditdrio da Biblioteca Municipal GRUPO C - Jogo interativo “Dependendo de...” — Porto de Mads

GRUPO D - Projeto — “Alcool — Informar para Prevenir - Pombal
9h00 - Acolhimento e rececdo dos participantes

9h30 - Sessdo de Abertura 16h30 - Relatores das Oficinas de Boas Praticas
Presidente ARS Centro I.P. .
Presidente da Cdmara Municipal da Batalha 17h00 - Sessao de Encerramento
Presidente da Camara Municipal de Leiria Pres!dente ARSACentro I.P.. _
Presidente da Camara Municipal de Pombal Presidente da Gamara Municipal da Batalha
Presidente da Camara Municipal de Porto de Mds Presidente da Camara Municipal de Leiria
Presidente da Cadmara Municipal de Pombal
10h00 - Conferéncia: Juiz Conselheiro Jubilado Alvaro Laborinho Licio (confirmadoTema: Jovens, Presidente da Camara de Porto de Mos

Saude, Cidadania
11h00 - Coffe break
11h15 - O Like Satde — A Voz de Quem Participa

Apresentacdo de video com a participagdo dos varios grupos-alvo do Programa
11h30 - Mesa Redonda — O Like Salde — A Avaliagdo

Moderacgdo: Ana Soledade - CRI de Leiria
Discussao de resultados entre autarquias e parceiros. _ /\_AA
CO-ORGANIZACAO:

12h40 - Debate ]
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13h00 - Almoco livre
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