
Cooperativa Ensino e Reabilitação de Cidadãos
Inadaptados de Leiria

Estrada das Moitas Altas, 279 Pinheiros
Apartado 571 | 2401-976 Leiria
geral@cercilei.pt | 244 850 970

OFICINAS DE TRABALHO
Dia 3 de Março – Sábado | 9.00 às 11.00

OT1 - Exercícios e estratégias para um bom desenvolvimento
psicomotor e grafomotricidade.
Carla Santos, Fisioterapeuta na Cercilei

OT2 - Ginasticar para melhor falar e melhor comer
Sara Esteves, Terapeuta da Fala na Cercilei

OT3 – Pelo caminho do Yoga tradicional da Índia.
Pedro Capinha, Professor do Yoga

OT4 – Dança Integrativa na pessoa com deficiência
Mafalda Graça, Associação DeAlma - Projecto Trilhos

OT5 - Leirena Teatro, Frederic Cruz

Valor da acção 17€

RESERVE A SUA INSCRIÇÃO              17€|244 850 965

Nome: __________________________________________________

Morada completa: _________________________________________

________________________________________________________

Código Postal: ______- ___ Localidade: _______________________

NIF: ______________________ Tlm: __________________________

E-mail: ____________________________Profissão: ______________

Escola/Organ.: ____________________Localidade: ______________

E-mail: _____________________________ Telf: _________________

Pretende ACREDITAÇÃO: sim _____ não _____

OFICINAS DE TRABALHO: (colocar ordem de preferência)

OT 1 ____     OT 2 ____     OT 3 ____     OT 4 ____     OT 5 ____

INSCRIÇÃO válida após pagamento:

____ Cheque (à ordem de Cercilei)do seu banco ____________________
____ Transferência bancária (BPI IBAN PT50 0010 0000 0236 5800 0018 7)
indique o nome ou NIF no descritivo da transferência.
____ Dinheiro    _____ Vale Postal
Nome p/recibo: _________________________________ NIF.: _____________

(pode fotocopiar-se ou enviar os seguintes dados por actividades@cercilei.pt)

PELA ESTRADA

FORA EU VOU…

1, 2 e 3 de Março de 2018
Auditório da ESTG

Acção a aguardar creditação, 1 crédito*

*Acção Acreditada (1 crédito) para docentes,
registo CCPFC/ACC-100179/18 e para

pessoal não docente, registo DGAE-67/2018:
Técnicos superiores, assistentes técnicos e

assistentes operacionais.



Dia 1 de Março – Quinta-Feira

16.00 Abertura do secretariado

16.30 Sessão de abertura

17.00 Danças Populares Adaptadas da Cercilei

17.15 Pausa para café

17.30 Cercilei no Matinais.

PELA ESTRADA FORA, EU VOU… bem e bem acompanhado!
Moderador: Cláudia Santos, Jornalista Angelus TV

Quando ensinamos, aprendemos duas vezes.
Rui Veiga, Técnico de Reabilitação na Cercilei

Pela estrada fora eu vou… e encontro o meu caminho!
Susana Silva, Diretora de Serviços do CINFORM Centro de Integração
Socioprofissional da Cercilei

19.00 – Debate

19.15* – Pausa para Jantar

20.00 Apresentação do Teatrando - Grupo de Teatro do Centro de
Actividades Ocupacionais do Pólo Intermunicipal de Porto de Mós e Batalha
O coelhinho branco

Medicação na área da deficiência: medicar ou dopar?
Rogério Joia, Presidente da Autoridade Antidopagem de Portugal, ADoP

Francisco Moita Flores

21.30 Debate

Mesa Redonda

Ley Garcia, Tenente-Coronel, Presidente de Honra do Núcleo de Leiria da
Liga dos Combatentes
Carlos Poiares, Professor Doutor, Universidade Lusófona de Humanidade e
Tecnologias
Maria Louro, Adjunta do Coordenador Cientifico do Mestrado em
Psicologia Forense da Escola de Psicologia e Ciências da Vida da
Universidade Lusófona
Manuel Canaveira de Campos, Presidente da Mesa da Assembleia-geral
do Centre International de Recherches et d'Information sur l'Economie
Publique, Sociale et Coopérative (CIRIEC Portugal)

23.30 Debate e Encerramento dos trabalhos

*Pausa com caldo verde, carnes frias, salgados…

Dia 2 de Março – Sexta-feira

8.30 Abertura do secretariado

9.00 PELA ESTRADA FORA, EU VOU… (In) segura(o)!
Moderador: Pedro Martinho, Diretor da ESTG

Neonatologia (temática)
Cristina Matos, Pediatra da Maternidade Alfredo da Costa

A criança com paralisia cerebral.
Luís Borges, Pediatra e Presidente da Assoc. Nacional de Intervenção Precoce

Autismo (temática)
Cláudia Bandeira de Lima, Psicóloga, Directora clinica do LógicaMentes,
Centro de Desenvolvimento Infantil

Trissomia 21
Mónica Pinto, Pediatra, Coordenadora do Centro de Neurodesenvolvimento
do Hospital Beatriz Ângelo

11.00 Pausa para café

11.15 Altas capacidades e sobredotação: compreender, identificar e atuar.
Alberto Rocha, Presidente da Direção da ANEIS - Associação Nacional Estudo
e Intervenção na Sobredotação

Dislexia (temática)
Helena Serra, professora coordenadora jubilada da Escola Superior de
Educação de Paula Frassinetti

12.30 Debate

13.00 Almoço

14.00 Dança “O meu, o teu e o nosso ritmo” do Centro de Actividades
Ocupacionais do Pólo Intermunicipal de Porto de Mós e Batalha

Moderador: Olga Mouroço, Directora do Centro de Formação LeiriMar

O brincar, o brinquedo e a actividade lúdica.
Maria José Araújo, Professora Doutora na Esc. Sup. Educação, Instituto
Politécnico do Porto

Psicomotricidade (Temática)
Rui Martins, Professor na Fac. Motricidade Humana, Educ. Esp. e Reabilitação

“João presta atenção” Perturbação específica da aprendizagem da leitura e da
expressão escrita.
Maria José Antunes, Psicóloga na V. Educativa e CRI da Cercilei

16.30 Pausa para café

Fatores de risco biológico e psicossociais no desenvolvimento da criança.
Maria José Fonseca, Pediatra no Centro de Desenvolvimento Torrado da
Silva do Hospital Garcia de Orta

Estratégias para prover a comunicação de crianças com Perturbação do Espectro
do Autismo.
Andreia Salvador, Terapeuta da Fala, Docente na ESS do IPLeiria

A tecnologia ao serviço da inclusão.
José Henriques, Professor Centro de Recursos TIC para Educ. Esp. Pombal
Cacilda Tavares, Professora Centro de Recursos TIC para Educ. Esp. Pombal

18.15 Debate

18.30 Encerramento dos trabalhos

Dia 3 de Março – Sábado

8.30 Abertura do secretariado e encaminhamento para as Oficinas de
Trabalho

9.00 PELA ESTRADA FORA, EU VOU… (bem) sozinha(o)
Moderador: Ana Valentim, Vereadora da Câmara Municipal de Leiria

Um olhar sobre o PAFC, na EB de Arrabalde.
Irina Andrade, Professora no Agrup. Escolas D. Dinis na EB de Arrabalde

Passos que abrem (novos) caminhos…
Fernando Elias, Diretor do Agrupamento de Escola de Colmeias

Luis Novais, Director do Agrupamento de Escolas da Batalha

Fénix o caminho que escolhemos.
Cristina Pereira, Professora do Agrup. Dr. António Augusto Louro

Projeto inovação pedagógica (Temática)
Cesário Silva, Diretor do Agrupamento Escolas Marinha Grande Poente

11.00 Pausa para café

11.15 Testemunhos de vida: “Ao encontro do caminho!”
Moderador: Cristina Meireles, Presidente do Conselho de Administração
da Cercilei

Hélder Amado e representante do Município de Porto de Mós

Marco Cruz e representante do Daniel’s Chocolate (a confirmar)

12.15 Apresentação dos trabalhos (sala/oficinas de trabalho)

12.45 Debate

13.00 Almoço

14.00 Apresentação Teatro (a confirmar)

14.30 (Politicas actuais, direitos e deveres da pessoa com deficiência)
Moderador: Nuno Henriques, Diretor do Diário de Leiria

Escrever direito(s) por linhas tortas?
Rogério Cação, Vice-Presidente da Direção da Fenacerci

O voluntariado ao serviço da cidadania e do encontro na diferença.
Vítor Escudero, Presidente do Centro Nacional de Voluntariado

O paradoxo da autonomia.
Luís Capucha, Professor no ISCTE – IUL e Investigador no CIES-IUL

16.30 Debate

16.45 Pausa para café

17.00 Porque é que há crianças que resistem a tudo e outras que parecem tão
frágeis? O papel do coaching parental.
Artur Delgado, Professor na Escola Sup. Desporto do Instituto Sup. de Viana
do Castelo, consultor, formador e coach.

E depois da escola…
Célia Sousa, Professora Doutora da ESECS de Leiria, Coordenadora
Técnica do CRID

Humberto Santos, Presidente INR

18.15 Encerramento dos trabalhos


