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Mostra de produtos tecnolégicos na area de alimentacao;
Rastreios e aconselhamento Nutricional, IMC e Outros;
Livros sobre a alimentagéo; Tecnologia Vending; Espago de restauragdo no espago;

Sessao de ":3'\4‘ Sessdo de '2 n“

=
Wllrllshllll o Wlll'l(sllll
Brunch of Life
\ S0S e
ria

s e Snacks Saudaveis

Sessdo de Corte de frutas e legumes

MasterClass - Hotelaria de Luxo

(AHEE) = (ISR St A Gertal & Vasco Ribeiro Santos

Sessdo de <" —r’\
i & 16
Showcooking ; | oot 30
\~ Allla de Zumha

Lanches sauddveis para para criangas e

Praga - Mercade Sant’ Ana
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Mostra de produtos tecnoldgicos na area de alimentacgao;

Livros sobre a alimentagdo; Tecnologia Vending; Espago de restaurag@o no espago;
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Sessdo de Durante trés horas, o chef Chakall vai ensinar de uma forma
— descontraida e bem-humorada a preparar receitas préticas,
nwcoo In saudaveis e saborosas, desafiando todos 0s presentes a
juntarem-se a ele na confegdo de refeigdes.
Praga - Mercado Sant' Ana Chef Chakall

Ginasio Luxos
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@ Alimentacao para desportistas @ Praca - Mercado Sant' Ana

Ménica Paixo - Inst. Macrobiético Portugal
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