FACTOS SOBRE OBESIDADE
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Um estudo recente da APCOI — Associacdo Portuguesa Contra a Obesidade Infantil, incidiu
numa amostra de 17.698 criancas em idade escolar. Em Portugal, 28,5% das criancas com
idades compreendidas entre os 2 e os 10 anos apresentam excesso de peso, sendo que 12,7%
se encontram no patamar da obesidade. Os inquietantes resultados poderdo ser consultados
no link que se expde.

Fonte: http://www.apcoi.pt/obesidade-infantil/




