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PREVISÃO OUTONO 2019 
Com o Outono climático a 01 de Setembro, chega também a previsão da iClimate Adviser. 

 Para este Outono, tudo indica que possa ter de um modo em geral um padrão Seco e 

Ameno. Esperamos, uma primeira metade do Outono mais instável (se assim poderemos dizer) 

do que a segunda, provavelmente devido à prevalência de um verdadeiro Verão de S. Martinho 

antecipado e prolongado no tempo em Novembro, e poderá bem sê-lo... 

 No cômputo geral, as temperaturas poderão situar-se acima da média (+1.2ºC) e a 

precipitação abaixo da média (-75%) do que é normal. 

 Prevemos que o pico deste Outono seja mais na última semana de Setembro e meados 

de Outubro, primeira situação de neve a cotas nas terras altas do Norte e Centro, poderá ocorrer 

no fim do mesmo mês, caso contrário só para o Inverno. 

O ENSO  (El Niño e Southern Oscilation) está Neutral, pelo que as previsões actuais apontem 

para uma continuação para um evento Neutral durante este Outono com tendência para um El 

Niño fraco no fim do Outono. 

ENSO - https://iri.columbia.edu/wp-content/uploads/2019/08/figure3-1.png  

A AO (Oscilação do Ártico) foi predominantemente positiva esperando uma negatividade neste 

início de Outono e como consequência primordial uma influência da corrente de jacto e nas 

probabilidades de bloqueio. 

AO - http://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/precip/CWlink/daily_ao_index/ao.sprd2.gif 

A NAO (Oscilação do Atlântico Norte) tem vindo acompanhar a AO, por isso achamos que poderá 

ter um comportamento muito interessante para o Inverno, mas isso é outra conversa. 

NAO - http://www.cpc.ncep.noaa.gov/products/precip/CWlink/pna/nao.sprd2.gif 

 

Setembro 2019 
Neste mês prevemos que a Precipitação seja abaixo da média (-40/50%) e as 

Temperaturas poderão ficar acima da média (+1.2ºC), apesar de que no início do mês algum calor 
possa surgir, mas com a instabilidade a espreitar e, a intensificar-se para segunda metade do mês 
com a possibilidade de uma situação tempestuosa. 

1ª Quinzena 
 Algum calor na 1ª semana fora de época, mas de curta duração que poderá originar 
actividade convectiva, e mesmo depois para o fim ficar sitiada junto à Ibéria 
  
2ª Quinzena 
 Ao entrarmos na 3ª Semana, iremos assistir a um período de instabilidade, sobretudo de 
cariz convectivo devido a eventual depressão despegada da corrente de jacto. 
Na 4ª semana de Setembro irão prevalecer períodos de grande instabilidade, com uma situação 
extrema e tempestuosa para esta semana alterar. 
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Outubro 2019 

Neste mês, em termos gerais poderá existir um domínio das Altas Pressões prevemos 
que a Precipitação esteja abaixo da média (-25 a -40%), contudo poderão existir dias isolados de 
chuva apreciável. Já a Temperatura poderá ficar ligeiramente acima da média (+0.75ºC).  

1ª Quinzena 

Neste início do mês existe a possibilidade da passagem de uma depressão cavada devido 
ao deslocamento do Anticiclone dos Açores para SW, deixando assim o caminho livre. 

Todavia, para o fim do período da 2ª semana, um eventual fluxo de NW, em dissipação e 
encostado ao Anticiclone, mas com possibilidade de provocar precipitações fracas. 

 
2ª Quinzena 

Já para a 3ª semana poderá existir uma melhoria e até mesmo uma transição para um 
domínio anticiclónico na 4ª semana e um arrefecimento em geral, quando comparado com a 1ª 
quinzena, terminando o mês com bons estados de tempo. 
 

Novembro 2019 
 Neste mês existem grandes probabilidades da Precipitação ficar muito abaixo da média (-
60-70%), e com Temperaturas acima da média (+ 1.6ºC), onde existe de um modo geral 
probabilidade de uma prevalência anticiclónica durante a maior parte do tempo, sendo que 
consideramos que poderemos ter um Verão de S. Martinho a durar para além de meados do 
mês… 
 
1ª Quinzena 

Na 1ªsemana continua a influência do Anticiclone dos Açores e uma sucessão de bons 
estados de tempo, mas com as amplitudes amplitude térmica. No começo da 2ª semana poderá 
existir a possibilidade de alguma frescura de Norte, mas sem grande precipitação com um 
consequente aumento da amplitude térmica. 
 
2ª Quinzena 

Durante a 3ª semana, prevalecerá a continuação de alguma instabilidade, de relevante 
actividade, com a alteração de padrão de influência à medida que se chega à 4ª semana, pelo que 
aqui as temperaturas irão situar-se abaixo da média, com probabilidade de influência Anticiclónica 
ou eventual passagem de restos de frentes com fraca actividade ao nível de ocorrência de 
precipitação. 

 
Resumindo, um Outono de um modo em geral Seco e algo Ameno na média dos meses, 

contudo um ou outro evento poderá deixar marcas e notícias, espero que sem vitimas ou grandes 
prejuízos materiais, na primeira metade da estação.  

 
Melhores cumprimentos, 

 Mário Marques   
 
Nota: Ressalvamos que estes dados são meramente indicativos e resulta de um conjunto de dados e observações 

climáticas, onde existe uma componente de dados com diferentes pesos, onde destaco, temperaturas, humidades e 
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pressão dos últimos 30 anos, com as teleconecções climáticas SST, NAO, AO, ENSO, PNA, QBO, PDO, actividade 
solar, etc. 

Nota: Parâmetros Previsões Sazonais 
 

Temperatura 

Muito Acima da Média - Temperatura Portugal Continental (TPC) é esperada que seja superior em 2Cº da media 
1981-2010. 
Acima da Média – Temperatura Portugal Continental (TPC) é esperada que seja superior em 1Cº a 2Cº da media 
1981-2010. 
 
Perto da Média – Temperatura Portugal Continental (TPC) é esperada que seja compreendida entre 1ºC Acima 
ou 1ºC Abaixo d media 1981-2010. 
 
Abaixo da Média – Temperatura Portugal Continental (TPC) é esperada que seja inferior em 1Cº a 2Cº da media 
1981-2010. 
 
Muito Abaixo da Média - Temperatura Portugal Continental (TPC) é esperada que seja inferior em 2Cº à media 
1981-2010. 

 
 

Precipitação 

Muito Acima da Média – Precipitação em Portugal Continental (TPC) é esperada que seja +50% em relação à 
media 1981-2010. 
 
Acima da Média - Precipitação em Portugal Continental (TPC) é esperada que seja  +25% a +50% em relação à 
media 1981-2010. 
 
Perto da Média - Precipitação em Portugal Continental (TPC) é esperada que seja entre -25% a +25% em 
relação à media 1981-2010. 
 
Abaixo da Média – Precipitação em Portugal Continental (TPC) é esperada que seja entre -25%  a -50% em 
relação à media 1981-2010. 
 
Muito Abaixo da Média - Precipitação em Portugal Continental (TPC) é esperada que seja inferior -50% em 
relação à media 1981-2010 

. 
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