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ASSUNTO ANO HIDROLOGICO - RECOMENDAGCOES

1- INFORMACAO RELEVANTE

O més de Outubro marca o inicio do ano hidrolégico, o que implica um aumento da probabilidade de um

tempo instavel e a ocorréncias de inundacdes nos aglomerados urbanos.

Assim é fundamental estar preparado para prevenir a precipitagdo que marca o Outono, com a adogédo de

medidas de preparagédo e autoprotecdo.

2- EFEITOS EXPECTAVEIS

l

Sao esperados os seguintes efeitos expectaveis:

* Inundagdes em zonas urbanas, causadas por acumulacio de aguas pluviais e obstrugdo dos
sistemas de escoamento (sarjetas, sumidouros, valetas), originadas pela queda de folhas de
arvores e detritos vegetais;

* Cheias, potenciadas pelo transbordo do leito de alguns cursos de agua, como rios e ribeiras;

 Instabilidade de vertentes, conduzindo a movimentos de massa (deslizamentos, derrocadas e
outros), motivados pela infiltragdo da &gua, podendo ser potenciados pela remogdo do coberto
vegetal na sequéncia de incéndios rurais, ou por artificializacdo do solo;

e Arrastamento para as vias rodoviarias de objetos soltos, ou ao desprendimento de
estruturas méveis ou insuficientemente fixadas, por efeito de episddios de vento forte, que podem
causar acidentes com veiculos em circulacdo ou transeuntes na via publica e possiveis acidentes na
orla costeira. Especial atengdo ainda, ao piso rodoviario escorregadio e eventual formagdo de

lengois de dgua;

3- MEDIDAS DE AUTOPROTEGAO

O Servigo Municipal de Protecdo Civil de Leiria recomenda a populagdo a tomada das seguintes medidas

de autoprotecdo:

o D ONAS URBANAS:
* Assegure a desobstrugdo dos sistemas de escoamento de aguas pluviais dos quintais ou
varandas;
* Limpe as sarjetas, algerozes e caleiras dos telhados de habitacdes.

e INSTABILIZACAO DE TALUDES OU MOVIMENTOS DE MASSA:

* Comunique ao Servigo Municipal de Protegdo Civil os acontecimentos anormais, de forma a
serem desencadeadas formas de medicdo de pardmetros e de monitorizagao dos fendmenos
de instabilidade.
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e ARRASTAMENTO PARA A L RODOVIARIAS DE OBJ S SOLTOS, OU DESPRENDIMENTO DE ESTRUTU

7

OVEIS OU DEFICIENTEMENTE FIXADAS:

Como condutor, adote uma condugdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial
cuidado com a possivel formag&o de lengdis de agua e obstrugdo de via;

N3o atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou
viaturas para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando atenta
para a possibilidade de queda de ramos ou arvores, em virtude de vento mais forte;

Ter especial cuidado na circulagdo junto da orla costeira e zonas ribeirinhas historicamente
mais vulneraveis a inundagdes rapidas;

Garantir uma adequada fixagdo de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards e
outras estruturas suspensas;

Estar atento as informagdes da meteorologia e as indicagbes da Protecdo Civil e Forgas de
Seguranga.

Alerte a sua junta de freguesia ou os servicos municipais para a existéncia de buracos, sarjetas,
sumidouros e outros locais obstruidos para se proceder a respetiva corregdo.

O Servico Municipal de Protecdo Civil de Leiria apela a divulgacdo das medidas de
autoprotecdo acima mencionadas, com vista a mitigacdo dos efeitos descritos e por forma
a salvaguardar a protegéo dos cidaddos e dos seus bens.
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Leiria, 14 de Outubro de 2019

O Chefe da Divisdo de Protecdo j\il e Bombeiros

/./
ndes Figueiredo

o Largo da Republica, 2414-006 Leiria ¢ NIPC: 505 181 266 ¢

o Telef.: 244 839 500 o N.O Verde: 800 202 791 o Sitio: www.cm-leiria.pt » email: cmleiria@cm-leiria.pt ¢ Mod. 08|DMA|2016



