Periodo Horario

De 2.23 6.2 Feira
17H30 - 20H30

De 2.2 2 6.2 Feira
20H30 - 22H00

Sabados das
08H30 e 13HO0

Sabados das
13H00 e 18HO0

Piscina de Competicdo

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Treino de atletas

3. Formagdo desportiva para
criangas até 14 anos

4. Aulas para adultos

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Treino de atletas

3. Publico Livre

4. Formacgdo desportiva para
criangas até 14 anos

5. Aulas para adultos

6. Escolas

7. IPSS

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Treino de atletas

3. Publico Livre

4. Formacgdo desportiva para
criangas até 14 anos

5. Aulas para adultos

6. Escolas

7. IPSS

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Publico Livre

3. Treino de atletas

4. Formacgdo desportiva para
criangas até 14 anos

5. Aulas para adultos

6. Escolas

7. IPSS

Piscina de Formagao

Desportiva

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Formacado desportiva para
criangas até 14 anos

3. Aulas para adultos
4. Publico Livre

5. Escolas

6. IPSS

1.

Atividades do Municipio
de Leiria

2. Formacado desportiva para
criangas até 14 anos

3. Aulas para adultos

4. Publico Livre
5. Escolas
6. IPSS

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Aulas para criangas até 16
anos

3. Aulas para adultos

4. Publico Livre
5. Escolas
6. IPSS

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Publico Livre

3. Formacado desportiva para
criangas até 14 anos

4. Aulas para adultos

5. Escolas
6. IPSS
Anexo lll
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Piscina Infantil

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Aulas

3. Escolas

4. IPSS

5. Publico Livre

Nota: plano de  agua

destinado exclusivamente a
adaptagdo ao meio aquatico
para bebés e criangas desde a
idade de aquisicdao da marcha
até aos 6 anos. A atividade
livre o) poderd ser
desenvolvida caso existam
espacos disponiveis.

1. Atividades do Municipio
de Leiria

2. Aulas
3. Escolas
4. 1PSS

5. Publico Livre

Nota: plano de agua
destinado exclusivamente a
adaptagdo ao meio aquatico
para bebés e criangas desde a
idade de aquisi¢do da marcha
até aos 6 anos. A atividade
livre so podera ser
desenvolvida caso existam
espagos disponiveis.

Plano de evacuagdo e procedimentos de seguranga, a que se refere o artigo 42.2

[..]

A Camara Municipal, depois de analisar o Regulamento Interno de Utilizagdo do Complexo

Municipal de Piscinas de Leiria, ao abrigo do disposto no n.2 7 do artigo 112.2 e 241.2, ambos da

Constituicdo da Republica Portuguesa, e para uma melhor prossecucdo das atribuicGes do Municipio de

Leiria constantes da alinea f) do n.2 1 do artigo 13.2 conjugado com a alinea b) do n.2 1 do artigo 21.9,

ambos da Lei n.2 159/99, de 14 de Setembro, do preceituado no n.2 4 do artigo 16.2 da Lei n.2 2/2007,

de 15 de janeiro, no uso das competéncias fixadas pela alinea j) do n.2 1, pela alinea f) do n.2 2 e pela

alinea a) do n.2 7, todos do artigo 64.2 da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada

pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de janeiro, deliberou por unanimidade aprovar o referido regulamento.

A presente deliberagdo foi aprovada em minuta.

3.1.5. Regulamento do Programa Viver Ativo

DLB N.2 0192/13 | Presente o Regulamento do Programa Viver Activo, que a seguir se transcreve:
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“REGULAMENTO DO PROGRAMA VIVER ACTIVO

Considerando que é inegdvel o peso e a importancia que o Desporto, concebido nas suas
amplas e diversificadas fun¢des educativas, culturais, ludicas, de melhoria de saude e da qualidade de
vida das populagGes, assume atualmente na sociedade portuguesa em geral e nos Leirienses em
particular.

Considerando que o Desporto, desde que devidamente orientado, dd um enorme contributo a
melhoria da qualidade de vida populacdo idosa, enriquecendo-a com uma atividade fisica adequada,
tendo como objetivo a manutenc¢do ou melhoria da salde e a integracdo social do maior nimero de
idosos.

Considerando que, por deliberacdo tomada pela Camara Municipal de Leiria, em sua reunido
de 29/09/1999, foi aprovado o “Programa Viver Activo em Leiria”, com o intuito de dar cumprimento
aos objetivos anteriormente referidos.

Considerando que o “Programa Viver Activo em Leiria” tem, ao longo dos anos, tido um
enorme sucesso junto da populagdo idosa do concelho de Leiria, com cerca de 1000 inscricdes nos
nucleos existentes (Leiria, Maceira, Caranguejeira e Bajouca), sendo, portanto, de manifesta
importancia o prosseguimento do seu desenvolvimento no concelho de Leiria, de modo a que seja dada
continuidade a melhoria da qualidade de vida populagdo idosa.

Considerando que de acordo com o disposto na alinea f) do n.2 1 do artigo 13.2 conjugado com
o preceituado na alinea b) do n.2 2 do artigo 21.2, ambos da Lei n.2 159/99, de 14 de setembro, os
municipios dispéem de atribuicdes no dominio dos tempos livres e desporto, competindo aos seus
orgdos o apoio de atividades desportivas de interesse municipal;

Considerando que as cdmaras municipais, de acordo com o disposto na alinea a) do n.2 7 da Lei
n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de janeiro, dispbem
de competéncia para elaborar e aprovar posturas e regulamentos em matéria da sua competéncia
exclusiva.

Considerando que, de acordo com o preceituado na alinea j) do n.2 1 do artigo 64.2 da Lei n.2
169/99, de 18 de setembro, alterada, as cdmaras municipais compete no dmbito da organizacdo e
funcionamento dos seus servicos e no da gestdo corrente, fixar os precos da prestacdo de servigcos ao
publico pelos servigos municipais.

Assim, nos termos do disposto no n.2 7 do artigo 112.2 e 241.2, ambos da Constituicdo da
Republica Portuguesa, na alinea f) do n.2 1 do artigo 13.2 e na alinea b) do n.2 2 do artigo 21.2, ambos
da Lei n.2 159/99, de 14 de setembro, no uso da competéncia fixada pela alinea j) do n.2 1 e alinea a) do
n.2 7 do artigo 64.2 da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002,
de 11 de janeiro, a Camara Municipal de Leiria aprova o presente Regulamento do Programa VIVER
ACTIVO.

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS
Artigo 1.2

Lei Habilitante
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O presente regulamento tem como leis habilitantes o n.2 7 do artigo 112.2 e artigo 241.2, da
Constituicdo da Republica Portuguesa, a alinea f) do n.2 1 do artigo 13.2 e a alinea b) do n.2 2 do artigo
21.2, ambos da Lei n.2 159/99, de 14 de setembro, conjugado com a alinea j) do n.2 1 e alinea a) do n.2
7 do artigo 64.2 da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de
11 de janeiro.

Artigo 2.2

Objeto

O presente regulamento estabelece as normas gerais e as condicGes de frequéncia do programa de
gerontomotricidade dirigido aos municipes do concelho de Leiria com idade igual ou superior a 55 anos,
desenvolvido pela Camara Municipal de Leiria, designado “VIVER ACTIVO”.

Artigo 3.2

Ambito de aplicagdo

O VIVER ACTIVO destina-se a populagdo maior de 55 anos residente no concelho de Leiria.

Artigo 4.2

Objetivos
O VIVER ACTIVO tem como principais objetivos proporcionar o aumento da independéncia funcional do
individuo, a promoc¢do da saude através do exercicio fisico e o convivio social e integracdo na
comunidade.

Artigo 5.2

Principios orientadores

1. O VIVER ACTIVO desenvolve as suas atividades tendo por base principios, conhecimentos e
metodologias fundamentados a luz da ciéncia e do conhecimento atual.
2. O VIVER ACTIVO é um programa de intervencdo generalizada, ndo tendo por base objetivos
individuais dos utentes, terapéuticos ou de recuperacdo fisica ou fisioldgica, pelo que atividades com
fins terapéuticos se excluem do ambito do programa, nomeadamente hidroterapia, fisioterapia,
massagens, etc.
3. As atividades a desenvolver no ambito do programa serdo aquelas que forem consideradas as mais
adequadas tendo em consideracgdo os objetivos gerais do mesmo e as condi¢Ges materiais existentes.

Artigo 6.2

Gestdo do VIVER ACTIVO

A gestdo do VIVER ACTIVO é da competéncia da Camara Municipal de Leiria, com faculdade de
delegacdo no seu presidente e de subdelegacdo deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1
do artigo 65.2 da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11
de janeiro.

Artigo 7.2

Nucleos
1. O VIVER ACTIVO desenvolve-se em quatro nucleos — Leiria, Maceira, Caranguejeira e Bajouca —
onde os procedimentos e metodologias devem ser uniformes, com os devidos ajustamentos que as

condicdes locais exijam.
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2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, poderdo criados novos nucleos, nos quais o Viver
Activo deverad ser desenvolvido de acordo com os procedimentos e metodologias estabelecidos.

Artigo 8.2

Periodicidade

1. O VIVER ACTIVO decorre em 3 (trés) periodos distintos, com inicio em setembro e fim em julho do
ano seguinte.
2. O inicio das aulas sera em outubro de cada ano civil com términus em junho do ano civil seguinte.
3. O VIVER ACTIVO tem como pausas letivas planeadas as férias de natal, as férias de carnaval, as
férias da pascoa na semana correspondente a P4dscoa, conforme o calenddrio de cada ano civil.
4. Podem verificar-se interrup¢ées inopinadas resultantes de acontecimentos pontuais,
nomeadamente limpezas gerais, avarias de equipamento, eventos, a¢des de formacdo, doenga ou
incapacidade temporaria dos professores, etc.
5. Nas interrupgdes inopinadas referidas no numero anterior, ndo existe obrigatoriedade de
compensar as aulas ndo realizadas, sendo os utentes avisados telefonicamente sempre que possivel.

Artigo 9.2

Atividades
1. O VIVER ACTIVO tem como atividades de base as atividades gimnicas (ginastica) e a hidroginastica,
quantificadas em uma aula por semana de cada modalidade, no total de duas aulas por semana.
2. As atividades referidas no numero anterior podem vir a ser substituidas por outras modalidades,
caso a Coordenagdo do Programa ou o Professor considere que constitui uma mais-valia para os
utentes e, ainda, tendo em conta os principios orientadores previstos no presente regulamento.
3. O utente caso pretenda pode substituir a sua aula de base de hidroginastica por uma aula de
ginastica.
4. No sentido de complementar o trabalho de base, podem ser disponibilizadas aos utentes as
modalidades complementares de Natac¢do, Sala de Exercicio, Danga, Cycling, assim como uma segunda
aula de hidrogindstica, a qual sera dinamizada em horario a acordar, mediante o pagamento de uma
mensalidade por modalidade complementar, conforme previsto na tabela de pregos, que constitui o
Anexo | ao presente Regulamento, que dele faz parte integrante.
5. Compete aos professores do programa a definicao das metodologias e atividades a desenvolver nas
aulas, assim como a inclusdo de alunos nas atividades ou proposta de exclusdo daqueles que ndo
cumpram os requisitos do ponto de vista da aptiddo fisioldgica e/ou motora que as mesmas exijam.
6. Compete exclusivamente aos professores autorizar ou propor a mudanca de modalidades ou
horarios, tendo em conta a aptidao dos utentes para as mesmas e os critérios pedagdgicos de evolugao
e integragao.
7. O utente que ndo beneficie da reducdo da mensalidade, pode requerer junto dos coordenadores a
troca de aulas de base. O pedido sera analisado tecnicamente cabendo aos coordenadores o
deferimento ou ndo do pedido.
8. Compete aos utentes assegurarem-se de que possuem as condic¢des fisicas e de saude necessarias
para a pratica das atividades, nomeadamente consultando o seu médico assistente para o efeito.

Artigo 10.2
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Hordarios das atividades

1. As atividades e aulas deverdo realizar-se em horarios laborais, a fixar pela Camara Municipal de
Leiria, preferencialmente, nos periodos em que se verifiquem menores fluxos de procura e utilizagao
das infraestruturas.
2. As atividades ndo poderdo ultrapassar o periodo de tempo estabelecido.
3. Excetuando-se os casos devidamente fundamentados, devem ser evitadas as mudancas de horario e
de modalidade durante o decorrer do ano letivo, para que o trabalho desenvolvido respeite os
principios da progressdo e continuidade.
4. Sempre que a procura de espagos 0 exija, os horarios das classes poderao ser alterados de modo
pontual ou permanente.

CAPITULO Il

CONDIGOES DE ACESSO
Artigo 11.2
Inscrigao

1. O acesso as atividades estd sujeito a prévia inscricdo do utente.
2. O pedido de inscricdo é efetuado mediante a apresentacdo de ficha de inscrigdo devidamente
preenchida, dirigida ao Presidente da Camara Municipal de Leiria, a qual se encontra disponivel na
instalagdo desportiva onde é realizada a atividade e no sitio em www.cm-leiria.pt, acompanhada por
fotocdpia do bilhete de identidade ou cartdo de cidad3o e do cartdo de contribuinte e de duas
fotografias tipo passe, bem como a assinatura de declaragdo em como nao presta falsas declaragdes.
3. O processo de inscricdo do utente implica o pagamento do montante previsto na tabela de precos
deste regulamento.
4. Ainscrigcao nas aulas de base e nas modalidades complementares deve ser feita até ao final do més
de setembro de cada ano, e implica o pagamento dos valores previstos na tabela de precos deste
regulamento.
5. As inscri¢es efetuadas fora do prazo definido no nimero anterior as permutas nas modalidades de
base e/ou complementares e as altera¢bes de hordrios previamente definidas no inicio do ano letivo
dependem da autorizagdo prévia dos professores e implicam o pagamento das quantias previstas na
tabela de pregos deste regulamento.

Artigo 12.2

Acesso as atividades

1. Para aceder a instalacdo, o utente deve fazer-se sempre acompanhar pelo seu cartdo de utente do
VIVER ACTIVO, cuja emissdao depende prévio pagamento do valor previsto na tabela de pregos deste
regulamento, o qual sera entregue aquando da inscri¢do referida no artigo anterior.
2. A emissdo de segunda via do cartdao por perda ou extravio implica o pagamento do valor previsto na
tabela de pregos deste regulamento.
3. Apenas é tolerado esquecimento do cartdo por uma Unica vez. O esquecimento do cartdo pela
segunda vez consecutiva, impede o utente de aceder as instalagdes para realizagdo as atividades.

Artigo 13.2

Mensalidades
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1. A frequéncia nas atividades do VIVER ACTIVO implica o pagamento da mensalidade prevista na
tabela de pregos deste regulamento.
2. No ato de inscricdo nas modalidades complementares, o utente deve pagar a mensalidade do més
em que inicia a atividade.
3. Em caso de desisténcia o utente deve avisar o professor da modalidade em questdo e preencher o
formulario de desisténcia, antes do inicio do més seguinte. Quando tal ndo se verifique, o utente fica
obrigado ao pagamento da mensalidade do més seguinte aquele a que disser respeito a desisténcia.

Artigo 14.2

Reducgdo nas mensalidades

1. Os utentes poderdo beneficiar de redugdo parcial do pagamento das mensalidades, nos termos
previstos no Anexo Il ao presente Regulamento, que dele faz parte integrante.
2. Em casos excecionais, devidamente fundamentados pelo utente pode haver redugdo total do
pagamento das mensalidades, a qual carece de aprovagao pela Camara Municipal de Leiria.

Artigo 15.2

Prazo de pagamento das mensalidades

1. Os pagamentos das mensalidades devem ser efetuados entre os dias 1 e 8 de cada més, com
excec¢do do primeiro més, que deve ocorrer antes do inicio da primeira aula.
2. Para efeitos do disposto no nimero anterior, os utentes devem dirigir-se a rece¢do da piscina onde
as atividades sdo realizadas.
3. Aos pagamentos das mensalidades efetuados apds o dia 8 de cada més serd acrescido um valor pelo
atraso, conforme tabela de precos deste regulamento.
4. Sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes, a auséncia do utente ndo obsta ao pagamento da
respetiva mensalidade.
5. Aquando das interrupg¢des para férias de Natal e Pascoa, o utente pagara o valor da mensalidade, de
acordo com o numero de semanas de aulas e conforme tabela de preco deste regulamento,
independentemente do seu escaldo.
6. Nas modalidades complementares, em caso de auséncia por motivo de doenca, o utente paga 50%
da mensalidade, mediante apresentacdo da declaragdo médica.
7. Nas modalidades de base, em caso de auséncia por motivo de salde e mediante apresentagdo da
declaragdo médica, o utente nao beneficidrio da reducdo da mensalidade paga 50% do valor da
mensalidade, conforme tabela de preco deste regulamento.
8. Durante a realizacdo dos testes de aptiddo e condicdo fisica o utente paga o valor da mensalidade,
de acordo com o numero de semanas de aulas e conforme tabela de pregos, deste regulamento,
independentemente do seu escaldo.

Artigo 16.2

Assiduidade as aulas

1. O utente tera de atingir, no final da época, 75% de frequéncia as aulas.
2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o utente podera ter uma frequéncia entre 50% e 75%
num Unico periodo, desde que, obtenha mais de 75% nos outros dois periodos, para que o somatdrio

dos trés periodos perfaca a percentagem global pretendida.
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3. O ndo cumprimento do disposto no n.2 1 do presente artigo implica a ndo frequéncia do VIVER
ACTIVO no ano letivo seguinte.
4. A auséncia prolongada por motivos de salude e ou tratamentos termais deve ser devidamente
justificada com uma declaracdo médica. Para o efeito deve ser apresentado o respetivo formulario de
suspensdo temporaria e junta a competente declaragdo médica.
5. O disposto no presente artigo nao é aplicavel aos utentes que, por motivos de doenga e desde que
devidamente justificado com a respetiva declaragdo médica, estejam ausentes e ndo frequentem as
atividades ou as modalidades.
Artigo 17.2
Testes de aptiddo e condigdo fisica
1. Os testes de aptiddo e condicdo fisica constituem um dos requisitos essenciais a frequéncia das
atividades ou das modalidades do VIVER ACTIVO, os quais sao realizados no inicio e no fim de cada ano
letivo (em setembro e julho), em datas e cronogramas a definir pelos coordenadores do programa.
2. Para a realizacdo dos testes de aptiddo e condicdo fisica, o utente deve fazer-se acompanhar do
equipamento de ginastica, sob a pena de inviabilizar a sua realizagdo.
3. A ndo comparéncia aos testes de aptiddao e condigdo fisica sem a devida justificagdo ou a falta do
equipamento referido no nimero anterior tem como consequéncia a ndo frequéncia do VIVER ACTIVO.
4. Caso a ndo comparéncia aos testes seja motivada por razGes de salde e ou tratamentos termais,
deve a mesma ser devidamente justificada com declaragdo médica.
5. A impossibilidade de realizagdo dos testes por outros motivos, designadamente férias e excursodes,
deve ser comunicada aos coordenadores/professor, com uma semana de antecedéncia, de modo a que
se proceda a nova marcagao.
6. A remarcacgdo dos testes de aptiddo e condicdo fisica, para além dos prazos para eles previstos,
implica o pagamento da quantia prevista na tabela de precos deste regulamento.
Artigo 18.2
Desisténcia
1. A desisténcia voluntaria do utente deve ser formalizada através do preenchimento do
respetivo formulario.
2. Nas modalidades complementares, o utente fica obrigado ao pagamento do valor da
mensalidade do més em que desiste.
Artigo 19.2
Exclusdo do utente da atividade ou da modalidade
1. Constituem causas de exclusdo imediata do utente da atividade ou da modalidade:
a. 0 nado pagamento das mensalidades a que esta obrigado;
b. O incumprimento dos requisitos necessarios ao nivel da aptiddo fisioldgica e/ou motora que as
atividades ou modalidades exijam;
c. A obtencgdo, em qualquer dos periodos, de uma percentagem inferior a 50% de assiduidade,
salvo se se verificar o disposto no n.2 5 do artigo 16.2 do presente regulamento;
d. A obtengdo de uma percentagem de 50% e 70% para o 1.2 e 2.2 periodos, respetivamente e,

ainda, quando o utente obtém 50%, 75% e 75%;
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e. A auséncia as aulas complementares por um més consecutivo.
f. A auséncia nos termos do n.2 4 do artigo 16.2 por periodo superior a 3 meses consecutivos ou
interpolados.
2. Compete a Camara Municipal de Leiria, com a faculdade de delegacdo no presidente e de
subdelegacdo deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 65.2 da Lei n.2 169/99, de
18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de janeiro, a decisdo de exclusdo
do utente da atividade ou da modalidade.
Artigo 20.2
Reinscrigao
1. O utente excluido nos termos do artigo anterior pode voltar a frequentar o VIVER ACTIVO na
proxima época letiva se existir vaga e mediante o pagamento do valor de reinscricdo previsto na tabela
de pregos deste regulamento.
2. Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, em casos excecionais e devidamente justificados,
pode, a requerimento do utente excluido, ser autorizada a reinscricdo deste, se existir vaga e desde que
seja efetuado o pagamento das mensalidades em atraso e o valor de reinscricdo, conforme previsto na
tabela de pregos deste regulamento.
3. A autorizagdo para a reinscricdo compete a Camara Municipal de Leiria, com a faculdade de
delegacdo no presidente e de subdelegacdo deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1 do
artigo 65.2 da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de
janeiro.
CAPITULO IlI
ORGANIZACAO DAS ATIVIDADES
Artigo 21.2
Aulas
1. Cada aula é ministrada a uma classe e tem uma durag¢do entre 40 e 60 minutos, consoante a
tipologia de atividades em causa.
2. Compete ao professor proceder a gestdo e organizagao da aula.
3. Atenta a diversidade de ritmos de aprendizagem, bem como de critérios pedagdgicos ou de aptidao,
podem ser realizadas permutas de classe, quando as mesmas forem consideradas, pelo professor ou
coordenadores, como benéficas para o aluno.
Artigo 22.2
Interdigles
Aos utentes é interdito:
a. Entrar nos cais das piscinas ou nas salas de exercicio ou fitness sem a devida autoriza¢do e
acompanhamento do professor;
b. Mergulhar para a agua ou mexer ou utilizar equipamento ou material didatico sem a prévia
indicacdo do professor;
c. Dirigir-se a zona envolvente da cuba da piscina ou salas de exercicio ou fitness antes da hora
da aula;

d. Manter-se na cuba da piscina ou salas de exercicio ou fitness apds a indicagdo do professor.
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Artigo 23.2
Responsabilidade
1. A Camara Municipal de Leiria ndo se responsabiliza por acidentes que ocorram fora dos limites
horarios das aulas ou que resultem do ndo cumprimento das normas expostas no artigo anterior.
2. Todo e qualquer incidente ou acidente que ocorra nas aulas ou dentro da infraestrutura dentro dos
limites horarios das aulas deve ser comunicado de imediato aos coordenadores, ao professor ou, em
ultimo caso, na rececdo da infraestrutura, de modo a que seja elaborado o respetivo relatério de
ocorréncias e seja dado inicio a um processo de seguro, se for o caso.
3. As comunicag¢0Oes de acidentes efetuadas depois da hora e data da sua ocorréncia ndo sao aceites,
assumindo o utente total responsabilidade pelos danos e custos que dai advierem.
Artigo 24.2
Protocolos
A Camara Municipal de Leiria pode celebrar protocolos de colaboragdo com entidades publicas, de
modo a garantir o desenvolvimento do VIVER ACTIVO.
Artigo 25.2
Fiscalizagao
A fiscalizagdo do cumprimento das normas constantes do presente Regulamento e da respetiva Tabela
de precos compete a Camara Municipal de Leiria, com faculdade de delegagdo no presidente e de
subdelegacio deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 65.2 da Lei n.2 169/99, de
18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de janeiro.
CAPITULO IV
DISPOSIGCOES FINAIS
Artigo 26.2
Atendimento
1. Sempre que surjam duvidas, os utentes devem dirigir-se aos servigos de apoio do VIVER ACTIVO, a
fim de contactar os professores e/ou coordenadores para o seu cabal esclarecimento.
2. Os utentes devem evitar a colocagdo de questBes aos professores antes, durante ou apds as aulas
de modo a evitar atrasos ou interrup¢cbes das mesmas, devendo, para tal, dirigir-se aos
professores/coordenadores nos horérios por estes definidos para atendimento ou aos servigos de apoio
do VIVER ACTIVO.
3. Os tempos utilizados pelos professores antes, durante ou apds as aulas para atendimento aos
alunos serd contabilizado como tempo Uutil letivo, ndo havendo lugar a compensacdes.
4. Os utentes devem respeitar os direitos dos professores e dos demais, cumprindo escrupulosamente
os hordrios e as regras anteriormente definidas.
Artigo 27.2
Duvidas e omissoes
As duvidas e omissdes decorrentes da aplicacdo do presente regulamento e da respetiva tabela de
precos serdo resolvidas por recurso as regras previstas no Cédigo do Procedimento Administrativo com
as devidas adaptagGes, a lei geral se aplicavel e na auséncia destas, por deliberacdo da Camara

Municipal de Leiria.
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Artigo 28.2
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no dia 01 de margo de 2013.

ANEXO |

TABELA DE PRECOS DO PROGRAMA VIVER ACTIVO

390 (131)

IMENSALIDADES Valor
Unitario
Atividades base para utentes com rendimentos mensais per capita < 1 RMMG (*) €5,00
Atividades base para utentes com rendimentos mensais per capita > 1 RMMG < 1,5 RMMG (*) €10,00
Atividades base para utentes com rendimentos mensais per capita > 1,5 RMMG < 2 RMMG (*) € 15,00
Atividades base para utentes com rendimentos mensais per capita > 2 RMMG (*) € 25,00
Atividades base € 25,00
Atividades complementares - cada aula €12,50
SERVICOS Valor
Unitario
Inscricao no Programa €5,00
Emissdo Cartdo CML €3,50
Emissdo Cartdao Utente VIVER ACTIVO €10,50
Emissdo 2.2 Via Cartdo Utente VIVER ACTIVO €10,50
Inscrigdes fora de prazo, permutas de atividades e alteragao de hordrios €8,50
Multa de mensalidades em atraso €3,00
Reinscri¢do por exclusdo €17,50
Reinscricdo nas atividades complementares €5,80
Realizagdo de testes complementares fora do periodo estipulado (por falta de comparéncia) €5,00

(*) RMMG — Retribuicdo Minima Mensal Garantida a fixar anualmente pelo Governo e publicada em

Didrio da Republica.

ANEXO I
REDUCAO DAS MENSALIDADES (Artigo 14.2)

1. Beneficidrios da redugdo das mensalidades

1. Os municipes economicamente mais desfavorecidos poderdao beneficiar de redugdes
nas mensalidades base do VIVER ACTIVO, desde que o solicitem.
2. Os beneficios mencionados neste anexo sé serdo atribuidos aos utilizadores que

sejam recenseados no concelho de Leiria e que ai tenham residéncia permanente, nos

termos do numero seguinte.

2. Condigoes de redugdo

1.

Poderdo ser beneficidrios da reducdo das mensalidades prevista no artigo 14.2, os
municipes que, além dos requisitos previstos no artigo anterior, que se encontrem
nas seguintes situagoes:

1. Aufiram rendimentos mensais per capita do agregado familiar inferiores a
Retribuicdo Minima Mensal Garantida (RMMG), sendo atribuida uma
reducdo de 80%;

2. Aufiram rendimentos mensais per capita do agregado familiar iguais a uma
vez até uma vez e meia a Retribuicdo Minima Mensal Garantida (RMMG),

sendo atribuida uma redugdo de 60%;
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3. Aufiram rendimentos mensais per capita do agregado familiar iguais a uma
vez e meia até duas vezes a Retribuicdo Minima Mensal Garantida (RMMG),
sendo atribuida uma reducdo de 40 %;

2. A Remuneragdo Minima Mensal Garantida é decretada anualmente pelo Governo e
publicada em Didrio da Republica.
3. Calculo do Rendimento per capita do agregado familiar
1. O célculo do rendimento mensal per capita é efetuado de acordo com a seguinte formula e
instrugdes:
R =(RM1 +RM2 + ...+ RMn)/N
Em que:
i RM = Rendimento mensal dos elementos do agregado familiar.
ii. N = Numero de elementos do agregado familiar.
2. Para efeitos do presente regulamento considera-se “agregado familiar” o conjunto de pessoas
constituido pelo requerente, pelo conjuge ou pessoa que com ele viva em unido de facto, nos
termos previstos na lei, pelos parentes ou afins na linha reta até ao 3.2 grau da linha colateral,
bem como pelas pessoas em relagdo as quais, por forca de lei ou de negdcio juridico, haja
obrigacdo de convivéncia ou de prestacdo de alimentos.
4. Candidaturas
1. As candidaturas aos beneficios mencionados no presente anexo devem ser
apresentadas até ao final do més de setembro de cada ano, em formulario préprio a
obter na instalagdo desportiva em causa, acrescendo aos documentos mencionados
no n.2 1 do artigo 11.2 do regulamento, os seguintes:
a. Fotocdpia do bilhete de identidade ou cartdo do cidaddo do utente e dos elementos do
agregado familiar;
b. Fotocdpia do cartdo de pensionista, se for esse o caso;
c. Comprovativo de morada, designadamente recibo de 4gua, luz, com menos de 6 meses;
d. Declaracdo da composicdo do agregado familiar emitida pela Junta de Freguesia da residéncia;
e. Nota de liquidagdo ou declaragdo de IRS do ano fiscal anterior, originada pelo Estado onde o
utente liquida os seus impostos ou declaragdo das financas em como estd isento de declarar
IRS.
2. Os documentos referidos nas alineas anteriores devem ser entregues em envelope
fechado.
5. Apreciagao das candidaturas
1. Compete a Camara Municipal de Leiria, com faculdade de delegagdo no presidente e
de subdelegag¢do deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 65.2
da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de
11 de janeiro, decidir as questdes de ordem formal ou processual que possam obstar

a avaliagdo da candidatura.
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2. Afalta de qualquer dos elementos mencionados no artigo anterior e no artigo 11.2 do
regulamento implica a rejeicao liminar da candidatura, que deve ser proferida no
prazo de 10 dias uteis contados do pedido.

6. Aprovagdo das candidaturas e notificagao do candidato

1. Compete a Camara Municipal de Leiria, com faculdade de delegagdo no presidente e
de subdelegacdo deste nos vereadores, ao abrigo do disposto no n.2 1 do artigo 65.2
da Lei n.2 169/99, de 18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de
11 de janeiro, deferir ou indeferir as candidaturas, no prazo de 15 dias Uteis contados
da sua entrada.

2. Ap0s ter sido tomada, a decisdo de aprovacdo deve ser comunicada por escrito ao
candidato, no prazo de 5 dias Uteis.

7. Validade dos beneficios
Os beneficios concedidos tém validade para o ano letivo em curso, sem prejuizo dos documentos que,
pela sua natureza, se mantenham vdlidos e eficazes, poderem ser aproveitados para a candidatura do
ano seguinte.

8. Obrigag¢des dos beneficiarios
Os beneficiarios obrigam-se a cumprir todas as disposicdes do presente regulamento, bem como a
informar a Camara Municipal de Leiria, sempre que se verifiguem altera¢Ges da situacdo econémica ou
do local de residéncia do agregado familiar.

9. Revogagao dos beneficios
O incumprimento das disposi¢cdes do presente regulamento, a prestacdo de falsas declaragGes ou o
conhecimento da alteracdo das circunstiancias que fundamentaram o deferimento do beneficio,
determina a revogacdo imediata dos beneficios concedidos, sem prejuizo da instauracdo de
procedimento criminal a que haja lugar.

A Camara Municipal, depois de analisar o Regulamento do Programa VIVER ACTIVO, ao abrigo

do disposto no n.2 7 do artigo 112.2 e artigo 241.2, da Constituicdo da Republica Portuguesa, na alinea f)
do n.2 1 do artigo 13.2 e na alinea b) do n.2 2 do artigo 21.2, ambos da Lei n.2 159/99, de 14 de
setembro, conjugado com a alinea j) do n.2 1 e a alinea a) do n.2 7 do artigo 64.2 da Lei n.2 169/99, de
18 de setembro, alterada e republicada pela Lei n.2 5-A/2002, de 11 de janeiro, deliberou por
unanimidade aprovar o referido regulamento.

A presente deliberagdo foi aprovada em minuta.

3.1.6. Projeto de alteracdo do Regulamento e Tabela de Taxas do Municipio de Leiria

A Senhora Vereadora Blandina Oliveira questionou a razdo pela qual se alterava novamente
este regulamento tal como a razao da proposta de isengdo.

O Senhor Diretor de Administragao Municipal, Gilberto Lopes, explicou que este regulamento
sofreu alteragdes devido a uma alteracgdo legislativa relacionada com o licenciamento zero, que previa
criagdo de novas taxas. Contudo, na revisdao foram surgindo propostas de diversas unidades organicas.

No que concerne a proposta de isen¢do, foi alterada a redagdo no sentido de acolher isengdo
ndo apenas para pessoas colectivas de direito publico, como também para pessoas colectivas de direito

privado a favor de quem a lei ou o regulamento expressamente confira.
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