
REDE DE CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIA DO CONCELHO DE LEIRIA 
 
 
 
UCC - Arnaldo Sampaio de Leiria  
Morada 
Estrada da Mata, nº 56 - Marrazes 
2419-014 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: 09:00 às 13:00 
 
Telefone 
244859145 
 
Email 
ucc.arnaldosampaio@arscentro.min-saude.pt 
 
UCC – Arnaldo Sampaio de Leiria (min-saude.pt) 
 
 
 

UCC - Gorjão Henriques 
Morada 
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:30 às 19:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244816435 
Email 
ucc.drgorjaohenriques@arscentro.min-saude.pt 
 
UCC – Gorjão Henriques (min-saude.pt) 
 
 

UCSP - Campos do Lis 
Morada 
Largo Padre Margalhau, nº 3 - Amor 
2400-788 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF, 5ªF e 6ªF: 08:00 às 17:00 
4ªF: 08:00 às 18:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244841488 
Email 
ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt 
 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Campos do Lis - Polo de Azoia  
Rua Santa Catarina, nº 806 - Azóia 
2400-823 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF, 4ªF e 6ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 16:30 
5ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 18:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244872755 
 
Email 
ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt 

https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2101051/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2101051/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100951/Paginas/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100951/Paginas/default.aspx
mailto:ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt


 
 
 
 
UCSP Campos do Lis - Polo de Barosa  
Estrada da Barosa, nº 865 - Barosa 
2400-013 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF e 6ªF: 08:30 às 12:30 | 14:00 às 18:00 
De 3ª a 5ª feira: 08:30 às 12:30 | 14:00 às 17:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244882123 
 
Email 
ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt 
 

UCSP Campos do Lis - Polo Parceiros  
Rua da Mata, s/n - Parceiros 
2400-441 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 4ªF, 5ªF e 6ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 16:30 
3ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 18:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244827108 
 
Email 
ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt

 
UCSP – Campos do Lis (min-saude.pt) 
 
 

UCSP - Cidade e as Serras 
Morada 
Morada da Sede 
Rua do Jardim, s/n - Sta. Catarina da Serra 
2495-186 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF, 5ªF e 6ªF: 08:00 às 17:00 
4ªF: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244741151 
 
Email 
ucsp.acidadeeasserras@arscentro.min-saude.pt  
 

 
 
Morada do(s) polo(s) 
UCSP Cidade e as Serras - Polo Arrabal  
Rua da Escola, s/n - Martinela 
2420-025 Arrabal 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF e 3ªF: 08:00 às 20:00 
De 4ª a 6ª feira: 08:00 às 17:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244744462 
 
Email 
ucsp.acidadeeasserras@arscentro.min-saude.pt 

 
UCSP Cidade e as Serras - Polo Caranguejeira  
Rua Padre Joaquim Pereira - Caranguejeira 
2420-095 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 4ª feira: 08:00 às 17:00 
5ªF e 6ªF: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244732226 
 
Email 
ucsp.acidadeeasserras@arscentro.min-saude.pt 
 
UCSP – Cidade e as Serras (min-saude.pt) 

mailto:ucsp.camposdolis@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2101000/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2101000/Pages/default.aspx
mailto:ucsp.acidadeeasserras@arscentro.min-saude.pt
mailto:ucsp.acidadeeasserras@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100929/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100929/Pages/default.aspx


UCSP - Flor de Liz 
Morada da sede 
UCSP Flor do Liz  
Largo Santuário, s/n - Milagres 
2415-020 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
3ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
4ªF e 5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244851047 
 
Email 
ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt 

 
 
Morada do(s) polo(s) 
UCSP Flor de Liz - Polo Ortigosa  
Rua da Escola, s/n - Ortigosa 
2425-736 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244613842 
 
Email 
ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt 

 
 
 
UCSP Flor de Liz - Polo Souto da Carpalhosa  
Largo S. Salvador, s/n - Souto da Carpalhosa 
2425-522 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 4ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
3ªF e 5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244613410 
 
Email 
ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt 
 

UCSP Flor de Liz - Polo Regueira de Pontes  
Rua do Ribeiro, s/n - Regueira de Pontes 
2400-927 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 11:00 às 13:00 | 15:00 às 20:00 
De 3ª a 6ª feira: 08:00 às 13:00 | 14:30 às 16:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244861659 
 
Email 
ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt 

 
UCSP – Flor de Liz (min-saude.pt) 
 
 
 

UCSP – Lapedo  
Morada da sede 
UCSP Lapedo  
Rua Campo da Bola, nº 255 
2420-205 Colmeias 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF e 5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
4ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244722375 
Email 
ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt  
 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Lapedo - Polo Bidoeira  
Rua do Comércio, s/n - Bidoeira de Cima 
2415-002 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF, 4ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244722369 
 
Email 
ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt 

mailto:ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt
mailto:ucsp.flordoliz@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100928/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100928/Pages/default.aspx
mailto:ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt
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UCSP Lapedo - Polo Boavista  
Rua António Antunes Barbeiro, s/n - Boavista 
2420-379 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 4ªF, 5ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
3ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244723153 
 
Email 
ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt  
 
 

UCSP Lapedo - Polo Santa Eufémia  
Rua Nossa Senhora da Conceição, nº 275 - Sta. 
Eufémia 
2420-362 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
De 3ª a 6ª feira: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244802021 
 
Email 
ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt 

 
UCSP – Lapedo (min-saude.pt) 
 
 

UCSP - Norte (Arnaldo Sampaio)  
Morada da sede 
UCSP Norte (Arnaldo Sampaio)  
Largo dos Combatentes da Grande Guerra, 3 
2425-617 Monte Redondo 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244685692 
 
Email 
ucsp.norte@arscentro.min-saude.pt 

 
Morada do(s) polo(s) 
UCSP Norte (Arnaldo Sampaio) - Polo Bajouca  
Rua dos Andreses, Bajouca de Cima, s/n - Bajouca 
2425-161 Bajouca 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244685692 
 
Email 
ucsp.norte@arscentro.min-saude.pt 

 
 
UCSP Norte (Arnaldo Sampaio) - Polo Coimbrão  
Largo D. Dinis Melo Castro, s/n - Coimbrão 
2425-452 Coimbrão 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 09:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244685692 
 
Email 
ucsp.norte@arscentro.min-saude.pt 
 
 

UCSP Norte (Arnaldo Sampaio) - Polo Monte Real / 
Carvide  
Rua da Telheira, s/n - Monte Real 
2425-098 Monte Real 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 5ª feira: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
6ªF: 08:00 às 12:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244685692 
 
Email 
ucsp.norte@arscentro.min-saude.pt 

 
UCSP – Norte (Arnaldo Sampaio) (min-saude.pt) 
 
 
 

mailto:ucsp.lapedo@arscentro.min-saude.pt
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URAP Pinhal Litoral  
URAP Pinhal Litoral  
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244816400 
 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt 
 

Morada do(s) polo(s) 
URAP Pinhal Litoral - Polo Dr. Arnaldo Sampaio  
Estrada da Mata, nº 56 - Marrazes 
2419-014 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244859140 
 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt 

 
 
URAP Pinhal Litoral - Polo Batalha  
Rua da Freiria, nº 61 
2440-036 Batalha 
 
Horário de Funcionamento 
De 3ª a 5ª feira: 10:00 às 13:00 | 14:00 às 18:00 
2ªF, 6ªF, Sábados: Domingos e Feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244769920 
 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt 
 

URAP Pinhal Litoral - Polo Marinha Grande  
Avenida Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-069 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244572920 
 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt 

 
 
URAP Pinhal Litoral - Polo Porto de Mós  
Av. da Igreja, nº 17 
2480-856 Porto de Mós 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244499200 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt 

URAP Pinhal Litoral - Polo Pombal  
Av. Heróis Ultramar, Apartado 94 
3100-462 Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236200970 
Email 
urap.pl@arscentro.min-saude.pt  

 
 
URAP – Pinhal Litoral (min-saude.pt) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:urap.pl@arscentro.min-saude.pt
mailto:urap.pl@arscentro.min-saude.pt
mailto:urap.pl@arscentro.min-saude.pt
mailto:urap.pl@arscentro.min-saude.pt
mailto:urap.pl@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2000042/Pages/default.aspx
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USF Cidade do Lis  
Morada da sede 
USF Cidade do Lis  
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244816444 
 
Email 
usf.cidadedolis@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – Cidade do Lis (min-saude.pt) 
 
 

 
USF D. Dinis  
Morada da sede 
USF D. Diniz  
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 19:45 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244859170 
 
Email 
usf.domdiniz@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – D. Dinis (min-saude.pt) 
 
 

USF Fonte do Rei  
USF Fonte do Rei  
Largo do Posto Médico, s/n 
2405-018 Maceira - Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244770150 
 
Email 
usf.fontedorei@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – Fonte do Rei (min-saude.pt) 
 

https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100992/Pages/default.aspx
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USF Leiria Nascente 
Morada da sede 
USF Leiria Nascente  
Rua Virgílio Monteiro, nº 2 - Pousos 
2410-408 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF e 4ªF: 08:00 às 17:00 
3ªF, 5ªF e 6ªF: 08:30 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244801547 
 
Email 
usf.leirianascente@arscentro.min-saude.pt  
 

Morada do(s) polo(s) 
USF Leiria Nascente - Polo Barreira  
Rua Santíssimo Salvador, 999 - Barreira 
2410-023 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 3ªF e 5ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
4ªF: 11:00 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
6ªF: 08:30 às 13:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244891590 
 
Email 
usf.leirianascente@arscentro.min-saude.pt 

 
 
USF Leiria Nascente - Polo Cortes  
Rua Dr. Mário Soares, s/n - Cortes 
2410-510 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 20:00 
3ªF e 5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
4ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244891191 
 
Email 
usf.leirianascente@arscentro.min-saude.pt  
 
USF – Leiria Nascente (min-saude.pt) 
 
 

USF Martingil 
Morada da sede 
USF Martingil  
Estrada da Mata, nº 56 - Marrazes 
2419-014 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244859146 
 
Email 
usf.martingil@arscentro.min-saude.pt 
USF – Martingil (min-saude.pt) 

mailto:usf.leirianascente@arscentro.min-saude.pt
mailto:usf.leirianascente@arscentro.min-saude.pt
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https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100994/Paginas/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100994/Paginas/default.aspx
mailto:usf.martingil@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2101093/Paginas/default.aspx


 

USF Polis 
Morada da sede 
USF Polis  
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244816464 
 
Email 
usf.polis@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – Polis (min-saude.pt) 
 
 

USF Santiago de Leiria 

Morada da sede 
USF Santiago de Leiria  
Estrada da Mata, nº 56 - Marrazes 
2419-014 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados: 09:00 às 13:00 
Domingos e Feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244860100 
 
Email 
usf.santiagodeleiria@arscentro.min-saude.pt  
 
 
USF – Santiago de Leiria (min-saude.pt) 
 
 

USP Pinhal Litoral 
Morada da sede 
USP Pinhal Litoral  
Estrada da Mata, nº 56 - Marrazes 
2419-014 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt  

 
Morada do(s) polo(s) 
USP Pinhal Litoral - Polo Gorjão Henriques (CAJ)  
Rua General Norton de Matos, s/n 
2410-272 Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt 

https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100993/Paginas/default.aspx
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USP Pinhal Litoral - Polo Porto de Mós  
Av. da Igreja, nº 17 
2480-856 Porto de Mós 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt  
 

USP Pinhal Litoral - Polo Pombal  
Av. Heróis Ultramar, Apartado 94 
3100-462 Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt 

 
USP Pinhal Litoral - Polo Marinha Grande  
Av. Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-269 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt 
 

USP Pinhal Litoral - Polo Batalha  
Rua da Freiria, s/n 
2440-036 Batalha 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244849010 
 
Email 
usp.pl@arscentro.min-saude.pt 

 
USP – Pinhal Litoral (min-saude.pt) 
 
 
  

UCC - D. Fuas Roupinho 
Morada da sede 
UCC D. Fuas Roupinho  
Av. da Igreja, nº 17 
2480-856 Porto de Mós 
 
Horário de Funcionamento 
Todos os dias úteis, fins de semana e feriados: 08:00 às 20:00, apenas quando necessário 
 
Telefone 
244499207 
 
Email 
ucc.domfuasroupinho@arscentro.min-saude.pt 
 
 
UCC – D. Fuas Roupinho (min-saude.pt) 
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UCC - Marinha Grande 
Morada da sede 
UCC Marinha Grande  
Av. Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-269 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: 08:00 às 13:00, apenas quando necessário 
 
Telefone 
244572934 
 
Email 
ucc.mgrande@arscentro.min-saude.pt 
 
UCC – Marinha Grande (min-saude.pt) 
 
 
 

UCSP – Atlântica 
Morada da sede 
UCSP Atlântica  
Av. Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-269 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244572924 
 
Email 
UCSP.atlantica@arscentro.min-saude.pt  
 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Atlântica - Polo Moita  
Estrada da Nazaré, s/n 
2445-573 Moita 
 
Horário de Funcionamento 
4ªF: 09:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
2ªF, 3ªF, 5ªF, 6ªF, Sábados: Domingos e Feriados: 
Encerrado 
 
Telefone 
244541842 
 
Email 
UCSP.atlantica@arscentro.min-saude.pt 

 
 
UCSP Atlântica - Polo Vieira de Leiria  
Rua Casal Anja, s/n - Vieira de Leiria 
2430-819 Vieira de Leiria 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 4ªF e 5ªF: 09:00 às 17:00 
3ªF e 6ªF: 09:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244695266 
 
Email 
UCSP.atlantica@arscentro.min-saude.pt  
 
UCSP – Atlântica (min-saude.pt) 
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USF Stephens  
Morada da sede 
USF Stephens  
Av. Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-269 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244572932 
 
Email 
cmvieira@arscentro.min-saude.pt  
 
USF – Stephens (min-saude.pt) 
 
 
 

USF Vitrius  
Morada da sede 
USF Vitrius  
Av. Eng. Arala Pinto, s/n 
2430-269 Marinha Grande 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244572938 
 
Email 
usf.vitrius@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – Vitrius (min-saude.pt) 
 
 

UCSP Porto de Mós 
UCSP Porto de Mós  
Av. da Igreja, nº 17 
2480-856 Porto de Mós 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244499200 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt  
 
 
 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Porto de Mós - Polo Mendiga  
Rua Principal, nº 58 - Mendiga 
2480-215 Mendiga 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 08:30 às 12:30 
3ªF, 4ªF e 6ªF: 08:30 às 12:30 | 13:30 às 16:00 
5ªF: 13:30 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244450180 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 
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UCSP Porto de Mós - Polo Mira d'Aire  
Av. Movimento das Forças Armadas, nº 90 - Mira 
d'Aire 
2485-182 Mira d'Aire 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 09:00 às 13:00 | 14:00 às 18:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244447400 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 
 

UCSP Porto de Mós - Polo São Bento  
Largo da Igreja, s/n - São Bento 
2480-142 São Bento 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 08:30 às 12:30 
5ªF: 14:00 às 17:30 
3ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados: Domingos e Feriados: 
Encerrado 
 
Telefone 
249841683 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 

 
 
UCSP Porto de Mós - Polo Serro Ventoso  
Av. Nova, nº 4 - Serro Ventoso 
2480-217 Serro Ventoso 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 14:00 às 17:00 
3ªF e 4ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 17:30 
5ªF: 08:30 às 13:00 
6ªF: 08:30 às 12:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244491517 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Porto de Mós - Polo Arrimal  
Largo Joaquim Augusto Lito, nº 2 - Arrimal 
2480-043 Arrimal 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 13:30 às 16:00 
5ªF: 08:00 às 12:30 
3ªF, 4ªF, 6ªF, Sábados: Domingos e Feriados: 
Encerrado 
 
Telefone 
244450085 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 

 
 
UCSP Porto de Mós - Polo Alqueidão da Serra  
Largo Prof. Mota Pinto, s/n - Alqueidão da Serra 
2480-013 Alqueidão da Serra 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF, 4ªF, 5ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
3ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 15:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244491713 
 
Email 
ucsp.pmos@arscentro.min-saude.pt 
 
UCSP – Porto de Mós (min-saude.pt) 
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USF Condestável 
Morada da sede 
USF Condestável  
Rua da Freiria, s/n 
2440-036 Batalha 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados: 09:00 às 13:00 
Domingos e Feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244769920 
 
Email 
usf.condestavel@arscentro.min-saude.pt 
 

Morada do(s) polo(s) 
USF Condestável - Polo Reguengo do Fetal  
Rua da Confraria, nº 32- Reguengo do Fétal 
2440-208 Reguengo do Fetal 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF e 3ªF: 09:00 às 16:30 
4ªF: 09:00 às 14:30 
5ªF e 6ªF: 09:00 às 12:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244705146 
 
Email 
usf.condestavel@arscentro.min-saude.pt 

 
USF Condestável - Polo São Mamede  
Largo da Feira, nº 24 - São Mamede 
2495-032 São Mamede 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 09:00 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244704354 
 
Email 
usf.condestavel@arscentro.min-saude.pt 
 
USF – Condestável (min-saude.pt) 
 
 

USF Novos Horizontes  
Morada da sede 
USF Novos Horizontes  
Rua dos Bombeiros, nº 4 
2480-375 Juncal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244470211 
 
Email 
usf.novoshorizontes@arscentro.min-saude.pt 
 
 

 
Morada do(s) polo(s) 
USF Novos Horizontes - Polo Calvaria  
Rua Almoinhas, nº 9 - Calvaria 
2480-055 Calvaria 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 14:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244481030 
 
Email 
usf.novoshorizontes@arscentro.min-saude.pt 

 
 
 
 

mailto:usf.condestavel@arscentro.min-saude.pt
mailto:usf.condestavel@arscentro.min-saude.pt
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100491/Pages/default.aspx
https://bicsp.min-saude.pt/pt/biufs/2/20023/2100491/Pages/default.aspx
mailto:usf.novoshorizontes@arscentro.min-saude.pt


USF Novos Horizontes - Polo Pedreiras  
Largo Heróis do Ultramar, nº 4 - Pedreiras 
2480-109 Pedreiras 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 14:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
244491258 
 
Email 
usf.novoshorizontes@arscentro.min-saude.pt  
 
USF – Novos Horizontes (min-saude.pt) 
 
 
 

UCSP Sicó 
Morada da sede 
UCSP Sicó  
Rua do Lar, s/n - Santiago de Litém 
3100-682 Santiago de Litém 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236939338 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt 
 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Sicó - Polo Abiul  
Rua dos Muros, nº 18 - Abiúl 
3100-012 Abiul 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236921132 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt 

 
UCSP Sicó - Polo Albergaria dos Doze  
Rua Nova, s/n - Albergaria dos Doze 
3100-081 Albergaria dos Doze 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236931404 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt 

UCSP Sicó - Polo Carnide  
Rua da Igreja, nº 5 - Carnide 
3105-028 Carnide 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
Telefone 
236947315 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt  
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UCSP Sicó - Polo Meirinhas  
Rua da Igreja, nº 20 - Meirinhas 
3105-245 Meirinhas 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
Telefone 
236948490 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt 
 

UCSP Sicó - Polo Vermoil  
Rua João de Barros, nº 30 - Vermoil 
3105-442 Vermoil 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236941227 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt

 
UCSP Sicó - Polo Vila Cã  
Largo do Freixo, nº 6 - Vila Cã 
3100-835 Vila Cã 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236921676 
 
Email 
ucsp.sico@arscentro.min-saude.pt  
 
UCSP – Sicó (min-saude.pt) 
 
 
 

UCSP Vale do Arunca 
Morada da sede 
UCSP Vale do Arunca  
Rua da Cerca, nº 5 
3105-165 Louriçal 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 09:00 às 20:00 
3ªF: 08:30 às 11:30 | 14:00 às 20:00 
4ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 17:30 
5ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 15:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236961125 
 
Email 
ucsp.valedoarunca@arscentro.min-saude.pt 

Morada do(s) polo(s) 
UCSP Vale do Arunca - Polo Almagreira  
Rua D.Inês Norte, nº 18 - Almagreira 
3105-004 Almagreira 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 12:00 às 14:00 | 15:00 às 20:00 
3ªF: 08:00 às 11:30 | 14:00 às 16:00 
4ªF e 5ªF: 08:30 às 13:00 | 14:00 às 16:30 
6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236219238 
 
Email 
ucsp.valedoarunca@arscentro.min-saude.pt 
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UCSP Vale do Arunca - Polo Pelariga  
Rua da Escola, s/n - Pelariga 
3105-291 Pelariga 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 09:00 às 13:00 | 14:00 às 17:00 
3ªF: 08:30 às 11:30 | 14:00 às 16:30 
4ªF e 6ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 16:00 
5ªF: 12:00 às 14:00 | 15:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236212734 
 
Email 
ucsp.valedoarunca@arscentro.min-saude.pt 
 
 

UCSP Vale do Arunca - Polo Redinha  
Rua do Caeiro, nº 3 - Redinha 
3105-325 Redinha 
 
Horário de Funcionamento 
2ªF: 08:00 às 13:00 | 14:00 às 14:30 
3ªF: 09:00 às 11:30 | 14:00 às 15:30 
4ªF: 13:30 às 20:00 
5ªF e 6ªF: 09:00 às 13:00 | 14:00 às 15:30 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236910510  
 
Email 
ucsp.valedoarunca@arscentro.min-saude.pt 
 
 

UCSP – Vale do Arunca (min-saude.pt) 
 

USF Marquês 
Morada da sede 
USF Marquês  
Av. Heróis Ultramar, Apartado 94 
3100-462 Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236200985 
 
Email 
usf.marques@arscentro.min-saude.pt 
 
USF - Marquês (min-saude.pt) 
 

 
USF Pombal Oeste 
Morada da sede 
USF Pombal Oeste  
Rua do Cabechinho, nº 4 
3105-081 Guia - Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236951147 
 
Email 
usf.poeste@arscentro.min-saude.pt 
USF Pombal Oeste (min-saude.pt) 

UCC Pombal 
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Morada da sede 
USF Pombal Oeste  
Rua do Cabechinho, nº 4 
3105-081 Guia - Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236951147 
 
Email 
usf.poeste@arscentro.min-saude.pt 
 
UCC Pombal (min-saude.pt) 
 
 
 

USF São Martinho Pombal 
Morada da sede 
USF São Martinho Pombal  
Av. Heróis Ultramar, Apartado 94 
3100-462 Pombal 
 
Horário de Funcionamento 
De 2ª a 6ª feira: 08:00 às 20:00 
Sábados, domingos e feriados: Encerrado 
 
Telefone 
236200980 
 
Email 
usf.saomartinhopombal@arscentro.min-saude.pt 
 
 USF São Martinho Pombal (min-saude.pt) 
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