
 
 II SEMINÁRIO 

INCLUSÃO 
PELO DESPORTO, 
LAZER E 
ASSOCIATIVISMO 

27 OUTUBRO 2022 

AUDITÓRIO DO INSTITUTO PORTUGUÊS 

DO DESPORTO E JUVENTUDE 

LEIRIA 

10H00 | Sessão de Abertura 
Presidente da Câmara Municipal de Leiria 
Diretor do Centro Distrital de Leiria, Instituto da Segurança Social, I.P. 
Diretora Regional do Centro do Instituto Português do Desporto e Juventude, I.P. 
 

10H15| Momento de Dança 
 

10H30| Painel - Percursos Facilitadores de Inclusão 
Moderador: Humberto Santos – Presidente do Conselho Diretivo do Instituto Nacional 

para a Reabilitação, I.P. 
Palestrantes: 
Filomena Franco – Ex Atleta paralímpica na modalidade de remo 
João Jerónimo – Atleta – Andebol Adaptado e Basquetebol Adaptado 
Manuel Sousa – Vice-Presidente da Associação Portuguesa de Deficientes – delegação de 

Leiria e Atleta – Andebol Adaptado e Basquetebol Adaptado 
Nelson Nunes– Técnico Informático da Câmara Municipal de Leiria 
 

11H30 | Coffee break 
 

11H45 | Debate 
 

12H10| Momento Musical 
 

12H30 | Encerramento 
Vereadora do Desenvolvimento Social e Saúde – Câmara Municipal de Leiria 


