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1. UNIVERSIDADE DOS ACORES

Iniciativa: A Academia Junior promove anualmente o campo de férias “Verao Jovem na UAc”.
e Estudantes do 3.2 ciclo poderdo inscrever-se no programa "Os Exploradores".
e Estudantes do Secundario poderdo inscrever-se no estdgio de investigacdo "Os Cientistas".
Publico-alvo: Estudantes a frequentar o 3.2 ciclo e o Ensino Secundario.
Datas: més de julho
Inscrigdo sujeita a pagamento: Sim

Contactos: www.uac.pt/sociedade-academia-junior

2. UNIVERSIDADE DO ALGARVE

Iniciativas:
e Dia Aberto: apresenta um programa variado com atividades de cardacter informativo, pedagdgico,
experimental e ludico, que contempla iniciativas variadas nos 2 campi (Penha e Gambelas)
e Cursos de Verdo - 03 a 07 de julho ou de 10 a 14 de julho (inscrigdes de 2 de maio a 15 de junho): tém
como principal objetivo promover o gosto pelas diversas areas de ensino e investigacdo e ajudar os
jovens na sua escolha vocacional.

e Equipa UAlg/Palestras — conjunto de palestras e outras a¢des, gratuitas, acessiveis e informais,

realizadas por docentes da UAlg, que poderdo ser integradas nos programas das disciplinas e das

atividades das escolas.

Publico-alvo: alunos dos 9.2, 10.2, 11.2 e 12.2 anos e seus professores, e outros agentes educativos

Contactos:

e  https://www.ualg.pt/dia-aberto;

e  https://www.ualg.pt/cursos-de-verao;

e https://www.ualg.pt/equipa-ualg-palestras

3. UNIVERSIDADE DE AVEIRO

Iniciativas:

e Dia Aberto ESTGA-UA (Escola Superior de Tecnologia e Gestdo de Agueda) - inclui atividades nas areas

da Gestdo e da Tecnologia de cariz experimental e atividades em areas Transversais (como linguas

estrangeiras, contactos com empresas e explorar as possibilidades e desafios das imagens digitais);
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e Academia de Verdo — “oferece programas repletos de atividades cientificas, desportivas e de lazer,

proporcionando uma semana de trabalho e de estudo, vividas a tempo inteiro, num verdadeiro
campus universitario. Duas semanas inesqueciveis com visitas, desporto, saidas de campo e muitas
experiéncias a mistura”.
Publico-alvo:
e Dia Aberto ESTGA-UA 2023 — 8 de margo (inscrigdo até dia 13 de fevereiro);
e “Academia de Verdo”: 52 ao 92 ano e 102 ao 122 ano - podem optar por um dos programas cientificos
da Academia de Verdo e pelo regime residencial (com alojamento). Inscrigdo sujeita a pagamento.

Contactos: https://www.ua.pt/pt/academiaverao; academiadeverao@ua.pt

4. UNIVERSIDADE DA BEIRA INTERIOR

Iniciativas:

e Universidade de Verao - oportunidade de conhecer as faculdades, participar nas inimeras atividades e

projetos de investigacdo em dreas tdo diversificadas como as ciéncias, as tecnologias, as humanidades,
as artes ou o desporto. Para além destas, tera oportunidade de conhecer a cultura e a gastronomia
das Beiras, visitar a Serra da Estrela, nadar no rio Zézere e aprender com jogos tradicionais

e Academia Junior de Ciéncias - esta iniciativa abre as portas aos estudantes do 12.2 ano,

experimentando atividades que decorrem nos espacgos nobres dedicados ao ensino e investigacdo.

e  UBlexperiéncias — proporciona aos alunos dos ensinos basico e secunddrio um contacto direto com as
oportunidades formativas da UBI distribuidas pelas cinco faculdades: Ciéncias, Engenharias, Sociais e
Humanas, Artes e Letras e Ciéncias da Saude.

Publico-alvo: Estudantes do Ensino Secundario (Universidade de Verdo e UBlexperiéncias)

Inscrigdo sujeita a pagamento: Sim, cada participante so pode inscrever-se no programa especifico de uma
faculdade, que inclui as atividades conjuntas constantes do programa geral.

Contactos:

e Universidade de Ver3o: https://www.ubi.pt/entidade/Universidade de Verao

e Academia Junior de Ciéncias: https://www.ubi.pt/Entidade/ajc

e UBlexperiéncias: https://www.ubi.pt/Entidade/ubiexperiencias

5. UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Iniciativas:
e Um Dia a Descoberta da Universidade de Coimbra — mediante marcagao;
e Universidade de Verdo (as candidaturas decorrem habitualmente entre abril e junho de cada ano).

e Escola Molecular;
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e Olimpiadas da Economia;

e Canguru Matematico;

e  BotOlympics.
Publico-alvo: Desde o Ensino Basico ao Ensino Secunddrio, consoante a iniciativa.
Inscrigdo sujeita a pagamento: Sim.

Contactos: https://www.uc.pt/descobreauc/iniciativas

6. UNIVERSIDADE DE EVORA

Iniciativas:
e Dias Abertos Online;
e Visitas Orientadas — mediante marcagdo para os meses de margo a junho;
e UEvora Janior Summer School.

Publico-alvo: Estudantes do Ensino Secundario

Inscrigdo sujeita a pagamento: Sim.

Contactos:

e  https://www.uevora.pt/viver/Conhecer-a-UEvora/DIAS-ABERTOS-ONLINE

e visitas@uevora.pt,

e summerschool@uevora.pt

7. UNIVERSIDADE DE LiISBOA

Iniciativas:
e Ser Cientista - 24 e 28 de julho de 2023;
e FCUL Rally Pro - dia 29 de maio de 2023;
e Escola de Verdo de Energia - data a definir;
e Verdo na Ulisbhoa:
o 12 semana entre os dias 3 e 7 de julho - Alunos que vdo frequentar o 82, 92 ou 109.
o 2.2semana que decorre de 10 a 14 de julho - Alunos que vao frequentar 0 11.9, 12.2 anos e
12 ano do Ensino Superior.
Publico-alvo: Desde o Ensino Basico ao Ensino Secunddrio, consoante a iniciativa.
Inscrigdo sujeita a pagamento: Sim.

Outras informagdes/contactos: https://ciencias.ulisboa.pt/pt/atividades-futuros-alunos
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8. UNIVERSIDADE DO MINHO

Iniciativa: “Verdao no Campus”

O Verdo no Campus decorre em julho, em Braga e Guimardes, e pretende ser um espago de
aprendizagem para jovens alunos do ensino secundario e fomentar o espirito de trabalho em equipa, e lagos de
amizade e confianga mutua, através das diversas atividades pedagdgicas, Iudicas e culturais levadas a cabo em
ambiente universitario. Os estudantes tém ainda a oportunidade de conhecer as cidades de Braga e Guimardes
e de aprenderem enquanto se divertem a experimentar as ag¢des cientificas, culturais e desportivas propostas.
Publico-alvo: Estudantes do Ensino Secundario

Contactos: https://store.uminho.pt/pt/verao-no-campus-2022

9. UNIVERSIDADE NOVA DE LISBOA

Iniciativas: “Vem Ver”: Uma Escola de Portas Abertas e outros workshops/escolas de Verdo

No dmbito da politica de responsabilidade social da NOVA School of Science and Technolgy | FCT
NOVA, a Faculdade oferece a qualquer estudante — do 1.2 ciclo do ensino bdsico ao 12.2 ano do ensino
secundario — a possibilidade de conhecer o Campus, realizar atividades experimentais nos Departamentos e
esclarecer duvidas relativamente as dreas de estudo da FCT NOVA
Datas: Mediante marcacgdo
Contactos:

e  https://www.fct.unl.pt/noticias/2021/06/preenche-o-teu-verao-com-atividades-de-ciencia-e-

tecnologia-na-fct-nova

e  https://www.fct.unl.pt/vem-ver-uma-escola-de-portas-abertas

10. UNIVERSIDADE DE TRAS-0S-IMONTES E ALTO DOURO

Nome da iniciativa: “Semana da Ciéncia e Tecnologia”

Este programa procura que os participantes possam conhecer a investigacdo cientifica em areas muito
diversas, permitindo estabelecer ligagGes proximas com os os investigadores.

As atividades da Semana da Ciéncia & Tecnologia decorrem em vdrios espacgos fora e dentro do
Campus Universitario e estdo integrados no programa nacional de Ciéncia Viva.
Publico-alvo: Estudantes do Ensino Bdsico ao Secundario

Contactos: https://noticias.utad.pt/blog/2022/11/14/ciencia-

cientistas/?utm_source=rss&utm medium=rss&utm _campaign=ciencia-cientistas
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1. EscoLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE COIMBRA

Nome da iniciativa: “Divulgacdo da Escola: VER PARA QUERER”

Este projeto tem como propdsito desenvolver atividades junto dos jovens que permitam divulgar a
propria instituicdo, a Licenciatura em Enfermagem e simultaneamente a Profissdo de Enfermagem.
Publico-alvo: Criangas do pré-escolar e 12 ciclo; alunos do 32 ciclo; alunos do Ensino Secundario

Contacto: https://www.esenfc.pt/pt/page/364720outreach project=295&id aps=9

2. ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DO PORTO

Iniciativa: “Try to be a nurse. It is cool!” (integrado no “Verdo em Projeto” — Universidade Junior)

Esta atividade proporcionara uma ideia mais concreta sobre o que é ser enfermeiro na atualidade,
dando a possibilidade de experimentar nos contextos de pratica laboratorial, recorrendo a manequins e
dispositivos utilizados no dia-a-dia destes profissionais”.
Publico-alvo: alunos do 10.2 e do 11.2
Datas: més de julho

Contactos: https://universidadejunior.up.pt/atividades.php?a=try-to-be-a-nurse-it-is-cool

3. EscoLA SUPERIOR NAUTICA INFANTE D. HENRIQUE

Iniciativa: “Dia Aberto”

No Dia Aberto da ENIDH, ha a oportunidade de conhecer todos os espagos do campus escolar, falar
com professores e colegas e, participar em atividades que vao ajudar na decisdo do curso de futuro.
Publico-alvo: Estudantes dos 10.2, 11.2 e 12.2 anos, professores e outros agentes educativos
Datas: 25 de maio

Contactos: https://www.enautica.pt/pt/enidh/agenda-26/dia-aberto--escola-superior-nautica-infante-d-

henrique--1144

4. INSTITUTO POLITECNICO DE BEJA

Nome da iniciativa: “Dia Aberto”
O Campus do IPBeja, as suas escolas e os seus laboratdrios estardo abertos a comunidade e serdo

preparadas atividades praticas laboratoriais para professores e alunos do Ensino Secundario e Profissional que
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queiram conhecer de forma mais préxima o trabalho académico de cada um dos cursos do IPBeja, todas as
facilidades que o Instituto oferece, nomeadamente no que se refere aos apoios sociais”.
Publico-alvo: Estudantes e professores do Ensino Secundario e Profissional

Contactos: https://www.ipbeja.pt/eventos/diaaberto2023/Paginas/default.aspx

5. INSTITUTO POLITECNICO DE BRAGANGA

Iniciativas:
e “Semana Ciéncia e Tecnologia”,
e  “Dia Aberto”,
e “Semana Aberta”,
e  “Verdo TecPro IPB”,
e  “Ciéncia Viva no Laboratodrio” e
e  “Aqua Summer School”

Contactos: https://portal3.ipb.pt/index.php/pt/ipb/estudar-no-ipb/visitar-o-ipb

6. INSTITUTO POLITECNICO DO CAVADO E DO AVE

Iniciativa: Open IPCA 2023

Durante dois dias, os participantes terdo oportunidade de interagir com docentes e estudantes do
IPCA, conhecer o campus e a oferta formativa, assim como esclarecer duvidas sobre o processo de candidatura
as licenciaturas e aos Cursos Técnicos Superiores Profissionais do IPCA.
Publico-alvo: Professores e estudantes do ensino secundario

Outras informagdes/contactos: https://open.ipca.pt/

7. INSTITUTO POLITECNICO DA GUARDA - ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA E
GESTAO

Iniciativa: Curso de verdo “Eu sou Engenheiro”

Sob o lema “vem experimentar a engenharia informatica”, esta iniciativa é destinada a todos os alunos
do ensino secundario. Durante cinco dias, terdo oportunidade de participar num conjunto de atividades
relacionadas com diferentes areas da engenharia informatica e conhecer mais de perto esta profissdo.
Publico-alvo: Estudantes do 102, 112 e 122 ano
Datas: més de julho

Contactos: www.eusouengenheiro.ipg.pt
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8. INSTITUTO POLITECNICO DE LEIRIA

Iniciativas:
e Dia Aberto - o objetivo desta atividade é dar a conhecer a oferta formativa e as instalagdes, através de
atividades diversas, como exposicOes, experiéncias e visitas guiadas, a partir das quais se contata com
o potencial e a variedade que caraterizam o IPLeiria”.

e Academia de Verdo - evento que pretende dar a oportunidade de, durante uma semana, viver a

experiéncia de "estudar" no ensino superior. Nestes dias, os participantes podem inscrever-se nas
atividades que mais lhes interessam, sendo possivel mostrar o que se faz na ESTG, desde a lecionagdo,
a aplicagdo dos conhecimentos nos laboratérios, em empresas e outras entidades externas.

Publico-alvo: Estudantes do Ensino Secundario

Datas: Academia de Verdao — més de julho

Contactos:

e https://diaaberto.ipleiria.pt/

e http://academiadeverao.estg.ipleiria.pt/index.php

9. INSTITUTO POLITECNICO DE LISBOA

Iniciativas:

e Dias abertos: esta iniciativa tem como objetivo divulgar a oferta formativa e dar a conhecer o trabalho
pedagdgico e cientifico desenvolvido no Politécnico de Lisboa. Apresenta um programa diversificado
com atividades de caracter informativo, pedagdgico, experimental e ludico.

e Verdo no IPL: (Academia Politécnico Lx, Verdo com as Tecnologias e ISEL ALIVE)

Publico-alvo: alunos dos 9.2, 10.2, 11.2 e 12.2 anos e seus professores e a outros agentes educativos

Outras informagdes/contactos: https://www.ipl.pt/estudar/conhecer-o-ipl

10. INSTITUTO POLITECNICO DE PORTALEGRE

Nome da iniciativa: “Dias Abertos”
E desenhado um plano de visita personalizado contemplando atividades de cariz pratico ou
informativo, consoante a drea de ensino e os interesses dos alunos que visitam.
Publico-alvo: Escolas Secundarias e as Escolas Profissionais
Datas: Mediante marcagdo

Contactos: https://www.ipportalegre.pt/pt/2022/02/21/0s-dias-abertos-sao-todos-os-dias/
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11. INSTITUTO POLITECNICO DO PORTO — ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE

Nome da iniciativa: “Sexta Aberta”

Mensalmente, a ESS acolhe estudantes do Ensino Secundario para uma manha diferente. Faz-se uma
apresentacdo da escola e dos seus cursos numa visita por salas de aula, laboratdrios ou ginasios. Além disso, os
participantes ficam a conhecer algumas atividades praticas que fazem parte do dia-a-dia dos estudantes.
Publico-alvo: Estudantes do Ensino Secundario
Datas: 05 de maio - Data limite de inscri¢do 28 de abril

Contactos: https://www.ess.ipp.pt/noticias/sexta-feira-aberta-edicao-2023

12. INSTITUTO POLITECNICO DE SANTAREM

Nome da iniciativa: Dia Aberto do Politécnico de Santarém

“0 Politécnico de Santarém abrira as portas a todos aqueles que pretendam conhecer a oferta
formativa, os projetos e as atividades das 5 escolas do IPSantarém. Estes dias estdo direcionados aos
candidatos ao ensino superior e professores onde, numa visita guiada, sdo convidados a conhecer e explorar os
campus, através de um conjunto de atividades animadas e dinamicas”.
Publico-alvo: Estudantes do secundario e professores

Contactos: https://www.ipsantarem.pt/dia-aberto-do-politecnico-de-santarem-2023/

13. INSTITUTO POLITECNICO DE VIANA DO CASTELO

Iniciativa:
e |[PVC Power Up - Proporcionar aos estudantes uma semana de desafios e atividades praticas nas areas
da Educacéo, Artes e Design, Ciéncias Agrarias, Tecnologia e Gestdo, Saude, Ciéncias Empresariais e
Desporto e Lazer.
e |PVC Summer Week — Uma academia recheada de experiéncias laboratoriais, atividades desportivas e
desafios de trabalho em equipa, com foco especial nas dreas da Ciéncia, da Arte e da Tecnologia.
Publico-alvo: Estudantes do 9.2 ao 12.2 ano

Contactos: https://www.ipvc.pt/conhece-as-academias-de-verao-ipvc/
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