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NORMAS MUNICIPAIS PROGRAMA MUNICIPAL DE APOIO A FAMILIA

Refeigbes Escolares, Atividades de Animagdo e Apoio a Familia (AAAF) do pré-escolar, Componente de
Apoio a Familia (CAF) do 1.2 ciclo e Atividade de Enriquecimento Curricular (AEC)

CAPITULO | - ENQUADRAMENTO
1. Objeto

O presente documento estabelece as normas a que obedecem o Programa de Refei¢Ges Escolares e a
Componente de Apoio a Familia do 1.2 ciclo do ensino basico, o servigo de Atividades de Animagdo e
Apoio a Familia do Pré-escolar, e as Atividades de Enriquecimento Curricular da rede publica do concelho
de Leiria, doravante designados por “Programa de Refei¢cGes”, “CAF”, “AAAF” e “AEC”, respetivamente,
uniformizando as regras e condi¢Ses gerais do seu funcionamento.

2. Ambito de aplicagdo

O presente documento aplica-se a todos os programas referidos nos estabelecimentos de educagdo pré-
escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico, 2.2 e 3.2 ciclos e ensino secundario da rede publica do concelho de
Leiria, geridos diretamente pelo Municipio de Leiria, delegados nos Diretores dos Agrupamentos de Escolas
ou em parcerias com as Freguesias, Associacbes de Pais e outras entidades, doravante designadas por
“Entidades Parceiras”, mediante a celebragdo de Contratos Interadministrativos de Delegacdo de
Competéncias ou Protocolos de Colaboracgdo a estabelecer entre as partes.

CAPITULO Il - PROGRAMA DE REFEICOES ESCOLARES
3. Programa de Refei¢oes

O Programa de Refeigdes compreende o fornecimento de refeigbes escolares nos refeitorios
disponibilizados pelo Municipio de Leiria, nos estabelecimentos de ensino do pré-escolar e do 1.2 ciclo
do ensino basico, 2.2 e 3.2 ciclos e ensino secundario da rede publica do concelho de Leiria.

4. Gestao do Programa de Refeigoes

4.1 - Compete ao Municipio de Leiria a gestdo e o controlo do Programa de Refei¢cGes, em parceria com as
Entidades Parceiras.

4.2 - O Municipio de Leiria disponibiliza aos encarregados de educagdo, entidades gestoras e entidades
fornecedoras de refeigdes escolares, uma plataforma eletrénica facilitadora dos registos de inscrigdo dos
alunos nos diversos servigos, marcacdao e desmarcagdo de refeicGes escolares e faturacdo dos respetivos
servigos prestados as familias.

4.3 - O funcionamento do Programa de Refei¢Ges é definido no inicio de cada ano letivo pelo Municipio
de Leiria, ouvidos os Agrupamentos de Escolas, AssociacGes de Pais e demais parceiros educativos.

4.4 - Caso o numero de alunos ou as condigGes fisicas dos estabelecimentos de ensino da rede publica
tornem invidvel a existéncia de um refeitério escolar, podem ser utilizados outros espagos adaptados a este
servigo.

4.5 - As ementas encontram-se disponiveis na pagina web do Municipio de Leiria, e serdo
afixadas mensalmente nos estabelecimentos de ensino, em local visivel, com a antecedéncia minima de
dois dias.

4.6 - A requisicdo das refeicOes escolares é efetuada no ato de inscrigdo no servico, na plataforma eletrénica
em uso pelo Municipio e, por defeito, para a totalidade do ano letivo.
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4.7 - Cabe aos encarregados de educac¢do proceder a desmarcagdo das requisicdes das refei¢des, até as 10
horas do préprio dia. Caso as requisi¢des ndo sejam desmarcadas, serao faturadas as respetivas refeigdes,
no final de cada més.

4.8 — O municipio dispde de um Gabinete de Apoio as Refeigdes Escolares (GARE) que integra uma equipa
multidisciplinar de especialistas na drea da engenharia alimentar e nutricdo, afetos a Divisdo de Programas
Educativos, com responsabilidades no ambito da restauragdo coletiva e comunitdria, da saude publica e
nutricdo clinica. O GARE implementa e monitoriza o Programa Municipal de Alimentacdo Saudavel. E da sua
responsabilidade analisar ementas escolares, monitorizar e auditar os refeitdrios escolares.

4.9 — A monitorizacdo nas escolas é assegurada pelo interlocutor nomeado pela escola/agrupamento de
escolas.

4.10- Os pais e encarregados de educacdo poderdo requisitar até 3 refeicdes por ano letivo, tendo que
informar a diregdo da escola/agrupamento de escolas com a antecedéncia de 24 horas. Também poderio
visitar o refeitdrio para observacdo e monitorizagdo com informac&o a diregdo da escola/agrupamento de
escolas até as 10 horas do préprio dia. Este procedimento implica o preenchimento de grelha de
monitorizacdo (disponivel no site do municipio) e respetivo envio para: gare@cm-leiria.pt.

5. Periodo de funcionamento do Programa de RefeigGes

5.1 - O Programa de Refei¢cdes funcionard durante o periodo de atividade letiva e interrupgdes letivas
incluindo o més de julho.

5.2 - O Programa de Refei¢cdes podera funcionar no més de agosto, em fungado da necessidade das familias
e de acordo com a disponibilidade das entidades parceiras dos programas, devendo ser disponibilizado pelo
menos um programa por territério educativo.

5.3 - O horario de funcionamento dos Programas de Refei¢cdes é definido pelos estabelecimentos de
ensino.

CAPITULO Il - ATIVIDADES DE ANIMACAO E APOIO A FAMILIA DO PRE-ESCOLAR
6. Servico de AAAF

Nos estabelecimentos de educacdo pré-escolar da rede publica do concelho de Leiria, o servico das AAAF
compreende as modalidades de atividades de animagdo socioeducativa e de fornecimento de refei¢des
escolares.

7. Atividades de animagao socioeducativa das AAAF

7.1 - As atividades de animacgdo socioeducativa visam permitir a concretizagdao do conceito de escola a
tempo inteiro, adaptando os tempos de permanéncia das criangas nos jardins-de-infancia as necessidades
das familias e garantindo ofertas pedagogicamente ricas e ludicas, complementares das aprendizagens
associadas a aquisicdo das competéncias basicas.

7.2 - As atividades de animagdo socioeducativas desenvolvidas no ambito das AAAF sdo dinamizadas em
estreita articulagdo com a componente educativa nos estabelecimentos de educagdo pré-escolar, devendo
estar enquadradas no plano de atividades destes e dos respetivos Agrupamentos de Escolas.

7.3 - A planificacdo das atividades de animacgdo socioeducativas envolve os Agrupamentos de Escolas e
educadores titulares de grupo, tendo em conta os recursos humanos e técnico-pedagdgicos
disponibilizados pelo Municipio de Leiria ou pelas Entidades Parceiras, bem como os espagos existentes no
estabelecimento de educagdo pré-escolar ou os espagos adaptados para a pratica desta componente
socioeducativa.

7.4 - A supervisdo pedagdgica e o acompanhamento da execucdo das AAAF sdo da competéncia dos
Agrupamentos de Escolas.
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8. Destinatarios do servigo das AAAF

O servico de AAAF destina-se a todas as criangas que frequentam estabelecimentos de educagao pré-
escolar da rede publica do concelho de Leiria.

9. Gestdo do servico das AAAF

A gestdo e dinamizagdo das AAAF competem ao Municipio de Leiria, nos programas de gestdo direta, e as
Entidades Parceiras a quem o Municipio delegou a sua competéncia.

10. Periodo de funcionamento do servigco de AAAF

10.1 - O servico de AAAF funcionara durante o periodo de atividade letiva e interrupg¢des letivas
incluindo o més de julho.

10.2 - O servigo de AAAF poderad funcionar no més de agosto, em fun¢do da necessidade das familias e de
acordo com a disponibilidade das entidades parceiras dos programas, devendo ser garantido pelo menos
um programa por territério educativo.

10.3 - Para além da atividade letiva, cada crianga s6 poderd beneficiar do servico de AAAF, durante o
tempo estritamente necessario face as necessidades da familia.

10.4 — As AAAF na modalidade de atividades socioeducativas funcionam, em periodo letivo, das 15h30m as
19 horas, e nas interrupgGes letivas das 9h as 19h.

CAPITULO IV - COMPONENTE DE APOIO A FAMILIA DO 1.2 CICLO
11. Servigo da CAF

Nos estabelecimentos de ensino do 1.2 ciclo do ensino basico da rede publica do concelho de Leiria, é
disponibilizado o servigco da CAF, na modalidade de atividades de animagdo socioeducativa dinamizadas
até as 19 horas.

12. Organizagido da CAF

12.1- A Componente de Apoio a Familia visa permitir a concretiza¢cdo do conceito de escola a tempo inteiro,
adaptando os tempos de permanéncia das criangas nos estabelecimentos de ensino do 1.2 ciclo as
necessidades das familias e garantindo ofertas pedagogicamente ricas e complementares das
aprendizagens associadas a aquisi¢do das competéncias basicas.

12.2 - As atividades de animagdo socioeducativas desenvolvidas no ambito da CAF, sdo dinamizadas em
estreita articulagdo com a componente educativa nos estabelecimentos de ensino do 1.2 ciclo, devendo
estar enquadradas no plano de atividades destes e dos respetivos Agrupamentos de Escolas.

12.3 - A planificagdo das atividades de animacdo socioeducativas no ambito da CAF, envolve os
Agrupamentos de Escolas e professores titulares de grupo, tendo em conta os recursos humanos e
técnico-pedagodgicos disponibilizados pelas Entidades Parceiras, bem como os espagos existentes nos
estabelecimentos de ensino ou espacgos adaptados para a pratica desta componente socioeducativa.

12.4 - A supervisdo pedagdgica e o acompanhamento da execu¢do da CAF sdo da competéncia dos
Agrupamentos de Escolas.

13. Destinatarios do servigco da CAF

O Servigo da CAF destina-se a todas as criangas que frequentam estabelecimentos de ensino do 1.2 ciclo
da rede publica do concelho de Leiria.

14. Gestdo do servigo da CAF

14.1 - A gestdo e dinamizagdo das CAF competem as Entidades Parceiras a quem o Municipio delegou a sua
competéncia.
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14.2 - Os horarios das CAF ndo poderdo sobrepor-se aos horarios definidos para os tempos letivos, incluindo
as AEC.

CAPITULO V - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
15. Atividades de Enriquecimento Curricular

Entende-se por AEC no 1.2 ciclo do ensino basico, o conjunto de atividades de carater facultativo e de
natureza eminentemente ludica, formativa e cultural que incidam, nomeadamente, nos dominios
desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico, de ligacdo da escola com o meio, e de educa¢do para a
cidadania.

16. Oferta e Funcionamento

16. 1 - A oferta das AEC deve ser adaptada ao contexto de escola e do seu meio, com o objetivo de atingir
o equilibrio entre os interesses dos alunos e suas familias, o perfil dos professores/dinamizadores e o meio
envolvente.

16.2 - As AEC desenvolvem-se apenas durante os periodos em que decorrem as atividades letivas,
aplicando-se, portanto, ao seu periodo de funcionamento, o calendario escolar aprovado pelos érgdos
competentes.

16.3 - Tém uma duragdo semanal de 5 horas, podendo ser deduzida uma hora semanal aos alunos cujos
encarregados de educagdo optem pela frequéncia da disciplina de Educagdo Moral e Religiosa (EMR).

17. Horarios

17.1 - As AEC decorrem fora da componente letiva, para todos os estabelecimentos de ensino, sendo as
atividades organizadas por blocos de 1 hora.

17.2 - O horario de funcionamento das atividades é, preferencialmente, apds as atividades letivas, porem,
se necessario, podera haver flexibilizagdo moderada do horario das respetivas atividades, um tempo por
turma/semana, podendo, excecionalmente, ir ao limite de 2 tempos por turma/semana, e adapta-los as
condi¢Oes de realizagdo do conjunto das AEC, tendo em conta o interesse dos alunos e comunidade
educativa, sem prejuizo da qualidade pedagdgica.

18. Inscrigao
18.1 — As AEC sdo de frequéncia gratuita e de inscri¢do facultativa.

18.2 — Os encarregados de educagdo devem manifestar o interesse em que o seu educando frequente as
AEC, junto do professor titular ou Agrupamento de Escolas, no ato da matricula, ou diretamente na
plataforma informatica disponibilizado para o efeito.

19. Frequéncia e Desisténcia

19.1 — A inscricdo nas AEC obriga dos alunos ao dever de assiduidade, cabendo aos encarregados de
educacdo comprometerem-se a que os seus educandos frequentem as AEC até ao final do ano letivo.

19.2 — A desisténcia da frequéncia das AEC apenas sera considerada se a mesma for manifestada por escrito
ao respetivo Agrupamento de Escolas.

20. Planificagdo

20.1 - As AEC sdo definidas de acordo com os objetivos definidos no projeto educativo dos Agrupamentos
de Escolas, e devem constar no respetivo plano anual de atividades.

20.2 - As atividades a oferecer devem ser: Atividade Fisica e Desportiva e Ensino da Musica.

20.3 - O Ensino da Musica deve obedecer as seguintes atividades: Pratica Vocal, Pratica Instrumental,
Histérias com Musica e Musica Teatral.
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20.4 - A Atividade Fisica e Desportiva deve obedecer as seguintes atividades:

1.2 e 2.2 ano — Atividades Fisicas (Exploragdo da Natureza, Deslocamentos e Equilibrio, Ritmicas e
Expressivas, Jogos, Atividades de Manipulagdo e Oposicdo e Luta).

2.2 e 3.2 ano — Atividades Desportivas (Jogos Pré-Desportivos, Andebol, Basquetebol, Futebol, Voleibol,
Atletismo, Ginastica e Natagdo)

20.5 - As atividades deverdo ser asseguradas por entidades locais (clubes desportivos, filarmdnicas, outras).
21. Coordenagao e Supervisao

A supervisdo e o acompanhamento das AEC sdo da responsabilidade dos dérgdos competentes do
Agrupamento de Escolas, com os apoios do municipio, cumprindo as presentes orientagdes. Cabe ao
Municipio a elaboragdo de um relatério de avaliagdo no final de cada ano letivo, com a colaboragdo da
direcdo do Agrupamento de Escolas e da Associagao de Pais e Encarregados de Educagao.

CAPITULO VI — ORIENTAGOES GERAIS
22. Inscrig6es nos Programas

Os destinatarios podem beneficiar dos servigos do Programas do Programa Municipal de Apoio a Familia,
desde que os pais e encarregados de educa¢do manifestem o seu interesse, no ato da matricula ou
renovacdo da matricula, mediante preenchimento da ficha de inscrigdo disponivel nos respetivos
estabelecimentos de ensino/Agrupamentos de Escolas, ou formalizacdo de candidatura através de
plataforma eletrénica disponibilizada.

23. Comparticipagao familiar

23.1 - Ovalor das refei¢es escolares a pagar por cada beneficiario é definido anualmente por diploma legal
e comunicado pelo Municipio de Leiria as entidades gestoras e familias, no inicio de cada ano letivo, tendo
tem em conta os respetivos escaldes de a¢do social escolar.

23.2 - O valor a pagar por cada beneficidrio pelo servico de AAAF, na sua modalidade de atividades de
animacdo socioeducativa, é determinado anualmente pela Camara Municipal de Leiria, ndo podendo
exceder o custo do servigo fixado para essas atividades.

23.3 - O valor a pagar pelo servico de AAAF, na modalidade de atividades de animagdo socioeducativa,
requisitado pontualmente, sera calculado de acordo com a férmula prevista no presente documento.

23.4 - Nas situagdes em que dois ou mais irmaos sejam beneficiarios do servico de AAAF na modalidade de
atividades de animagdo socioeducativa, o valor mensal a pagar por cada um corresponde a 75% do valor
definido para o respetivo escaldo de ac¢do social escolar.

23.5 - O valor a pagar por cada beneficiario pelo servico da CAF, na sua modalidade de atividades
de animagdo socioeducativa, é determinado pelas entidades gestoras e comunicado aos
encarregados de educag¢do no inicio de cada ano letivo.

24. Pagamentos dos Programa

24.1 - O pagamento do Programa de RefeigOes e do servico de AAAF é mensal, devendo ocorrer apds
rececdo da respetiva fatura/entidade e referéncia multibanco e até a data-limite de pagamento
indicada na mesma.

24.2 - Os pagamentos podem ser efetuados presencialmente, junto do Balcdo Unico de
Atendimento do Municipio de Leiria, dentro dos horarios definidos para o efeito ou na Loja do Cidadao.

24.3 - Os acertos de pagamentos na modalidade de atividades de animagdo socioeducativa das AAAF
sdo efetuados no més seguinte aquele a que disser respeito.
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24.4 - Caso o pagamento das mensalidades ndo seja efetuado até ao prazo indicado na respetiva fatura, o
respetivo valor acumula na fatura do més seguinte.

24.5 - Apds o final de cada ano letivo, os valores ainda em divida serdo comunicados aos respetivos
encarregados de educag¢do, dando o prazo de 30 dias para regularizacdo dos mesmos. Apds o final do prazo,
os valores ndo regularizados serdo comunicados a Divisdo Juridica para instauracdo de processo de
cobranca coerciva, ficando por conta do encarregado de educac¢do os custos inerentes a todo o processo
administrativo.

24.6 — As AEC sdo de frequéncia gratuita.
24.7 — O modelo de pagamento das CAF e respetivos valores é definido por cada Entidade Parceira.
25. Descontos nos pagamentos

25.1 - Ha lugar a redugdo do pagamento pelo servico de AAAF, na modalidade de atividades de animagdo
socioeducativa, nas seguintes condigGes:

a) Se o periodo de auséncia do beneficidrio na componente letiva e ndo letiva for igual ou superior a cinco
dias Uteis consecutivos, devidamente comprovado com atestado médico e comunicado pelo respetivo
encarregado de educagdo ao pessoal afeto ao servico de AAAF;

b) Se, por motivos alheios ao Municipio de Leiria ndo for prestado o servico de AAAF, na modalidade de
atividades de animacdo socioeducativa, por um periodo igual ou superior a cinco dias consecutivos.

25.2 - A redugdo do pagamento pelo servico de AAAF, na modalidade de atividades de animacdo
socioeducativa, é calculada de acordo com a seguinte férmula: X= (M/D) x N

Sendo:

X = valor da comparticipagdo familiar por aplicacdo de dedugao
M = comparticipa¢do familiar mensal

D = nimero de dias Uteis do més

N = nimero de dias de frequéncia

25.3 - Ndo ha lugar a reducdo do pagamento pelo servico de AAAF, na modalidade de atividades de
animagdo socioeducativa, sempre que 0s pais ou encarregados de educagdo ndo hajam comunicado a falta
do beneficidrio até ao dia anterior a prestacdao do mesmo.

25.4 - Os dias feriados, greves ou faltas de docentes ndo ddo direito a restituicdo do pagamento pelo
Servico de AAAF, na modalidade de atividades de animagdo socioeducativa.

26. Faltas e desisténcias dos Programas

26.1 - As faltas ao Programas de RefeicGes devem ser assinaladas na plataforma eletrénica pelos
encarregados de educagdo, com a desmarcacgao da respetiva requisicdo até as 10 horas do préprio dia.

26.2 - As faltas pontuais ao servico de AAAF, na modalidade de atividades socioeducativas, devem ser
comunicadas pelos encarregados de educagdo aos recursos humanos das entidades gestoras dos
programas, com a devida antecedéncia.

26.3 - A comunicagdo da desisténcia do Programa de Refei¢Ges Escolares, servico de AAAF ou servigo da
CAF, deve ser efetuada pelos encarregados de educagdo, mediante comunicacdo telefénica ou eletrénica
aos servigos de educag¢do do Municipio e a respetiva entidade parceira/gestora dos programas, com a
antecedéncia minima de 5 dias.

26.4 — Caso a desisténcia da frequéncia dos respetivos programas nao seja comunicada conforme ponto
anterior, o processo de faturagdo dos servicos mantem-se.
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27. Avaliagao dos Programas

Cabe ao Municipio a elaboragdo de um relatério de avaliagdo de cada um dos Programas no final de cada
ano letivo, com a colaboragdo da direcdo do Agrupamento de Escolas e da Associacdo de Pais e
Encarregados de Educagdo.

Legislacdo e bibliografia aplicavel:

Atividade Fisica e Desportiva, 1.2 ciclo do ensino basico, orientagdes programaticas, Ministério da Educacao,
maio de 2007.

Decreto-Lei n.2 21/2019, de 30 de janeiro; concretiza a transferéncia de Competéncias na area da Educacdo
para os 6rgdos Municipais

Despacho n.2 8452-A/2015, de 31 de julho; regula as condig¢bes de aplicagdo das medidas de a¢do social
escolar

Portaria N.2 644-A, de 24 de agosto de 2015; define as normas de funcionamento e organizagdo dos

programas das AAAF, CAF e AEC.

Ensino da Musica, 1.2 ciclo do ensino basico, orientagGes programaticas, Ministério da Educagdo, dezembro
de 2006.

Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro; estabelece o Regime Juridico das Autarquias Locais

VILHENA, Graga e Silva, Maria Isabel Lopes da; Organizagdao da Componente de Apoio a Familia, Ministério
da educacéo, Lisboa, margo de 2002

Documento discutido e aprovado na reunido de Diretores de 28 de junho de 2023

Leiria, 28 de junho de 2023
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