Licenciada em Biologia e pds-graduada em gestao e Administracao Autarquica pelo Isla.
LLecionou Ciéncias Naturais e coordenou projetos de Educacéo e Promocéao da Saude e do
Ambiente.

Pertence ao quadro de nomeacao definitiva da Escola Dr. Correia Mateus, em Leiria.

Foi formadora na area da salde

Integra conselho fiscal da Associacao Mulher Séc. XXl e a direcao da Associacao Vida Plena.
Foi Adjunta e Chefe do Gabinete do Presidente na Camara Municipal de Leiria entre 2013 e

2017



