Ano de Nascimento: 1973

Licenciado em Educacéao Fisica e Desporto

Mestrado Europeu em Educacéo Fisica pela FMH-UTL

Professor no Argrupamento de Escolas Dr. Correia Mateus em Leiria
Formador na area da saude.

Coordenador de projetos internacionais no ambito do programa Erasmus+

Membro da Associacéao de Pais da Escola Basica 1 de Courelas



